Skolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani

Skola pro Zivot

Z.akladni Skola a Materska Skola Kunratice u Cvikova

Skolni vzdélavaci program byl zpracovan v souladu s RVP ZV podle stanovené struktury pro
1. az 5. ro¢nik zékladni Skoly.
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Velikost a Gplnost Skoly

Zékladni Skola a Matetska Skola Kunratice u Cvikova 255, je malotiidni Skola s péti
postupnymi roéniky. Zaci jsou rozdéleni do dvou tiid. Roéniky jsou spojovany podle poétu
74kt v daném $kolnim roce. Vyuka probihd v jedné budové, tfida SD ma samostatné prostory.
Kapacita skoly je 60 zakii. Soucasti Skoly je mateiska skola, $kolni druzina a Skolni jidelna.

2.2 Podminky a vybaveni Skoly

Nase Skola je malotfidni, rodinné¢ho typu s malym poctem déti v rocniku. Klidné klima
vyhovuje viem détem ze ZS. Pro zajisténi kvalitniho chodu $koly, klade vedeni dtraz na
vzajemnou informovanost zaméstnancli a dobré vztahy. Podporuje DVPP a iniciativu z fad
pedagogl. Spojené ro¢niky umoziuji spolupraci, praci ve skupinach, nuti k véts§i mife
samostatnosti. Skola disponuje $kolni zahradou. V ptizemi budovy je umisténa t&locvi¢na,
$kolni druzina a $kolni jidelna. V prvnim patie jsou dvé tiidy skoly a tiida MS. Pogitatova sit’
obsahujici 8 poéitadti instalovana ve $kole, umoziiuje zakiim piistup na internet. Skola je
vybavena pienosnymi mobilnimi zafizenimi (tablety).

2.3 Umisténi Skoly

Kunratice u Cvikova lezi v okresu Ceska Lipa v Libereckém kraji. Budova koly se nachazi
uprostied obce. Stoji v blizkosti méstského uradu, autobusové zastavky a obchodu. Nedaleko
Skoly se nachézi fotbalové a détské hiiste.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogicky sbor tvoii feditelka skoly, uéitelky MS ,vychovatelka SD, 2 uéitelky ZS.

2.5 Charakteristika zaku

Nasi $kolu navitévuji predevsim Zaci z Kunratic a blizkého okoli. Skola je oteviena i pro déti
se specifickymi vzd€lavacimi potfebami. Klidné prostiedi a prace v menSim kolektivu
vyhovuje i détem se specifickymi poruchami uceni. Skola zaruGuje kvalitni vyuku, jak
z hlediska prostoru, tak z hygienickych pozadavki.

2.6 Rocnikové a celoSkolni projekty

Projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu ro¢niki i celé Skoly. Zatazované formy projektt
jsou: ro¢nikové (kratkodobé, celoro¢ni) a celoskolni (taktéz kratkodobé i celoro¢ni). Ptiprava,
realizace, vystupy a evaluace projekti zvySuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji zZaky a
podporuji spolupraci vSech pedagogti a zaki.
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Tydenni projekty ve Skole — 1x mési¢né€, posledni tyden v mésici probihaji v ramci
vyucovani a volného Casu zaki, zapojeni je dobrovolné. (Tyden dobrych skutki, Tyden
podzimnich versi, Usmévavy tyden, Tyden vanoc¢nich ptfani, Barevny tyden, apod. )
Jednodenni projekty - projekty zamétené na vyznamné dny ¢i udalosti. (Den Zemé,
Aprilovy den, Den matek, Halloween, Valentynsky den, Den naruby, Den déti, Louc¢eni
s létem, apod. )

Celoro¢ni projekty — v ramci téchto projektii spolupracuje nase Skola s Méstskou
knihovnou ve Cvikové, ktera potada besedy se spisovateli.

2.7 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Informovanost rodi¢ta o planovani, pribéhu a vysledcich vzdélavani Zaka

Rodice jsou o pribéhu vzdelavani zaka informovani priibézné mimo jiné na tfidnich schiizkédch
nebo konzultacich jednotlivych vyucujicich. Maji moznost se prostfednictvim internetu
pravidelné seznamovat s ¢innostmi ve Skole. Dobrd komunikace s rodi¢i je jednim z hlavnich
cilt skoly a mé na nasi Skole dlouholetou tradici. Velmi podstatné pro spravnou realizaci
Skolniho vzdélavaciho programu je pravé vtazeni rodicii do procesu vzdélavani svych déti, toho
neni mozné bez kvalitni vzajemné komunikace dosahnout.

Skolsk4 rada

Zajmem Skoly je, aby i v podminkach platnosti nové Skolské legislativy byla ziizena
Skolské rada a pokracovala v ¢innosti stavajici rady skoly.

Ostatni instituce

Skola nejéastéji spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Ceské lipé a s
Odborem socialni pé¢e v Novém Boru (Cvikove).

Mezinarodni spoluprace

V soucasné dob¢ Skola nespolupracuje s zddnym zahrani¢nim subjektem.
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Zékladni vzdélavani musi byt uzite¢nou sluzbou ob¢antim a ma reflektovat 1 jejich o¢ekavani a
individualni potfeby. Takového cile nelze dosahnout, aniz by se zménilo tradi¢ni chapani funkei
Skoly. Poslanim skoly v takovém piipadé nemuize byt pouhé zprosttedkovani sumy védomosti
a zkouseni zakl z faktografickych piehledu.

V naSem pojeti je Skola mistem, které¢ zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se. A to
nikoli encyklopedickym védomostem, ale pro zivot dilezitym kompetencim ucit se, feSit
problémy a socidlnim dovednostem. Charakter prace pak ma v détech mimo jiné podporovat
pocit bezpeci, moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni
kritického mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Takto formulovany obecny koncepcni zamér Skolniho vzdélavaciho programu vychazi z
ptesvédceni, ze kvalita vzdelavaci sluzby Skoly nemd byt primarn€ posuzovéna podle tradi¢né
chapanych tzv. vzdélavacich vysledkl. Za tyto vysledky byvaji neziidka povazovany pouhé
faktografické znalosti zaki zjiSt'ované testovanim.

Nasi prvoradou ambici je proménit Skolu v prostiedi, kde se détem s velmi riiznorodymi
vzdélavacimi potiebami dostavéa nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se
soucasné citi bezpecné a spokojené. O podobnou proménu Skoly se spole¢n¢ s rodi¢i naSich
zakl a odborniky z pedagogické vetejnosti pokousime jiz druhou desitku let. Pfipojujeme se ke
vzdelavacim trendim v Evropé a chceme rozvijet u zakti kompetence, které jsou nezbytné pro
zivot v Evropé v 21. stoleti.

74K v 5. roéniku by mél byt schopen v jednotlivych oblastech:
Uceni

Byt schopen vzit v uvahu zkuSenost,
davat véci do souvislosti,
organizovat sviij ucebni proces,

byt schopen fesit problémy,

byt zodpoveédny za své uceni.

Objevovani

Ziskavat informace z riiznych zdroju a posoudit jejich vérohodnost,
zvazovat rizné zdroje dat,

radit se s lidmi ze svého okoli,

konzultovat s experty,

vytvaret a porddat dokumentaci.

MySleni a uvazovani

e Chapat kontinuitu minulosti a soucasnosti,
e nahliZet aspekty rozvoje spolecnosti kriticky,
e byt schopen se vyrovnavat s nejistotou a komplexnosti situace,
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ucastnit se diskusi a vyjadfovat vlastni nézor,

vnimat politicky a ekonomicky kontext pti vzdélavani a praci,
hodnotit socidlni chovani souvisejici se zdravim, zivotnim prostiedim,
vnimat hodnoty uméni, literatury atd.

Komunikace

Rozumét a domluvit se, ¢ist a psat ve vice jazycich,
byt schopen prezentovat, mluvit na vetejnosti,
obhajovat a argumentovat vlastni nazor,

naslouchat a brat v ivahu nazory druhych,
vyjadiovat se pisemnou formou,

rozumét grafiim, diagramim a tabulkam.

Kooperace

Prace

Byt schopen spolupréace a prace v tymu,
¢init rozhodnuti,

resit konflikty,

posuzovat a hodnotit,

navazovat a udrzovat kontakty.

Vytvaftet projekty,

brat na sebe zodpovédnost,

piispivat k praci skupiny a spolecnosti,
organizovat svou vlastni praci,
projevovat solidaritu,

ovladat matematické a modelové nastroje.

Adaptace

Vyuzivat informacni a komunikac¢ni techniky,
byt flexibilni pfi rychlych zménach,

nalézat nova feSeni,

byt houzevnaty v ptipadé¢ obtizi.

3.2 Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu

Hlavni diraz ve své vzdélavaci praci klade Skola na komunikaci, kooperaci a praci s

informacemi.

UmozZnit Zakum osvojit si strategie a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Podpora déti k uceni se:

Vybirat si a vyuzivat vhodné zplisoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uceni,
vyhledavat a tfidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace

je efektivné vyuzivat v procesu uceni a v praktickém zivot¢,
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e vyuzivat informacni a komunikaéni prostiedky a technologie.

Podnécovat k tvorivému mysSleni, logickému uvazovani a ke schopnosti FeSit
problémy.

Podpora déti k uceni se:
e Samostatné¢ pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovndvat, kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti,
e uvadét véci a znalosti do souvislosti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled
na pfirodni a spolecenské jevy,
e volit vhodné zplsoby feSeni ukolu, sledovat vlastni pokrok pii zdoldvani problémil,
aplikovat osvédcené postupy pfi feSeni obdobnych nebo novych ukolti a situaci.

Vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci.

Podpora déti k uceni se:
e Formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu,
¢ naslouchat jinym a porozumét jim,
e obhajovat vlastni ndzor vhodnou a kultivovanou argumentaci.

Rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

Podpora déti k uceni se:
e Spolupracovat ve skuping pii feSeni dan¢ho ukolu, podilet se na vytvaieni pravidel prace
v tymu a na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu,
e aktivné prispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni nézor, ale i respektovat
zkuSenosti a nazory jinych.

Pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.

Podpora déti k uleni se:
e Mit sebevédomé vystupovani, pozitivni pfedstavu o sob€ samém, ale soucasné
schopnost vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich pfesvédceni nebo nazory,
e fesit praktické problémy a zivotni situace na zakladé pochopeni principl, jimiz se
spolecnost fidi, znat sva prava i povinnosti,
e schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti 1 ¢innosti jinych.
Vytvaret u Zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé.

Podpora déti k uceni se:
e Schopnosti ochrany zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot,
e vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo nazory.
Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socialni zdravi a byt za né
odpovédny.

Podpora déti k uceni se:
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e Schopnosti ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich,

e pouzivat bezpetn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnuta pravidla,
povinnosti a zavazky, rozhodovat se spravn¢, zodpovédné a s ohledem na své zdravi i
zdravi jinych,

e dle svych moznosti poskytnout ucinnou pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdravi.

Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi.

Podpora déti k uceni se:
e Vnimat kulturni i historické dédictvi jako vyznamny fenomén,
e byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych.

Pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moZznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Podpora déti k uceni se:
e Vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost,
e rozvijet své podnikatelské mysSleni, orientovat se v zdkladnich aktivitach potfebnych k
uskutecnéni podnikatelského zdméru, chapat podstatu, cil a riziko podnikéni.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Pedagog musi byt dovednym organizatorem i vyu€ujicim, musi umét planovat. Prace pedagoga
predpoklada tedy jisté manaZerské schopnosti (jinak fe€eno — musi byt kompetentni).

K tomu, aby Skola zajistila rozvoj klicovych kompetenci Zakid, uplatiiuje tyto
spole¢né postupy:

Vyuzivani riiznych zdroji informaci, kompetence k uceni, k reseni problémii, komunikativni
napf.

e ucitelé uci zaky pracovat s riznymi zdroji informaci (ti§ténymi, elektronickymi, apod.)
e 7aci mohou vyuzivat Skolni pocitace s pfipojenim na internet i mimo vyuku.

Vyuzivani novych vyucovacich metod a organizacnich forem vyuky, pri kterych jsou
vytvareny vhodné podminky pro rozvijeni klicovych kompetenci Ziaki (moderni
pedagogické trendy, skupinova prace, dialog, projekty, integrace vyukovych oblasti atd.),
kompetence komunikativni, socialni a personalni, obcanské, pracovni napr-.:

e Skola organizuje tematicky zaméfené projekty a exkurze, kde si Zaci ovétuji
vyuZitelnost Skolnich poznatk v praxi.

Spolupriace s rodi¢i a dal§imi institucemi — Skolni rada, (komunitni skupinové aktivity,
obec, fakulty, pedagogicko-psychologicka poradna, ob¢anska sdruZzeni atd.), kompetence
k reseni problémut, komunikativni, socialni a persondlni, obcanské, pracovni napr.:

e 74ci se Ucastni vefejnych odbornych i kulturnich akei, na kterych aktivné vystupuji se
svymi piispévky.
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Proména klimatu Skoly (tviiréi, partnerskd komunikace mezi ucitelem a Zakem, tymova
prace, bezpecnost, tolerance k odliSnostem), kompetence k reseni problémii, komunikativni,
socialni a persondlni, obcanské, pracovni...

3.4 Strategie napliiovani klicovych kompetenci

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou pfevazné uplatnovany takové formy a metody
prace s zaky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinované k rozvoji vsech
kli¢ovych kompetenci. Naplnovani jednotlivych klicovych kompetenci ve vzdélavacim procesu
zakl je mozno izolované popsat nasledujicim zptisobem.

Kompetence k ieSeni problémii rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to znamena, ze
neuéime izolovana data jednotlivych obord, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta. Zakam
jsou predkladany takové tkoly jejichz feSeni vyZaduje znalosti z vice oborti lidské ¢innosti resp.
vzdélavacich oblasti a tudiz i vice piistupti k feSeni. Tyto kompetence rozvijime také
vyuzivanim co nejvét§siho mnozstvi zdrojl informaci — praci s knihou, internetem, praktickymi
pokusy, vlastnim vyzkumem zakd.
Zak:
e provadi samostatnd pozorovani a experimentovani; ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
e prevadi véci a znalosti do souvislosti; vyhledava informace, vytvari si komplexné;jsi
e pohled na pfirodni a spolecenské jevy
e voli vhodné i netradi¢ni zplisoby feSeni ukolll, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problémi, pouziva osvédCené postupy pii feSeni obdobnych nebo novych ukoli a
situaci
e otevien¢ fesi problémy, hleda ptfi¢iny, mozné disledky a rizna feSeni
e obhajuje své postupy pfi feSeni riznych problému a kriticky je hodnoti

Kompetence k uceni rozvijime individualné podle dané situace u kazdého zaka. Hlavnimi
strategiemi jsou kooperativni u€eni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zaka.

Zak:

vyuziva rizné zpusoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uceni

vyhledéava a ttidi informace; na zaklad¢ jejich pochopeni a propojeni

vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a technologie

aktivné vyuziva vlastnich napadi a riznych zplsobl dosaZeni cile

pouziva vlastni hodnoceni a posouzeni svého pokroku, hodnoti svou praci a jeji
vysledky,

e Ucastni se riznych soutézi a tim maximalizuje Sanci proZit ispéch.

Kompetence komunikativni rozvijime vytvarenim dostate¢ného prostoru pro vyjadfovani zakt
pfi problémovém vyucovani, v komunitnich kruzich, pfi zpracovavani Skolnich projektl z
nejriiznéjsich oblasti a jejich vystupi.
Zak:
e vyjadiuje své myslenky a nazory vystizné, souvisle a kultivované v pisemném
1 Gistnim projevu
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e vyslechne si nazor jinych a snazi se jim porozumét
e obhajuje sviij ndzor vhodnou a sluSnou argumentaci
e vhodné komunikuje se spoluzéky, uciteli i dalsimi dospélymi ve skole ke komunikaci a
informovanosti ve §kole 1 mimo ni
e vyuziva stranky Skoly jako zdroj informaci o Skole
e vyuziva informac¢ni a komunikacni technologie ke vzajemné komunikaci i komunikaci
s vn¢jSim svétem.
Kompetence socidlni a persondlni budujeme formami socialniho uc¢eni. Snazime se déti zapojit
do organizace ¢innosti Skoly .V rdmci skupinového vyucovani zaci ptejimaji razné role.
Z4k:
e spolupracuje ve skupiné pfi feSeni daného ukolu, ptijima a stfida role ve skupiné, podili
se na vytvareni pravidel prace v tymu a na utvafeni piijemné atmosféry v tymu,
e aktivné prispiva k diskusi, umi v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i respektovat rtizna
hlediska, zkuSenosti a nazory jinych,
e ma sebevédomé vystupovani, pozitivni pfedstavu o sobé samém, ale soucasné
schopnosti vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich piesvédceni nebo ndzory,
e fesi praktické problémy nebo situace, a to na zakladé pochopeni principill, jimiz se
spolecnost fidi, znalosti svych prav i povinnosti,
e hodnoti vysledky vlastni ¢innosti i ¢innosti jinych, mimo jiné i z hlediska ochrany
zdravi, zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

Kompetence obcanské rozvijime hlavné ucenim socialnim, metodami sebepoznavani a
seznamovanim zaku s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
respektovali ndrodni, kulturni a historické tradice.
Zak:

vnima kulturni 1 historické dédictvi jako vyznamny jev,

zodpovida za své chovani na vSech akcich Skoly a nejen na nich,

v tfidnich kolektivech spolecné stanovi pravidla chovani, spole¢né s ostatnimi fesi
vzniklé problémy,

e aktivné peCuje o ochranu zivotniho prostiedi v okoli Skoly, tfidi odpad.

Kompetence pracovni u 74kl rozvijime opét formou projektové cinnosti, skupinové a
individualni prace. Dulezitou cestou k uvédomeéni si dilezitosti znalosti pracovnich postupt a

¢innosti, které zaci provadéji.

ak:

N«

e pouziva bezpeéné¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje dohodnuta pravidla,
povinnosti a zdvazky, rozhoduje se spravné, zodpovédné a s ohledem na své zdravi i
zdravi jinych,

e poskytuje tcinnou pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdravi,

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéladvacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost,

e orientuje se v zakladnich aktivitdich potfebnych k uskute¢néni podnikani, chéape
podstatu, cil a jeho riziko,
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e vyuziva pestrou nabidkou z4djmovych aktivit ve Skolni druzin¢, zajima se o svou dalsi
orientaci.

Kompetence digitalni rozvijime predevsim prostfednictvim motivace zaktl k praci s digitalnimi
technologiemi tak, aby jimi provadéné Cinnosti byly co nejefektivnéjsi. Takto vedeme Zaky
k tomu, aby vyuzivali moznosti, jaké jim moderni doba nabizi. Dilezitou roli hraje objevovani
samotnymi zaky.

Zak:

e ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvaii a upravuje digitadlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

3.5 Zabezpeceni vyuky zZakii se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Nase Skola zatim nemd& mnoho zkuSenosti s integraci zakili se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami (télesng, zrakové a sluchové postizeni). Skola neni bezbariérova a vyuce téchto zaka
pfizpisobend. Pfipadnym z4jemcim se vSak nebranime. Pokud by se pro takového zijemce
podaril zajistit pedagogicky asistent (ptipadné specidlni u¢ebni pomiicky), pak by zalezelo na
individuélni dohod¢ s rodi¢i. VSechny postupy bychom aktivné konzultovali s pedagogicko-
psychologickou poradnou.

Nejcastéji se v nasi Skole setkdvame s Zaky s vyvojovymi poruchami u¢eni nebo chovani. Tito
zaci jsou po porad¢ se specializovanym pracovistem a po dohod¢ se zdkonnymi zastupci
integrovani mezi ostatni zaky. Na zéklad¢ vyjadieni a doporuceni odborného pracovisté (PPP
nebo SPC), které¢ podklady k integraci vydava, je zakim upravovan v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem jejich individualni vzdélavaci plan, véetné metod prace, pomticek a
zpusobu hodnoceni vysledkl vzdélavani.

Zaci s témito vyvojovymi poruchami u€eni se zapojuji do vSech Cinnosti Skoly. Podle
individualnich potteb zaki vyuzivame Skolni prostory a zatizeni (zahrada, malé té€locvicna, PC
a specialni software pro jednotlivé predméty). Zakonni zéastupci jsou o vyuce pribézné

R4

informovani. Logopedicka naprava se fesi individudlné dle moZznosti.

Snazime se vytvofit optimdlni podminky i pro vzdélavani zakl socidlné znevyhodnénych.
Ptedevsim individudlnim ptistupem k détem, moZnosti doucovani a izkou spolupraci s rodinou.
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3.6 Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zaku. P¥i zjistovani mimoradného nadani
zakl spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zaklad¢ zavéra odborného vysSetieni
sestavuje a realizuje NP se strukturou dle pravni upravy. Mimotadné nadani zaci mohou byt
pretazeni do vyssiho ro¢niku na zakladé komisionalni zkousky.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani zéka. Pro
nadaného zaka ucitel piipravuje a zadava skolni praci, ktera odpovida a rozviji troven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadani. Nadani Zaci individudln€ nebo skupinovée navstévuji vybrané
bloky vyuky ve vys§im rocniku.

3.7 Poskytovani poradenskych sluZeb ve Skole
Poradenské sluzby zajist'uji vSichni pedagogicti pracovnici.
Zaméreni poradenskych sluzeb:

e Poradenstvi zakiim v oblasti u¢ebnich postupi, stylt a strategii, poradenstvi zdkonnym
zastupctim zdka ve vychové a vzdélavani,

e poradenstvi pii Skolni netspéSnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zakl ve
zlepSeni, prevence neuspéchu,

e poradenstvi pifi feSeni a prevenci socidlné patologickych jevii — rodiné a zakovi,
postupy feSeni ve spolupréci pedagogickych pracovnikii,

e poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich Zakiim, zdkonnym zéstupclim v souvislosti
s vychovou déti,

e poradenstvi pfi integraci zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, véetné zakl z
odli$ného kulturniho prostiedi a Zaki se socidlnim znevyhodnénim,

e poradenstvi ke vzdélavani mimotadné nadanych Zzakd,

e metodicka podpora uliteli v psychologickych a specialné pedagogickych dovednostech
pfi pedagogické praci s Zaky

Prevence socialné patologickych jevi

Soucasti prevence jsou metody vyuky - otevieny dialog a vstficny vztah ucitele a zédka,
intenzivni komunikace se zakonnymi zastupci atd. Prevence probihd 1 v ramci vyuky
jednotlivych vzdélavacich oblasti i pfi realizaci prifezovych témat.

Skola monitoruje rizika socialné patologickych jevii a pti varovnych signalech, svolava setkani
se zdkonnymi zastupci, konzultace s zZaky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s
dalSimi organizacemi v oblasti prevence soc. patologickych jevi, vyuziva vybrané programy.
Psychologicka péce

Pedagog pomaha s feSenim konflikth mezi Zaky, podporuje optiméalni komunikaci mezi
zdkonnymi zéstupci, uliteli a zdky (mediace). Podporuje rozvoj pozitivnich vztahil a feSeni
konflikti v ramci tfidy. Nabizi individualni pohovory zdkonnym zastupciim.

Skola vyhledava a rozviji talent a mimoiadné nadani zaki. Pii zjistovani mimofadného nadani
zakl spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zaklad¢ zadveéra odborného vySetieni
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sestavuje a realizuje IVP se strukturou dle pravni Gpravy. Mimotadné nadani Zaci mohou byt
pietazeni do vyssiho ro¢niku na zakladé komisionalni zkousky.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani zéka. Pro
nadaného zaka ucitel piipravuje a zadava skolni praci, ktera odpovida a rozviji troven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadani.

3.8 Rizeni a organizace vyuky

Ro¢nikové Fizeni a planovani

V organizaci vyu€ovani je za zékladni jednotku povazovan ro¢nik. Vzdélavaci témata jsou
planovana vzdy spole¢né¢ pro cely ro¢nik, na principu horizontdlniho propojeni tfid v
jednotlivych ro€nicich. Vyssi jednotkou je celé Skola, kde vyucovaci proces probihd na principu
vertikalniho propojeni ro¢niktl. Ttida je chapédna jako intimni prostfedi pro zéky, a to v mife,
jakou podle véku potiebuyji.

Cilem je vétsi efektivita vzdélavaciho procesu, vyuziti potencidlu spoluprace zakl v ro¢niku a
mezi ro¢niky, intenzivnéj$i spoluprace pedagogt, Ucelna diferenciace a individualizace
vyucovaciho procesu.

Rizeni a koordinace prace ucitelta

Ucitelé spolec¢né planuji vyucovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych vzdélavacich oblasti
tak, aby vyuka tvotila smysluplny celek. Ucitelé spolecné ptipravuji celoro¢ni plan vyuky, ktery
je konkretizovan do tydennich plant.

Rizeni a koordinace prace Zaki

Jak jiz bylo zminéno, zakladnim planovacim obdobim ¢innosti zak je tyden. V ramci kazdého
tydne museji byt do aktivit zakl zatfazeny takové cile a Cinnosti, které vedou k rozvijeni

ro~vr

klicovych kompetenci zaka ptimétené véku.

Do vyuky je zatfazovana prace déti ve skupindch V této €asti pracuji Zaci viceméné samostatné.
Spoluprace, uceni se jeden od druhého, zvysuje efektivitu vzdélavani. Pfinosem je vytvareni
ruznych skupin podle vzdélavacich potieb zaka.

V ramci vybranych témat nebo projektli mize byt prace zakid planovana spoleéné pro vice
ro¢nikd.

3.9 Zaclenéni prifezovych témat

Priifezova témata reprezentuji ve vzdeldvacim programu okruhy aktudlnich problémi
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prufezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich oborii. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime
pro prifezova témata samostatné vyuCovaci predmeéty, ale integrujeme je do jinych
vyucovacich predmétii.

Zarazeni jednotlivych tematickych okruht prufezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky
vzdelavaci oblasti a jednotlivd témata jsou uvedena v tabulkdch vyucovacich pfedméti. Pro
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lepsi orientaci uvadime jesté piehled vSech priifezovych témat, jejich tematickych okruhti a
realizaci v jednotlivych roc¢nicich.

Osobnostni a socialni vychova-OSV

Osobnostni rozvoj: Socidlni rozvoj: Mordlni rozvoj:

e Rozvoj schopnosti e Poznavani lidi e Reseni problémii a
poznavani o Merzilidské vztahy rozhodovaci

e Sebepozndni a o  Komunikace dovednosti
sebepojeti o Kooperqce a Hodnoty, postoje,

o Seberegulace a kompetice praktickd etika

sebeorganizace
e Psychohygiena
e Kreativita

Realizace prifezového tématu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Forma Rocnik
za¢lenéni 1.roénik 2.ro¢nik 3.roénik 4. roénik 5. roénik
0OSV 1,2, 3, 4, OS6V1»82,93,1‘(‘; OSV 1,2, 3, 4, OSV1,2,3,4, 0SV1,2,3.4,
5’ ’7) 2 b b
Integrace | 5,6,7,8, 10, 11 1 5,6,7,8,10,11 5’6’7’3’9’ 10,1 5678.10.11
AJ, CJ,PR, VL, | AJ,CJ, PR, VL,
CJ, PR, PC, CJ, PR, PC, AJ, CJ, PR, PC, PC, PC,
Pifedmeét
TV,VV,HV,M | TV, VV,HV,M | TV, VV,HV,M | TV, VV, HV, TV, VV, HV,
M, INF M, INF
Zdravé zuby

Projekt | Skolni mléko

Den bez Grazu

Jina
forma
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Vychova demokratického obéana-VDO

1. Obcanska spolecnost a skola

2. Obcan, obcanska spolecnost a stat

3. Formy participace obcanii v politickém Zivoté

4. Principy demokracie jako formy viady a zpiisobu rozhodovani

Realizace priifezového tématu
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Forma Roc¢nik
zaClenéni 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.roénik 4. roénik 5. roénik
VDO 1,24 VDO 1,24 VDO 1,24 VDO 1, 2,4, VDO 1,2,3,4
Integrace
PRV, TV PRV, TV PRV, VL, TV VL, CJ VL,CJ
Piedmét

Projekt | Liberecky kraj-vyroba knihy

Jina Navstéva OU Kunratice u Cvikova

forma Vitani ob&ankii

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech-VMEGS

1. Evropa a svét nas zajimd
2. Objevujeme Evropu a svet
3. Jsme Evropané

Realizace priifezového tématu
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH
Forma Roc¢nik
zaClenéni 1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik
Integrace | VMGEGS 1| VMEGS1 | VMEGS 1 VMEES 1.2, VME(;S 1.2,
Piedmét PRV CJ, PRV AJ,PRV | AJ,VL,VV | AJ,VL,VV

Projekt Advent- Rozsviceni vano¢niho stromu

Oslavy Véanocnich svatka

Jin4 forma | Velikono¢ni vystava vyrobkt

Vystoupeni ke dni matek
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Multikulturni vychova-MKV

1. Kulturni diference

2. Lidské vztahy

3. Princip socialniho smiru a solidarity
4. Multikulturalita

5. Princip socialniho smiru a solidarity

Realizace prifezového tématu
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Forma Ro¢nik
zaClenéni 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik
Integrace MKV MKV MKV MKV MKV
1,2,3,4,5 1,2,3,4,5 1,2,3,4,5 1,2,3,4,5 1,2,3,4,5
Predmat PRV, CJ PRV,CJ AJ,CIL,PR | VL,AJLC] | VL,AJLCJ
Projekt
Jind forma | Kazdoro¢ni kytarovy koncert
Environmentalni vychova-EV
1. Ekosystémy
2. Zdkladni podminky Zivota
3. Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
4. Vztah clovéka k prostiredi
Realizace priifezového tématu
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Forma Ro¢nik
zaClenéni 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Integrace EV234 EV234 EV234 EV 1,2,3,4 EV 1,234
Predmet PR, \ES/’ M, | PR, \I;\C/, M, PR, PC, M Pk, \\//I<} PC, | Pk, \\//I{; PC,
Projekt Den Zemé-systematicky uklid obce a opakovana kontrola €istoty v obci

Den Slunce

Oslava Dne zvitat
Jind forma Pfednaska na téma-Jak se chovat pii napadeni psem a jak mu ptredchéazet?

Prehlidka dravych ptaki

Louceni s létem
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Medialni vychova-MV

Kriticke cteni a vnimani medialnich sdeleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a viiv médii ve spolecnosti

Vnimani autora medialnich sdelent

Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realizacnim tymu

SN e

Realizace prifezového tématu
MEDIALNI VYCHOVA
Forma Ro¢nik
za€lenéni 1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik

MV MV MV
1,2,3,4,5,6 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4,5,6

CJ,PR, VL, | CJ, PR, VL,
INF INF

Integrace MV 1,3,4 MV 1,2,3,4,5

.

Predmét CJ CJ, PRV CJ, PR

Projekt Kniha-besedy se spisovateli

Vefejna vystoupeni:

e Vanoc¢ni koncert
e Den matek
e Divadelni ptedstaveni a koncert

Jina forma
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3.10 Rozvoj prurezovych témat v tradi¢nich projektech a akcich Skoly

Uvadime nékteré projekty a akce, které ve skole pravidelné realizujeme. Nasi snahou je tic¢ast
a zapojeni celého tiidniho kolektivu Skoly do projektu v jednom Skolnim roce. VSechny
projekty jsou pfipravené v jednoduché formé.

OSvV VDO VEGS MKV EV MV
Vitani [V)rvnacku ve X X X
Skole
Besedy se spisovateli X X X
Den Zemé X X X X X X
Loucdeni s létem X X
Prezentace Skoly
(Mikulasska nadilka, X X X X
Vanoc¢ni zpivani,
trhv...)
Halloweelrlska X X X X
promenada
Vystoup.enl pro X X X X
maminky
Plavecky vycvik X
Zapis do 1. tridy X X X
Celoskolni vylety X X X X X X
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4 Ucebni plan

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdélavaci program, je realizovan
prostfednictvim jednotlivych pfredmétt. Predméty jsou povinné pro vSechny zaky.
Nasledujici pfehled uvadi nazvy povinnych pfedmétii podle toho, jak napliuji vzdélavaci
oblasti:

ZKkratky:

CJ - Cesky jazyk

AJ - anglicky jazyk

M - matematika

PR - prvouka

PR - piirodovéda

VL - vlastivéda

TV - télesna vychova
HYV - hudebni vychova
VV - vytvarna vychova
CP - ¢lovek a svét prace
INF - informatika

4.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyuka jednotlivych predméti probiha podle rozvrhu hodin v celcich odpovidajicich délkou
vyucovaci hodin€ (45 min). V ptipad€ potieby jsou hodiny spojovany do vétSich celka pii
realizaci projektt (jednodenni, tydenni).
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4.2 Tabulace uéebniho plinu

(Uvadén pocet hodin/ z toho disponibilni hodiny)

Roc¢nik
. PP .
Oblasti Fedméty 1 2. 3. 4. 5. .
Cesky
vk 8/1 8/1 8/1 512 |52 34
Jazyk a jazykova Jazy
komunikace Anglicky
jazyk 0/0 10/0 13/0 3/0 |3/0 9
Matematika a jeji
aplikace Matematika | 4/0 | 4/1 4/1 4/1 14/1 20
Informatika
Informatika | O 0 0 1/0 |1/0 2

Prvouka 2/0 2/0 2/1 0 0

Vlastivéda 0 0 0 2/0 12/0

Clovék a jeho svét 12
Pfirodovéda 0 0 0 11 i
Hudebni
vychova 1/0 1/0 1/0 1/0 |1/0
Uméni a kultura 12
Vytvarna
vychova 1/0 1/0 1/0 2/0 |2/0
. i Télesna,
Clovék azdravi | \chova |2/0 [2/0 [2/0 | 2/0 |2/0 10
Clovek a svét Pracovni
X ; 1/0 1/0 1/0 1/0 |1/0 5
prace ¢innosti
Casova dotace 19/1 |19/2 |22/3 | 22/4 |22/4 104
Vzdélavaci oblast / PFedmét 1. ro¢nik 2. ro¢nik Celkem za obdobi

Nepovinné predméty

Anglicky jazyk (AJN) 1 hodina =1 hodina 2 hodiny
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5 Ucebni osnovy

Zpracovani osnov vychazi z ramcového vzdélavaciho programu ( RVP ZV), ve kterém jsou
uvedeny obecné klicové kompetence a charakteristika vzdélavacich oblasti a obori (tj.
predméti). Dale uvadi piislusné vzdélavaci oblasti, které by mély pfispivat k rozvijeni
klicovych kompetenci, ocekavané vystupy a zékladni okruhy uciva.

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci predméty:  Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdéldvacim procesu. Dobré
jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znakiim vSeobecné kulturnosti a
vyspélosti absolventa zékladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikaénich kompetenci, vybavuje Zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umoziuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a
ucinné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznéavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace se realizuje v nasi Skola ve
vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura a Anglicky jazyk. Kultivace jazykovych
dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani,
ale jsou zasadni 1 pro Gspésné osvojovani poznatkli ve vSech dalSich oblastech vzdélavani. Pii
realizaci daného vzdé€lavaciho oboru se vytvatfeji predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci tim, ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji
roli ve spole¢nosti a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsah predmétu ma komplexni charakter a pro piehlednost je rozdélen do tii slozek:

e Komunikac¢ni a slohové vychovy
e Jazykové vychovy
e Literarni vychovy.

Jednotlivé sloZky se vzajemné prolinaji.

Komunika¢ni a slohova vychova nauci Zaka vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, Gstné€ se vyjadiovat, rozhodovat se na zékladé piectené¢ho nebo
slySeného textu vztahujiciho se k nejrtiznéjS$im situacim, nauci zdka analyzovat text a kriticky
posoudit jeho obsah.

Nauci zéka vytvaret rozmanité stylistické Zanry, posuzovat pouzité jazykoveé prostfedky textové
vystavby a rozumét kompozici textu.

Jazykova vychova piedéd zakovi védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné podoby
Ceského jazyka. Povede zaka k piresnému a logickému mysleni, které je pfedpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadifovani v ustni i1 pisemné formé. Prohloubi obecné
intelektové dovednosti, nauc¢i porovnavat rizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle
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urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se od pocatku vzdélavani stane nastrojem
ziskavani vétSiny informaci, predmétem veskerého poznavani a celozivotniho vzdélavani.

V literarni vychové zak pozna prostfednictvim Cetby zdkladni literarni druhy a zanry, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazor
na literdrni dilo. U¢i se rozliSovat literdrni fikci od skutecnosti. Ziska ctendiské navyky,
schopnosti interpretovat literarni texty a tvofit vlastni literarni produkci. Dospéje k poznatkiim
a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jeho postoje, Zivotni hodnotové orientace a
obohatit jeho duchovni zivot.

Vyuka Ceského jazyka probiha ptfevazné v kmenovych tfidach. Do hodin jsou zaclefiovany
kratkodobé projekty.

Anglicky jazyk ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matetskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zéklad pro komunikaci zakt
v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl ptispiva k sniZovani jazykovych bariér a napomahd k poznavani
odlisnosti jednotlivel v jejich osobnim zivoté, ve studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoziuje poznavat odliSnosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odliSné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi vzéjemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance. Pozadavky na
vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v cizim jazyce
pfedpokladd dosazeni urovné A1 na konci 5. tiidy.

Vyuka anglického jazyka probihd v kmenovych tfidach. Pozornost je vénovana zejména
poslechu, popisovani jednoduchych jevli a konverzaci. Mluvnické ucivo a slovni zasoba je
procvic¢ovana formou anglickych pisnicek, fikanek, didaktickych her a vyukovych programt
instalovanych v pocitacich. Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s
cizincem v béznych situacich a hovoftit s nim o jednoduchych tématech, rozumét ¢tenému textu
na pfislusné jazykové urovni, poslechovym cvi¢enim. U Zakt se SPU je kladen diiraz pfedevs§im
na mluveny projev a dovednost dorozumét se. VSichni Zaci mohou vyuzivat konzulta¢nich
hodin svych vyucujicich.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
matefském a v cizich jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura Zak stane
pfedmétem zdjmu 1 vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

e pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje néroda
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako dilezitého a nezbytného nastroje
celozivotniho vzdélavani

e pochopeni jazyka a jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako potencidlniho
zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani Ceského jazyka jako prostiedku k ziskdvani a
predavani informaci, k vyjadieni jeho potteb i prozitkl a ke sd¢lovani nazort
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zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

samostatnému ziskdvani informaci z riiznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

ziskavani sebedtivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému tstnimu i
pisemnému projevu jako prosttedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitk,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dal§im druhtim uméni zaloZenych na
uméleckém textu, k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani, k vlastni tviir¢i
produkci


mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace

Nazev predmétu: Cesky jazyk
Rocnik: 1. roénik

Casova dotace: 9 hodin tydné

Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Komunika¢ni a slohova vychova

Cteni

praktické Cteni

spravna technika cteni
cteni pozorné a plynulé

znalost orienta¢nich prvki v
textu

74k sklada a rozklada slova podle sluchu.

Poznava jednotliva pismena ve vztahu k jim
odpovidajicim hlaskdm komunikativni,

Peclive vyslovuje hléasky, slova.

RozliSuje pismo tiskaci a psaci.

Sklada a ¢te vSechny druhy slabik.

Sklada a ¢te vSechny druhy slov.

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu
a narocnosti.

Kompetence k uceni, k feSeni
problémi socidlni, persondlni

Umeénti a kultura

Osobnostni a socialni
vychova

Cteni jako zdroj informaci
cteni vyhledavaci

klic¢ova slova v textu

74k porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
pfimétené sloZitosti,

Plynule cte slova ve vétach, rozliSuje je sluchem i
zrakem.

Vyhleda v textu klicova slova.

Rozpozna ¢lenéni textu.

Kompetence k uceni, k feSeni
problému, komunikativni,
socialni, persondlni

26
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Naslouchani

praktické naslouchéni (zdvofilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchani (pozorné,
soustiedeéné)

aktivni (zaznamenat slySen¢,
reagovat otdzkami)

7.4k respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru.

Dokéze naslouchat ostatnim.

Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do feci
druhému.

U¢i se nonverbalnimu vyjadfovani.

Kompetence k uceni,
komunikativni, socialni a
personalni

Ja ve Skole

Mluveny projev

zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

74k v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo a hlasitost feci.

Kompetence k uceni,
komunikativni, socialni a
personalni

Vyjadrovani zavislé na
komunika¢éni situaci
komunikacéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, ozndmeni, vypravovani

74k sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h.

Umi vyjadfit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vytidit jednoduchy
vzkaz.

Kompetence k uceni,
komunikativni, socialni a
personalni

27
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Z.akladni komunikaéni
pravidla

osloveni, zahéjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace

zdvotilé vystupovani

mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

Z4k voli vhodné verbalni i nonverbalni prostedky fedi
v béznych.

Na zakladé vlastnich zazitkl tvoii kratky mluveny
projev, dokaze vypravovat kratky piibéh.

Kompetence k uceni,
komunikativni, socidlni a
personalni

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku)
zachdzeni s grafickym
materidlem

technika psani (Ghledny, Citelny a
piehledny  pisemny  projev,
formalni Oprava textu)

74k zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim, uvoliuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla
pii sezeni, drzi spravné psaci nacini.

Dodrzuje thlednost pisma a zachovava hygienické a
pracovni navyky.

PiSe fragmenty pismen (Cary, oblouky, zatrhy,
vlnovky).

Rozlisuje délku samohlasek a spravné ji pise.
RozliSuje pismo psaci a tiskaci.

Opisuje spravné tvary pismen (slov, vét) velké tiskaci
abecedy tuzkou.

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje
pismena i slabiky, piSe interpunkéni znaménka,
kontroluje vlastni pisemny projev.

Dodrzuje spravné potadi pismen, pise vécné 1 formalné
spravné kratka a jednoducha sdéleni.

Kompetence k uceni,
komunikativni, socialni a
personalni

Medialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

ZAanry pisemného projevu
adresa, blahopiani, pozdrav z
prazdnin, vzkaz, dopis, kratka
zprava, denik

7.4k pise podle diktatu pismena a kratka slova.

Pise podle a diktatu a slova a jednoduché véty,

Pise velka pismena u vlastnich jmen osob a na pocatkuy,
vety.

Kompetence komunikativni, k
uceni, socialni a personalni

Medialni vychova

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka
(ptipravné obdobi ¢teni)
sluchové rozliSeni hlasek
vyslovnost samohlasek,
souhlasek

a souhlaskovych skupin
modulace souvislé feci
(tempo, intonace, ptizvuk)

74k rozlisuje zrakem tvary stejné a odlisné, uréuje
pravou a levou stranu, dokéaze se orientovat prakticky v
pojmech nahote — vzadu — vptedu, pted, apod.

Urc¢i hlasku na zacatku a konci slova, postupné
vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, dokéaze z hlasek
sestavit slovo.

Pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny.

Kompetence
komunikativni,
k uceni, socialni
a persondlni

Malé a velké pismeno tiSténé
i psané

nadpis
radek

odstavec

Pritadi pismena k obrazkim podle zacatku slova.
Dokaze vytvatet pismena z prstil, z vlastniho téla, z
modeliny, ze Spejli, z dratku, psat je do pisku, Stétcem
na tabuli, tuzkou do sesitu, pozdéji perem.

Ptifazuje obrazky ke sloviim, sklad4 slova z
prehdzenych pismen, doplni chybéjici pismena do
slov.
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Cteni a psani pismen, slov a vét

74k spravné fadi pismena ve slové, slova ve vété.
Ovlada psaci abecedu kromé pismen W, X, Q.

PiSe opis, piepis i diktat.

Cte velkou tiskaci abecedu.

Orientuje se na strance v knize, rozumi pojmu stranka,
radek, odstavec, ¢lanek, pismeno, slovo, véta.

Védome zacina vétu velkym pismenem a konci teckou.

Kompetence k ucenti,
komunikativni, socialni a
personalni

Slovni zasoba a tvoreni slov
slova a pojmy, vyznam slov,
véta, slovo, slabika, hlaska,
slova jednoznacnd a
mnohozna¢nd, antonyma,
synonyma, homonyma

Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem soutfadnd, nadfazend a
podfazena .

Kompetence komunikativni, k
uceni, socialni a personalni

Literarni vychova

Poslech literarnich textua

Zak cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pifimefené veéku.

Kompetence komunikativni, k
uceni, socialni a personalni

VanocCni vystoupeni

Zazitkové ¢teni a naslouchani
hlasité a tiché ¢teni

Vyjadtuje své pocity z ptectené¢ho textu, pribéhu.

Kompetence komunikativni, k
uceni, socialni a personalni
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

prednes vhodnych literarnich
textil, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu,
dramatizace vlastni vytvarny
doprovod

74Kk pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynii
ucitele a podle svych schopnosti.

Umi naslouchat ¢tenému textu.

Rozlisuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z piibéhu,
vyjmenuje

kladné a z&porné postavy.

Zatadi postavu do spravné pohadky.

Sestavi z n¢kolika obrazki ptibéh a dokéaze ho
vypravet.

Navstévuje divadelni predstaveni.

Nakresli ilustraci ptib&hu.

Dramatizuje scénu ptibehu, dramatizuje kratkou
pohadku.

Cte a prednasi zpaméti kratké texty piiméfené véku

Kompetence

komunikativni,
lk uceni, socialni
a personalni

[Uméni a kultura

Medialni vychova

Zakladni literarni pojmy
literarni druhy a Zanry

pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka, spisovatel, basnik,
kniha, Ctenar, divadelni
piedstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, prirovnani

74k rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypravéni,

RozliSuje pojmy rozpocitadlo, basnicka, hadanka,
fikadlo,

pohadka, ptibéh, povést, bajka, kniha, ¢asopis, Ctenar,
herec, rezisér.

Vymysli slova, kterd se rymuji.

Kompetence

lkomunikativni,
k uceni, socialni

a personalni
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Komunika¢ni a slohova vychova

Cteni

Kompetence k ucenti,

vyjadreni kontaktu s partnerem

Clovek a jeho svét

e 74k se orientuje v textu.
prakticke ¢teni . e Dramatizuje pfecteny text. k feSeni problémd, Osobnostni
ozorn¢, soustfedéné . o o o1
?e rodu1’<ce e Reprodukuje obsah textu. lkomunikativni, socialni, a socialni
P C e Snazi se o plynulé ¢teni. personalni vychova
prednes basni e Voli spravné tempo cteni
dramatizace P P ' Clovek a jeho svét
Naslouchani
Kticke louchani ) . o ) ) . Kompetence k uceni, k feSeni )
pra ticdei naslouchani - pozomne, . ng porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim problémi, komunikativni, Osob'n’os‘fm
soustredene piimétené slozitosti. socilni, persondlni a socialni
e Navaze oc¢ima kontakt. vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Clovek a jeho svét

MIluveny projev o 74k vede dialog.
ziklady techniky mluveného e Pojmenuje pfedmét a jeho vlastnosti.
projevu  (dychani, tvofeni * Reprodukuje text. K?nvlpe:c enee k’ucoenl, e
hlasu, vyslovnost) e Formuluje pisemné i mluvené pokyny pfiméfené  |< feSeni problémd, Medialni vychova
’ loZitosti lkomunikativni, ,
slozitosti. vy i Vystoupeni pro
e [lustruje jednoduchou déjovou posloupnost soclainl, personaint rodice
a snazi se vypravet jednoduchy piibéh. Clovek a jeho svét
Pisemny projev e Zak rozlisuje komunikaci mezi ¢leny rodiny a
osloveni dospélymi lidmi.
e Pti komunikaci se star§imi projevuje uctu k ¢lovéku.
pozdrav i o ] iol:
e PiSe spravné tvary pismen a Cislic.
podékovani e Spravné spojuje pismena a slabiky. Kompetence komunikativni, k
adresa e Zkontroluje vlastni pisemny projev. uceni, pracovni Osobnostni
) ) o e Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se a socialni
zakladni hygienické navyky psanim. vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka
sluchové rozliSeni hlasek

74k rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na slabiky, hlasky.
Sklada slova z hlasek, sklada ze slov véty.

slovasu, 0,0

parove souhlasky

Zdtvodni a spravné napise ve slovech 0/i.

vyslovnost samohlasek, o N . . ., Kompetence Osobnostni
souhlasek a RozliSuje druhy vét p‘oc‘l'le postoje mluvciho a vybira komunikativni o socialn
souhlaskovych skupin Vh0f1n§ prosttedky k jejich tvofeni. lk ueni vychova
modulace souvislé fedi OdliSuje kratké a dlouhé samohlasky.
Vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé, souhlasky tvrdé,
mekkeé i obojetné.
Slovni zasoba a tvofeni slov Zak tiidi slova. Kompetence Osobnostni
OdliSuje nadfazenost a podfazenost slov, A i1y
antonyma o . - lkomunikativni, a socialni
Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného k uceni ychova
synonyma vyznamu a slova vyznamem soutadna.
Pravopis
pean’ sloy se slabikami dé, (2, 1S, Zik pise spravng slabiky d&, t&, ng, be, pé, vé, m. Osobrostni
© pe, Ve, me Odiivodni a spravné napise i/y po tvrdych a mekkych ~ [Kompetence k uceni 4 socialni
rozdeleni hlasek souhlaskach. ,
vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Literarni vychova

Poslech literarnich texti
poslech Cetby poezie a

7.4k posloucha uvédoméle literarni texty.

Kompetence k ucenti,
k feseni problému,

Medialni vychova

dramatizace

prozy Cte a ptednasi literarni texty a vyjadfuje svoje pocity z kon.l}llmrkatlvm, g Vystoupeni pro
: ialni, personalni o
nich. socialni, persona odice
Clovek a jeho svét
Zazitkové ¢teni a naslouchani . B 5 o o )
tedeni hadanek a slovnich hiicek Zak si l?ystrl Vp?zornost a postreh, qbohgcuj € sisve K(V)rrvlpe’tence k’ucoenl, Osob'nros‘fnl
nau¢né knizky %nalostl o svété, seznamuje se s knihami o pfirode. lk feseni prgbl?mu, a §0c1aln1
Resi hadanky a slovni hiicky. komunikativni vychova
Tvorivé cinnosti s literarnim
textem 724k vypravi, co se mu v kniZce libilo, hleda a pfed¢ita  [Kompetence k uceni, Osobnostni
volnd reprodukce piecteného détem zajimavou ¢ast knihy. kaeéeni problémd, a socialni
nebo slySeného textu Pfednasi zpaméti texty pifiméfené jeho véku. komunikativni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Zakladni literarni pojmy
rozpocitadlo
hadanka
Fikanka
basen
pohadka
kniha

ctenar
vypraveéni
vypravec
ptibch

herec

divak

o 74k rozliduje a pouziva pojmy rozpoéitadlo, hadanka,
tikanka, basen, pohadka, vypravéni, ptibeh.

Kompetence komunikativni

Osobnostni a socialni
vychova
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Nizev predmétu: Cesky jazyk
Rocnik: 3. ro¢nik

Casova dotace: 9 hodin tydné

klicové kompetence

oy ‘o . rufezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo ocekavané vystupy

Komunika¢ni a slohova vychova

Cteni
praktické ¢teni . . i K "
C omulé Seni v e 74k ziskava pfi Cetbé znalosti o sv&té. ompetence
pozorné, plynulé Cteni vét a Orientuje se v textu. komunikativni,
souvetl e Dramatizuje pohadk
. ., J ) p e y socialni a personalni Osobnostni
pfednes basni e Reprodukuje piecteny text. 5
Vypravovani o Dokéze &ist s porozuménim text pfiméfeného rozsahu. [Clovek a jeho svét,
, dramatika a socialni vychova
dramatizace

cetba uméleckych a naucnych
textl
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uéivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

priifezova témata

Naslouchani

74k diskutui . , Kompetence
. J ’ [ ] . . r
praktické naslouchani a ] 1 utuj‘e se cleny tymlvl', o lkomunikativni,
(zdvorilé vyjadieni kontaktu * Umi komunikovat se spoluzaky a s dospélymi. socialni a personalni Osobnostni
s partnerem) vécné * Zaznamenava slySenc. clovék a jeho svét, a socialni
naslouchani (pozorné, e Dokéze formulovat slySené jinak. dramatika vychova
soustiedéné, aktivni — e Aplikuje verbalni a nonverbalni prostiedky feci v T er .
oy Clovek a jeho svét,
zaznamenat ruznych situacich. .
dramatika
slySené, reagovat otazkami)
4 . ° X . v 7 . v 5 )
Mluveny projev Zak Vede‘ dlalo‘g s? spoluzaky 1 S }101telem. ‘ Kompetence k udeni,
dialog o Olbohacuge ’e;lktlvr}e svou slovni zasobu, nahrazuje slova | yeseni problémi, Osobnostni
' slovy stejn§ 0 vyznamu. ‘ komunikativni, o socialni
PpOp1s e PiSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni. socialni, personalni vychova
osloveni e Popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni .o 5
Clovek a jeho svét
postup.
omluva
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uéivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

priifezova témata

Pisemny projev
adresa

blahoptani
pozvanka

pozdrav z prazdnin

zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku)

74k dodrzi opravu sdéleni.

Umi napsat a odeslat dopis a pohlednici.
Zvlada zékladni hygienické navyky.

Rozhodne o spravnosti jednoduchého sdéleni.

Kompetence
komunikativni,

socidlni a personalni

Clovék a jeho svét

Osobnostni
a socialni
vychova

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka
hlaskoslovi
stavba slov

slovni ptizvuk

e 74k rozlisi zvukovou a grafickou podobu slova.

e Spravné klade slovni pfizvuk.

Kompetence k ucenti,
k feSeni problémd,
komunikativni

Medialni vychova
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uéivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

priifezova témata

Slovni zasoba a tvoreni slov
vyznam slov

slova jednovyznamova a
mnohovyznamova

antonyma

homonyma

stavba slova (kofen slova, ¢ast

piedponova a piiponova)

74k vyhleda slova souznaéna a protikladna.

Odlisuje kratké a dlouhé samohlasky, rozliSuje vyznam
slova podle délky samohlésky (napt. draha a draha).
Umi ur¢it pocet slabik ve slovech.

Dokéze vyhledat slova ptibuzna.

Ur¢i koten slova, pfedponu a pfiponu.

Umi tvofit ke kotfenu slova ptibuzna.

Kompetence k ucent,
k feSeni probléml,

Medialni vychova

Tvaroslovi
slovni druhy
tvary slov

Zak pozna a rozlisi slovni druhy v zakladnim tvaru.
Vyhledava v textu a tfidi slova podle slovnich druht —
podstatnd jména, slovesa, pifidavna jména, piedlozky.
Urcuje u podstatnych jmen rod, ¢islo, pad, u muzskych
Zivotnost.

Urcuje u sloves osobu, ¢islo, ¢as v oznamovacim
zpusobu.

PiSe Ohledné vSechna pismena psaci (velka 1 mald) 1
tiskaci (velka) abecedy, Cislice.

Kompetence k ucenti,
k feSeni problémd,

Medialni vychova
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uéivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

priifezova témata

Skladba

véta jednoduchd a souvéti

74k se uci urcit pocet veét v souveti.

Spojuje véty do jednodussich souveéti.

Kompetence k ucenti,
k feSeni problémd,

Medialni vychova

Pravopis
vlastni jména
vyjmenovana slova

psani souhlasek na konci a uvniti

Zak odtivodiiuje psani velkych pismen v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

Pretika zpaméti fady vyjmenovanych slov, pouziva
jejich tvary

ve vetach, rozumi jejich obsahu a umi k nim pfifadit
slova

piibuzna.

Seznamuje se se slovy stejné znéjicimi (byt - bit, vyr -
vir).

Zdivodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na
konci i uvnitt slov(b-p,d-t,d-t,z-s,Z-§, h-ch, v

- 1).

Kompetence k ucenti,
k feSeni problémd,

Medialni vychova

Literarni vychova

Poslech literarnich textu

poslech Cetby poezie a prozy

74k pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyni
ucitele a svych schopnosti.
Poslouchd uvédomeéle literarni texty.

Kompetence komunikativni

Osobnostni a socialni
vychova
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uéivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

priifezova témata

Z.azitkové éteni a naslouchani
knizka, kterou mame radi

knihy do knihovnicky

74k vyjadiuje pocity z pieéteného textu
Doporuci text ostatnim.

Pijcuje si knihy v knihovné k vlastnimu cteni,
seznamuje s nimi ostatni spoluzaky.

Kompetence k feSeni problémti,
lkomunikativni, socialni a
personalni

Medialni vychova

Tvorivé cCinnosti s literarnim
textem

volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu

Reprodukuje jeho obsah.
74k porozumi preétenému textu

Kompetence komunikativni

Osobnostni
a socialni
vychova

Zakladni literarni pojmy
basen

pohadka

spisovatel

basnik

kniha

Ctenat

vytvarny doprovod

ilustrator

Zak rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich.
Prednasi zpaméti basné pfimetené jeho veéku
Odlisuje pohadku od ostatnich vypravovani.

Vsima si ilustraci knih a jejich vazby k pfectenému.

[lustruje svou vlastni tvorbu.

Kompetence komunikativni

Umeénti a kultura

Medialni vychova
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Nazev predmétu: Cesky jazyk
Roénik: 4. rocnik

Casova dotace: 8 hodin tydné

klicové kompetence

oy ‘o rufezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo ocekavané vystupy

Komunika¢ni a slohova vychova

. e Z&k Cte s porozuménim narocné texty potichu i nahlas. Kompetence k uceni Osobnostni
Cteni a naslouchani e Vylepsuje svou dovednost tichého &teni s porozuménim, K FeSent problémi a socidlni
¢teni jako zdroj informaci odpovida na otazky k textu bud samostatné, nebo beerem z o vychova
i louch i moznosti uci se z textu vybirat hlavni body a dilezita slova. komunikativni, socialni,

aktivni naslouchani s otazkami . Y o “r 2ni

e Procvicuje naslouchéani pfi komunikaci s dalsi osobou. personalni

e Zlepsuje se ve vécném naslouchani (sousttedéné a aktivni),

reaguje otazkami. Vychova
o 0 textech diskutuje s ostatnimi. 1
! demokratického

Umeéni a kultura obCana
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uéivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

priifezova témata

Mluveny projev
komunikac¢ni zanry
telefonicky rozhovor
komunikac¢ni pravidla

74k aktivné vyuziva komunikaéni zanry— pozdravi, oslovi
kamarady i dospélého, spravné formuluje omluvu, prosbu a
vzkaz, snazi se vest dialog,

74k dokaze samostatné vest telefonicky rozhovor.

U¢i se pouzivat pii mluveném projevu pfimétena gesta a
mimiku, voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo.
Respektuje komunikacni pravidla.

Kompetence k  uceni,
k feSeni problémt,
komunikativni,

socialni, personalni

Clovék a jeho svét,
dramatika

Medialni
vychova

Vystoupeni
rodice

pro

Pisemny projev

adresa blahopfani, pozdrav
oznameni

pozvanka

popis

pracovni postup ¢innosti
jednoduché tiskopisy

vypravovani

74k aktivné pouziva a zna zakladni hygienické navyky pii
psani a techniku psani.

Dokaze upravit jednoduchy text a funkéné pouzit barvy
pfi zapisu textu.

PiSe spravné po strance obsahové a formalni jednoduché
zanry pisemného projevu.

Snazi se aktivné pouzivat znamy pravopis, vhodné

voli slova, slovni spojeni, vyuZziva své slovni zasoby, rozliSuje

spisovna a hovorova slova a spravné je pouziva.

Umi rozli$it a dodrzet ¢asovou posloupnost.

Kompetence k  uceni,
k feSeni problémi,
komunikativni,

socialni, personalni
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uéivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

priifezova témata

Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvoreni slov
vyznam slov,

slova jednovyznamova a
mnohovyznamova

antonyma

synonyma

74k vyhledava, tvoii a aktivné pouzivé slova jednoznacna a
mnohoznacna, protikladna (antonyma), souznacna
(synonyma), souzvuénd (homonyma), nadfazend, podfazena
a soufadna.
Zna rozdil mezi zvukovou a psanou podobou slov.
Rozlisuje slova spisovna a nespisovnd, rozlisi spisovné a
nespisovné tvary slov.
V psaném projevu pouziva spisovné tvary slov a slov
a spisovna.
Vyhleda v textu slova nespisovna a nespisovné tvary slov a
dokéZe je nahradit tvary spisovnymi.
RozliSuje u slov citové zabarveni, odlisi slova hanliva a
lichotna.
Rozpozna a vyznaci ¢asti slova —koften, pfedponu a
piiponovou ¢ast, pomoci piedpon a ptiponovych ¢asti tvori
slova odvozena od daného kofene.
RozliSuje ptedpony a pfedlozky—nad..., pod..., od...,
pied...,roz..., bez..., vz...; spravné pise slova s piedponami a s
predlozkami.

Informacni a komunikaéni
technologie

Medialni
vychova
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klicové kompetence

L “o . rifezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo oCekavané vystupy

e 7k v textu vyhledd a oznali podstatna jména, ptidavnd
jména, slovesa a piedlozky,

e Seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy, vyhledava

jejich ptiklady v textu.

Zajmena a ¢islovky rozpoznava v textu.

V textu vyhleda a urci v§echny slovni druhy.

U podstatnych jmen samostatné urcuje mluvnické kategorie.

Seznamuje se se vzory podstatnych jmen, ptifazuje slova ke

vzorim.

e Rozlisuje spisovné a nespisovné tvary slov, sklofuje]
podstatna jména s pomoci piehledu sklofiovani jednotlivych|

vzort.
Tvaroslovi e 74k dokéaze odtivodnit pravopis psani koncovek podstatn}’lchKoml:)e,[ence K Medialni
druhy a tvary slov jmen, s ndpovédou spravné piSe i, y v koncovkach| . - )
C R ucenl vychova
podstatnych jmen.

e U sloves wurcitych procvicuje a zlepSuje urCovani
mluvnickych kategorii. Vytvofti k infinitivu sloveso urcité a|
naopak.

e V textu vyhleda slovesné tvary a rozlisi tvary jednoduché aj
sloZené.

e Slovesa Casuje v pfitomném, budoucim a minulém Ccase,
tvofi a piSe spravné tvary sloves v Case pifitomném aj
budoucim.

e Seznamuje se s kategorii zpusob, tvoii gramaticky spravné
tvary sloves v rozkazovacim zptsobu.

e RozliSuje a samostatné urcuje slovesa a podstatnd jména
slovesna.
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uéivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

priifezova témata

Skladba
véta jednoducha a souvéti

zakladni skladebni dvojice

74k si upeviiuje své védomosti v rozliovani véty jednoduché
a souvéti podle poctu sloves v uréitém tvaru,

V souvéti vyhledava slovesa urc€itd, spojovaci vyrazy a urcuje
podle toho pocet vét v souvéti.

Oznaci stavbu souvéti pomoci vétného vzorce.

Vymysli souvéti podle jednoduchého vzorce.

Aplikuje vhodné spojovaci vyrazy, podle potieby projevu

je obménuje.

Seznamuje se s nejcastéjSimi spojkami a ziskava dovednost
psani ¢arky pred témito spojovacimi vyrazy.

Ve véte vyhledava zakladni skladebni dvojici a rozlisi
podmét a prisudek.

Seznamuje se s netiplnou zakladni skladebni dvojici,

dohleda a urci podmét podle predchéazejicich vet nebo z tvaru
slovesa.

Kompetence k feSeni
problémti, komunikativni

Pravopis
lexikalni

koncovky podstatnych jmen

74k docviuje a opakuje pravopis vyjmenovanych slov.
Zdivodiuje a piSe 1, y nejen ve vyjmenovanych slovech, v
jejich tvarech, ale 1 ve slovech piibuznych.

Upeviiyje si pravopis 1, y ve dvojicich slov souzvucnych.

V psaném projevu piSe spravné 1, y ve slovech po obojetnych
souhlaskach a koncovkach podstatnych jmen a sloves (kromé
shody piisudku s podmétem).

Kompetence k uceni
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uéivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

priifezova témata

Literarni vychova

e 74k reprodukuje text podle svych schopnosti.

e s s e ver . e Reprodukuje vhodné literarni texty zpaméti. Kompetence pracovni Medidlni
Tvorivé ¢innosti s literarnim v .y . EVED vichova
textem e Snazi se formulovat a zaznamenat své dojmy z Cetby anebo | kompetence k uceni y

poslechu literarniho dila Literarni
prednes, reprodukee, e SnaZi se o dramatizaci textu. a I'erl'EaCI’ll
dramatizace, ilustrace e Vymysli a zaznamena vlastni literarni text. soutez
Zak se seznamuie se zakladnimi poimv literarni teorie. Medialni
Zikladni literarni pojmy 74k umi odlisit riizné typy uméleckych a neuméleckych texti. vychova

basen

pohadka
bajka

povest
spisovatel

basnik
Ctenar
divadelni pfedstaveni

herec
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Nizev predmétu: Cesky jazyk
Rocnik: 5. ro¢nik

Casova dotace: 7 hodin tydné

ucivo ofekavané vystupy klicové kompetence, priifezova témata
mezipredmétové vztahy

Komunika¢ni a slohova vychova

e Zak pfi hlasitém ¢teni vhodné pouziva modulace Kompetence k ucenti, Osobnostn
Zazitkove cteni a naslouchani souvislé fe¢i— tempo, intonace, pfizvuk, snazi se k feSeni problémi, .
o . . a socialni
XA pouzivat rizna zabarveni hlasu podle textu.
klicova slova : vychova
L e Samostatné¢ reprodukuje text po tichém ¢teni. ltik 1’ ,
vyhledavaci ¢teni v 1A X g . Ny multikulturni
o Pii tichém cteni rozlisi podstatné a okrajové Clovek a jeho svét vychova
aktivni naslouchani se informace, vyhleda hlavni body a slova, dramatika, ciz | az;/k me diélni’
, ‘o odstatné informace zaznamena. . < ’ ,
zaznamem slySeného p informacni vychova

e Rozpozna tplnost ¢1 netiplnost sdéleni pisemného 1

{Gstniho. a komunikacni
e Zapamatuje si podstatna fakta z pfimé&feného ustniho technologie
sdé€leni a reprodukuje jeho obsah. Umeéni a kultura
o Pfevede do vytvarné fe¢i hlavni myslenku uméleckého
textu.
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ucivo

oCekavané vystupy

kliCové
mezipfedmétové vztahy

kompetence,

priifezova témata

o Zak vede spravné dialog, stiida roli mluvéiho a Kompetence k uceni, Osobnostni
Mluveny projev posluchace, zdvotile vystupuje. k feSeni problém1, a socialni
zprava o Zanechd vzkaz na zdznamniku. komunikativni, vychova,
oznamenti e SnaZi se rozpoznat manipulativni komunikaci — socialni, personélni multikulturni
zejména v reklamé. Clovék a Jehp syét, VYChova,
« Qdliguje spisovnou a nespisovhou vyslovnost a dramatika, cizi jazyk m’ed1'£11ni
vhodnéji pouziva. vychova
e Dokaze pouzivat pfi feci pfimefena gesta a mimiku.
e Snazi se respektovat komunikacni pravidla.
Pisemny projev
zprava Kompetence pracovni,
oznamen . Zdokonaluje techniku psani, snaZi se o uhledny, k uceni. komunikativni a Medialni
] ¢itelny a prehledny pisemny projev. . ’1n13 vychova
pozvanka o UC¢i se rozvrhnout text na ploSe. socta
inzerat o Pi3e spravné po strance obsahové a formalni Informacni a Osobnostni a socialni
i zanry pisemného projevu, L o vychova
pop1s o 7zak sestavi osnovu vypravéni a na jejim zékladé komunlkaf:nl medialni
vzkaz vytvoii pisemny projev a text rozd€li na odstavce. technologie
omluvenka . Ak“civlné,poqiivé své.znaillosti Z pravopisu
lexikalniho 1 syntaktického.
referat
vypisek
jednoduché tiskopisy
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ucivo

oCekavané vystupy

kliCové
mezipfedmétové vztahy

kompetence

priifezova témata

Jazykova vychova

e 74k vyznadi zakladni ¢asti slova, rozlisi slovo Kompetence k uceni Medialni
Slovni zasoba a tvoreni slov zékladové a odvozené, vychova
vyznam slov e Tvofi slova pomoci ptedpon, ptipon i koncovek.
e Tvofi slova se samohlaskovymi a souhlaskovymi
homonyma ¥ .
zménami.
stavba slova e Zna rozdil mezi piedponou a piedlozkou,
ptiponou a koncovkou.
e Pouziva slovnik, s pomoci objasni vyznam cizich slov.
e Projevuje znalost vyuZiti synonym,
homonym a mnohovyznamovych slov.
 Zak vyuziva spravné tempo, intonaci a piizvuk pfi Gstnim| Kompetence k uceni,| Medidlni
Zvukova stranka J azy kalproj eVl kompetence V}'Ichova
vyslovnost souhlaskovych o ) ) i , , komunikativni
skupin tempo, intonace a ° Pp vyslovnosti rozhoduje o pravopisu souhlaskovych
ptizvuk skupin,
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druhy a tvary slov lexikalni
pravopis koncovky podstatnych|
a pfidavnych jmen, sloves

ohebna 1 neohebna.

e Podstatnd jména sklonuje podle vzord, odivodiuje psani
y/iv
koncovkach.

o U podstatnych jmen v textu pfifazuje rod 1 Zivotnost, ¢islo,
pad
a vzor.

e U sloves ur€uje nebo tvoii osobu, ¢islo, ¢as a zplisob.

« Casuje slovesa v ase pritomném, budoucim i
minulém spravné odiivodni psani koncovek podle
syntaktickych pravidel.

o Samostatné vyhleda a ur¢i pfidavna jména, urci jejich
druh, sklofiuje ptidavna jména podle vzoru mlady a
jarni, odiivodni pravopis koncovek.

e Rozezna z4jmena a snaZzi se urcovat jejich druh.
e Pozna ¢islovky a uci se urcovat jejich druh.
e Tvofti a v textu vyhleda vétu jednoduchou a souvéti.
eV jednoduché vété rozlisi podmét vyjadieny — holy,
rozvity, vSeobecny, n¢kolikandsobny a podmét
nevyjadfeny, ktery dohleda.

e Vyhleda ptisudek holy, rozvity, slovesny, jmenny a

né€kolikandsobny.

ucivo oCekavané vystupy klicové kompetence, priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
Tvaroslovi e Zak v textu pfimefené naro¢nosti vyjmenuje vSechna Kompetence k uceni Medialni
slova Yo A ,
a feSeni problému vychova
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ucivo oCekavané vystupy klicové kompetence, priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

Skladba e Zak v souvéti urci pocet vét, spojovaci vyrazy a Kompetence k feseni
odlivodni psani znamének v textu.

véta jednoducha a souvéti O ) , o - ) problémt,

. Rozsvlrlr 51’z.asobu Spoj ovacich vyrazl o dalsi spojky, komunikativni
zékladni skladebni dvojice vztazna zdjmena a piislovee

o PiSe vétné vzorce u delSich souvéti nebo podle vzorct

tvoti sloZzit¢jsi souvéti.

eV textu vyhledava piimou fe¢ a rtizné druhy uvozovacich

Ve,

e upravi pfimou fe¢ na nepfimou a naopak, ovlada graficky

zapis piimé reci.

« 74k pise spravné predpony nad-, pod-, pred-, od-, roz-, Kompetence k uceni,
Pravopis bez-. feSeni problémil

lexikalni e Ovlada psani slov s 6 a je, mé a mné v kofeni slov,

e U slov spravn¢ urcuje a pise ptipony —ii, -it, -iva, -ita.

o Ovlada psani koncovek podstatnych jmen, ptidavnych

pridavnych jmen jmen tvrdych a mékkych i osobni koncovky sloves v
pfitomném Case.

e Znéa pravopis slov vyjmenovanych a ptibuznych.

e Zvladé zaklady syntaktického pravopisu.

koncovky podstatnych
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ucivo

oCekavané vystupy

kliCové
mezipfedmétové vztahy

kompetence

priifezova témata

Literarni vychova

 Zak vyjadii své dojmy z &etby, zaznamena je a Kompetence pracovni, k ueni | Medialni
Tvorivé ¢innosti s literarnim seznamuje s nimi ostatni zaky pomoci referatu o vychova
textem knize. Literarni
fed o DokazZe napsat vlastni literarni text na dané téma, a recitacni
prednes verse, rymy. soutéz
reprodukce e RozliSuje rizné typy uméleckych i neuméleckych texti.
dramatizace . Samosta‘ltm‘% reprodukuje te.txt podle §VYCh schopnosti.
. e Dramatizuje samostatné ¢i v kolektivu vhodny text.
ilustrace
e Zak rozliSuje rtizné typy uméleckych i neuméleckych Informacni Medialni
Zakladni literarni pojmy textu. K acni vychova
e y . a komunikacni
ba}gen, bajka, povést, p0v1d%<av, o Seznamuje se s dals§imi zakladnimi pojmy literarni teorie,
baj, cestopis, humor, fec technologie

autora a re¢

postav, Cas a prostfedi
déje, rezisér

e S pomoci uditele tyto pojmy pouziva pii jednoduchém
rozboru literarniho dila.
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Nazev predmétu: Anglicky jazyk
Roénik: 3. roénik

Casova dotace: 3 hodiny tydné

ucivo oCekavané vystupy klicové kompetence| priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
Receptivni, produktivni a interaktivni fe¢ové dovednosti
Pravidla komunikace v e Zé&k umi pozdravit, rozloucit se, jednoduse se pfedstavi, | Kompetence k uceni,| Osobnostni
Y oslovi osobu. komunikativni, a socialni
béznych cr awr .
e Vyjadfi souhlas a nesouhlas. socialni, persondlni vychova
v r . r y . , o 4 r W W ’
kazdodennich situacich e Rozumi jednoduchym pokyniim a vétdm, adekvatné na n&
pozdrav oo . . “r
e Zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci
podékovani se s dospélym i kamaradem, poskytne pozadovanou
pfedstavovani informaci.
e Vede jednoduchy dialog.
e Rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né
reaguje.
Jednoducha sdéleni e Zak umi napsat a odeslat dopis a pohlednici s Kompetence Osobnostni
adresa dodrzenim formy a samostatnym napsanim adresy. komunikativni, a socialni
e UzZiva rizné druhy pozdravu. k uceni vychova,
pozdrav 5 dramatizace
Clovék a jeho svét
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ucivo oCekavané vystupy klicové kompetence| priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
Tematické okruhy Sezndmi se a piedstavi. Kompetence Osobnostni
y . ida azky: i ies isi? e a socialni
pozdravy a piedstavovani se Odpovida na otaz’ky. :’J ak se jmenuyes, odkud J81? komunikativni, cch
osobni tidaje Pojmenuje skolni potieby, urci jejich barvu a pocet, L uen vychova
uceni

Skola a Skolni
domaci mazliéei

potieby

pouzije neurcity Clen a, an.

Clovék a jeho svét

abeceda

nalady a pocity
oblékani

oblicej, popis vzhledu
télo a jeho casti
rodina, rodinné album
dny a mésice

jidlo

hracky a dal$i osobni véci
volné Zijici zvirata
Cisla

ovoce a zelenina
jidlo a piti

Vanoce

Vyjadii pocity a nalady, mluvi o pocitech jinych lidi.
Porozumi otazce ,,Kolik je ti let?" a odpovi na ni.
Urci a pojmenuje domaci zvitatka, odhadne a zepté se
na spravnost. UrCuje zvifata podle velikosti a barvy.
Popise vzhled ¢lovéka.

Popise lidské télo.

Mluvi o €lenech své rodiny.

Dava ptikazy a rozumi jim, objedna jidlo.

Mluvi o tom, co ma rad a co nema rad.

Vyjadii pocit hladu a zizné, libosti a nelibosti.

Ur¢i, co je na obrazku, tfu informace.

Pojmenuje dny a mésice.

PiSe jednoducha slovni spojeni.

Zepta se na predméty kolem sebe, odpovida, zada.
Seznami se s vazbou have x has got i v zaporu.
Seznamuje se s Halloweenem, s vano¢nimi a
velikono¢nimi zvyky.

Formuluje otazky na spravny spelling slov.

Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v

evropskych
globalnich
souvislostech

a
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ucivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence]

mezipfedmétové vztahy

priifezova témata

Slovni zasoba a tvoreni slov

svnonvma 74k rozliduje grafickou a mluvenou podobu slova. Kompetence Osobpostni
ynony Pouziva abecedni slovnik, naptiklad v u¢ebnici, komunikativni, a ?00131111
antonyma k uceni vychova
vyznam slov v kontextu
Zakladni gramatické
struktury 74k se seznamuje s dvojjazyénym slovnikem.
a typy vét, zakladni lexikalni Vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu.
. S Pochopi obsah a smysl véty jednoduché, pomalu a
principy pravopisu siov peclivé vyslovované konverzace dvou osob s
véta jednoducha dostatkem ¢asu pro porozuméni
tvorba otazky a zaporu
potadek slov ve . .. , ,
<ox Utvoii jednoduchou vétu, jednoduchou otazku. Osobnostni
vEte . o yox Kompetence 1alni
Respektuje potadek slov ve vete. p a socialni
Porozumi zaporné véte. komunikativni,
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Nazev predmétu: Anglicky jazyk
Ro¢énik: 4. rocnik

Casova dotace: 3 hodiny tydné

xe “ 1 s - klicové kompetence oy -
ucivo ofekavané vystupy .y v, o prurezova témata
mezipredmétové vztahy

Recové dovednosti
Pravidla komunikace ., ) o o . )

e Zak pozdravi, odpovi na jednoduché otazky, predstavi se. b ,
v béZnych kazdodennich Kompetence Oso nostni

) oh komunikativni, a socialni
Situacic k uceni vychova
pozdrav
podékovani
pfedstavovani
Poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni
Jednoducha sdéleni e Zak sestavi gramaticky a formaln€ spravné
fe no k“,° ali clenl jednoduché pisemné sdéleni, kratky text. Kompetence Osobnostni
qn;:tlc N fna k}1,’ dni e Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych komunikativni a socialni
*r1.o. 14 r r ~r ro we r 2
Vyslovnost zaxiadni materiali (obrazkové a poslechové) a vyuziva je pfi své o vychova
slovni zésoba prace se praci k uceni
slovnikem o .
e Zazpiva pisnic¢ku k narozeninam.
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu rufezova témata
yStapy mezipiedmétové vztahy P
74k pojmenuje ¢leny rodiny a hlaskuje jejich jména,
Tematické okruhy ukdaZe je na fotografii, uréi jejich vék.

domov, rodina, Skola

volny ¢as, povolani, lidské télo
ovoce a zelenina, jidlo a piti
oblékani, hracky nakupy,
bydlist¢ dopravni prostredky
kalendar (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata

Zvlada zékladni pokyny k préci.

Odpovi na otdzku What is it?

Zepta se otazkou Is it...? a odpovi kratce Yes, it is. No,
it isn‘t.

Jednoduse popiSe zafizeni tfidy vé€tami This is..., That
is..

Nakresli a popiSe svoje potieby do Skoly.

Pojmenuje jednotlivé ¢asti dne.

Urc¢i ¢as po hodinach.

Nauci se pojmenovat rizné typy z4jmu a zalib

Zjisti otdzkou Do you like...? zajem a nezdjem.
Pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny, jidla a
piti, urci jejich barvu.

Odpovi kratce na otazky Do you like...? a Do you eat...?
Uziva spojeni I like... I don't like...

Pozada slusné o jidlo a piti.

Popise obleceni své a svych spoluzakii.

Pocita do 100.

Odpovi na otazku What time is it?

Umi utvofit mnozné ¢islo podstatnych jmen.

Napise slovem ¢islovky zékladni.

Pojmenuje hracky svoje i hracky na obrazku.

Odpovi na otazky Have you got a...?, How many...?,
Where. is...7

Vyjadii skutecnost vlastnictvi I have got a ..., | haven't

got a...
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiedmétové vztahy

prifezova témata

Cte kratké texty.

Kratce napise o své oblibené hracce a hracku nakresli.
Vyjmenuje a ukaze ¢asti téla.

V jednoduchém popisu uziva spojeni I have got...,
She (He) has got..., pouzivéa zajmen her, his.

Cte piiméfené texty o postavickach.

Nakresli postavicku (vymySlenou piiSerku) a kratce ji
popise.

Pojmenuje bézna domaci zvirata, kratce popiSe jejich
vzhled.

Uziva sloveso like — likes.

Pojmenuje nékteré nadpfirozené bytosti, vanocni
predméty.

Zazpiva vanoCni pisen.

Slovni zasoba a tvoreni
slov

zakladni gramatické
struktury a typy vét

74k odliduje grafickou a mluvenou podobu slova.
Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu

textu.

Kompetence
komunikativni,
k uceni

Osobnostni
a socialni
vychova
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystupy mezipiedmétové vztahy prurezova temata
Psani
e Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu | Kompetence
Zakladni gramatické textu. komunikativni,
struktury » Rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na né | k uceni, k feSeni
problému

a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni

a porozuméni)

véta jednoducha

tvofeni zaporu

potadek slov ve véte

j

reaguje.

Pochopi obsah a smysl véty jednoduché, pomalu a
peclivé vyslovované konverzace dvou osob s
dostatkem ¢asu na porozumeéni.

V ptipad¢ potieby pouziva dvojjazycny slovnik.
Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdrav a
rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci.
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Nazev predmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 5. roénik

Casova dotace: 3 hodiny tydné

uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiedmétové vztahy

prifezova témata

Recové dovednosti

74k pozdravi, odpovi na jednoduché otazky.

Pravidla komunikace Ptedstavi se, pouZije zdvoftilostni fraze pfi setkani a Kompqtenge Osobnostni .
v béznych kazdodennich louceni. komunikativni, a socialni
situacich Zepta se spoluzaka, zda mu pij¢i lepidlo, ntizky apod. k uceni vychova

Pouzije kratkou odpovéd’: Yes, I do. No, I don't.
pozdrav Reprodukuje ustné i pisemné obsah pfiméerene
podékovani obtiinéhg textu a jednoduché konverzace.

5 L Obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.

predstavovani
prosba
Poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni

Z:ak sestavi gramaticky a formaln& spravné
Jednoducha sdéleni jednoduché pisemné sdéleni a krétk}'/ text. Kompetence Osobnostni
foneticke znaky, Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych komunikativni, a socialni
vyslovnost zakladni materidld (obrazkové a poslechové) a vyuziva je pii své K ueni vychova

uceni

slovni zdsoba prace se
slovnikem

praci.
Zazpiva pisni¢ku k narozeninam.
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o Plni ukoly z poslechu textu.

e (te pifiméteny text.

o RozliSuje ¢islovky zakladni a fadové: one - first.

e Vypravi o domé¢, pouzije vyjadieni: There is... There
are...

e Pojmenuje jednotlivé Casti dne.

e Ur¢i ¢as po hodinach.

e Nauci se pojmenovat rizné typy zajmu a zalib.

e Zjisti otdzkou Do you like...? zdjem a nezajem.

Tematické okruhy o Napise svijj rozvrh hodin.
domov, rodina, Skola e Nazyva spravné druhy sportil a her.

volny ¢as, povolani, lidské télo
ovoce a zelenina, jidlo a piti
oblékani, hracky nakupy,
bydlist¢ dopravni prosttedky | ¢ Odpovi kratce na otazky Do you like...? a Do you eat...?
kalendar (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata e Pozada slusné o jidlo a piti.

e Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny, jidla a piti,
urci jejich barvu.

o Uziva spojeni I like... I don't like...

o Pojmenuje béZné potraviny a napoje.
e PopiSe obleceni své a svych spoluzakd.

o Naudi se vyjadfit kolik je hodin dvéma zplsoby - 9:30
nine thirty nebo half past nine.

e Ur¢i realny cas anglicky.

e Orientuje se poslechem nahravky textu v obrazku nebo
schématu.
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kli¢ové kompetence prurezova temata

ucvo ocekavaneé vystupy mezipiedmétové vztahy

e Odpovi na otazku What's the time?
e Umi utvofit mnozné ¢islo podstatnych jmen.

e Popise podle planku budovy, pouzije slova opposite,
behind, next to, in front of.

o PopiSe pocitac, vyjadii svlij vztah k pocita¢iim pomoci
otazek: Do you like...? Can you use...? What do you do
on a computer...?

e Vyjmenuje a ukédze casti téla.

eV jednoduchém popisu uzZiva spojeni I have got..., She
e (He) has got..., pouziva zajmen her, his.

« Cte pfiméfené texty o postavickach.

e Nakresli postavicku (vymySlenou ptiSerku) a kratce ji
popise.

o Pojmenuje nékteré nadptirozené bytosti, vano¢ni
predméty.

e Zazpiva vanocni pisen.
e Rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématim.
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kli¢ové kompetence

prifezova témata

v Sekdvané vVst ico ompe
ucvo ocekavane vystupy mezipredmétové vztahy

74k odli$uje grafickou a mluvenou podobu slova. Kompetence Osobnostni
Slovni zisoba a tvoreni Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z komunikativni, a socialni
slov kontextu textu. k uceni vychova
zakladni gramatické
struktury a typy vét
Psani

74k odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z Kompetence
Zakladni gramaticke kontextu textu. komunikativni,
struktury a typy vét (jsou Rozumi jednoduchym pokyniim a vétim, adekvatng k uéeni, k feseni
tolerovany elementarni na né reaguje. problémii

chyby, které nenaruSuji
smysl sdéleni a porozuméni)

véta jednoducha
tvofeni zaporu

poradek slov ve vété

Pochopi obsah a smysl véty jednoduché, pomalu a
peclivé vyslovované konverzace dvou osob s
dostatkem €asu na porozumeéni.

Pouziva dvojjazycny slovnik.

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a
rozlouci se s dosp€lym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci.
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5.2 Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena na vnimani vyznamu
matematiky zaloZeného piedev§im na aktivnich &innostech a jejich pouziti v praktickém Zivots. Zaky postupné
vedeme k ziskdni matematické gramotnosti tak, aby si uvédomovali, Ze se matematika prolina celym zakladnim
vzdélavanim.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zdkladnim mysSlenkovym postupiim a pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpisoby
jejich uziti.

Z4ci v ni maji ziskat po&etni dovednosti v oboru piirozenych ¢&isel do 1 000, aby si uméli poradit s praktickymi
ulohami denni potfeby, ve vSech oblastech bez probléml rozpoznat pti¢iny a disledky, odvodit nové
skutec¢nosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami, vyhleddvat informace, ovétovat pravdivost svych tvrzeni.

Matematika by méla byt postavena na rozvijeni vlastnich zkusenosti zakt, potieby pocitat, kreslit, hrat si. Prace by
méla byt zajimava a povzbuzujici.

Ve vzdélavacim predmétu matematika smérujeme vyuku jesSté specificky k:
e porozuméni zédkladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzdjemnym vztahlim

e rozvijeni pozornosti, pfesnosti, vytrvalosti
e rozpoznavani riznych typt zmén, na jejichz zékladé se uci uvazovat, svoji praci kontrolovat, srovnavat

e uceni sebediivéry, sebekazné a vzajemnym vztahlim ve skupiné, tfidé, Skole
e uplatnéni logického mysleni na zékladé¢ feSeni problémovych situaci, jejichZ obtiZznost je zavisla na rozumové
vyspélosti zaki, logické uvazovani mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspesni
e vyuzivani prostfedkll vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité typy
vyukovych programil) a pouzivani nékterych dalsich pomucek, které umoziuji pristup k matematice i zakim,
kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v zakladech rysovacich technik

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena v tomto obdobi ¢tyfmi tematickymi okruhy:

a) Cisla a poGetni operace

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

c) Geometrie v roving a v prostoru

d) Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy

Matematika se vyuduje ve viech roénicich. Cast geometricka prolina matematikou v 1. a 2. ro¢niku, od 3. roé. je
doporucena 1 hodina tydné.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

¢ vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, méfeni a porovnavani
velikosti a vzdalenosti, orientace

¢ rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych
vzorcl a algoritmi

¢ rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problému

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a
vztaht, k pozndvani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k urovani a
zafazovani pojmu

e vytvafeni zdsoby matematickych ndstroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod feSeni uloh) a k efektivnimu
vyuzivani osvojeného matematického aparatu

¢ vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim
(matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, ze
realita je slozitéj$i nez jeji matematicky model, ze dany model miize byt vhodny pro rtiznorod¢ situace a
jedna situace miize byt vyjadiena riznymi modely

e provadeéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt, volbé spravného postupu k vyteseni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo problému

e presnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozbort
a zapist pii feSeni tloh a ke zdokonalovéni grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace z béZzného Zivota a
nasledné k vyuZiti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moZnosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku
1ze dospét riznymi zplsoby

e rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pii kazdém
kroku postupu feSeni, k rozvijeni systematic¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvafeni dovednosti
vyslovovat hypotézy na zédklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci
protipiikladt
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Nazev predmétu: Matematika

Roc¢nik: 1. ro¢nik

Casova dotace: 4 hodiny tydné

Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,

e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Cislo a pocetni operace

Obor prirozenych ¢isel 74k poznava a Cte Cisla, piSe je a porovnava. Kompetence k uceni Osobnostni
1-20 a &islo 0 Pocita pfedméty v oboru do 20. k feSeni problému a sociln
Do¢ita do 10, pozdéji do 20. Y .| vychova
v . . . komunikativni, socialni,
Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti. L
1 S . gt personalni
Provadi zpaméti 1 pisemné jednoduché pocetni operace.
Rozklada cisla.
Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych situaci.
Pocita predméty v daném souboru.
Vytvafi soubory s danym poctem prvk. Uméni a kultura
Rozumi pojmu sloupec a radek.
Dokaze pracovat individualné a také spolupracovat v
tymu pfi feSeni matematickych uloh.
5 Kompetence k ucent,
Ziois Sisla v desitkovd 74k vyhledava a zobrazi Cisla na Ciselné ose. k feseni problémi,
apis Cisla v desitkove Orientuje se v ¢iselné Fadé do 20. komunikativni,

soustaveé

¢iselna osa

Dopliuje tabulky a posloupnosti Cisel.
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

S¢itani a odcitani v oboru
do 20 bez piechodu desitky

74k pocita realné predméty, predméty na obrazcich,
porovnava mnozstvi, sCita je a odc¢ita bez prechodu
desitky.

Rozumi pojmim- zvétSujeme a zmensujeme.

Pocita Ciselné fetézy v oboru do 20.

Rozumi pojmu ,,zaména s¢itancti" a uziva ho v praxi.
Resi slovni tlohy tak, Ze podtrhne v zadani dilezité
udaje, zapise priklad a odpoved.

Resi slovni ilohy a sam je tvofi.

Dovede fesit matematické tlohy sam i v tymu.
Dokéze komunikovat o zplisobu feSeni, obhajovat sviij
nazor.

Resi slovni ulohy typu ,,0 n vice", ,,0 n méng¢."

Kompetence k uceni
k feSeni problému
komunikativni, socialni,
personalni

Osobnostni
a
vychova

socialni

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni utvary v roviné

74k rozumi pojmiim vlevo, vpravo, pted, za,
nahote, dole, vptedu, vzadu, uprostied, hned pted,
hned za.

Rozlisi, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné
utvary (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh).

uceni,
problémd,

Kompetence k
k feSeni
komunikativni
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X I klicové kompetence . ‘o
ucivo oCekavané vystupy R “, . prurezova temata
mezipredmétové vztahy
e 74k se orientuje v prostoru. Kompetence k uceni Osobnostni
Zakladni utvary v prostoru 4. DOI i e 4 18 Y (o ialni
yvp . Rozeizvnav, pojmenuje a Vym051§luje Jedn‘océucha télesa. k feseni problém a socia
o Dokaze fesit ukol samostatné 1 ve skuping, L .| vychova
dokéaze komunikovat s ostatnimi ¢leny tymu. komun}ka’tlvm, socialni,
personalni

70


mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace
Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

Nazev predmétu: Matematika
Ro¢nik: 2. ro¢nik

Casova dotace: 5 hodin tydné

ucivo ocekavané vystupy klicové kompetencepriiFezova témata
mezipfedmétové vztahy
Cislo a pocetni operace
Kompetence k uceni| Osobnostni

Obor prirozenych ¢isel do 100\ « 74k &te a zapisuje piirozena ¢isla do 100. k feSeni problémi a socialni
zapis Cisel v desitkové soustavé| 4 Pogita do sta po desitkach. vychova
Ciselna osa e Rozklada ¢isla v desitkové soustavé.
porovnavani ¢isel e Pouziva vztah rovnosti a nerovnosti.

e Pocita pfedméty v daném souboru.

e Vytvafi soubory s danym poctem prvka.

e Zobrazi Cisla na ¢iselné ose.
Pocetni vykony s prirozenymi| o Zak pamétné sc¢itd a od¢ita. Kompetence Osobnostni
./ e Vyuziva komutativnost s¢itani. e ialni
Cisly YUV At RS - komunikativni, a socidlni

o Pisemné s€it4 a odcita ¢isla do 100, provadi kontrolu vychova
pamétné scitani a od¢itani vysledkt k feSeni problému
pisemny vypodet o Resi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
i . operace.

kontrola vypocti e Seznamuje se s nasobenim a délenim &isly 2,3,4,5
slovni Glohy e Znazoriuje snadné piiklady ndsobeni pomoci s¢itani.
nasobeni a déleni 2,3,4,5
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové
mezipfedmétové vztahy

kompetence

prifezova témata

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich vlastnosti e Zak se dokaze orientovat v jednoduchych ¢asovych Kompetence k udent,
data spojend s b&Znym udajich — rano, dopoledne, odpoledne, vecer. k feSeni problémii
zivotem orientace v Case e Orientuje se na ciferniku hodin.
o Uvadi z praktického zivota, proc je dulezité
sledovat Cas a znat ¢asové udaje.
Geometrie v roviné a v prostoru
Ziakladni ttvary v roviné e Zak pojmenuje a nakresli ptimku, usecku, Kompetence Osobnostni
ctverec, obdélnik, trojuhelnik, komunikativni, a socialni
« Narysuje usecku, oznaéi jeji krajni body a zméfi jeji k uceni, k feSeni vychova
délku. problémil
Ziakladni utvary v prostoru e Zak pojmenuje kvadr, krychli, jehlan, kouli, kuzel, vilec. | Kompetence Osobnostni
komunikativni, a socialni
k uceni, k feSeni| vychova

problémd, pracovni
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Nazev predmétu: Matematika
Ro¢nik: 3. ro¢nik

Casova dotace: 5 hodin tydné

ucivo ocekavané vystupy klicové kompetence| priifezova témata
mezipredmétové vztahy

Cislo a pocetni operace

Podetni vykony s piirozenymi| ® Zak pamétné scita, od¢ita, nasobi 1 deli. Kompetence k uceni,| Osobnostni
Cisly o Pisemn¢ scita a odcita ¢isla do 1000, provadi kontrolu. k feSeni problémi a socialni
e Zvladne feSeni a vytvaieni jednoduchych vychova

nasobeni a déleni Cisly 6,7,8,9
déleni se zbytkem
pamétné a pisemné vypocty

slovnich tloh s nasobenim a délenim.
e Dokéaze komunikovat o feSeni loh v tymu.

pitkladt e Automatizuje si spoje nasobilky.
kontrola vypoctl o Umi pouZzivat matematické vyrazy (s€itanec, soucet,
slovni ulohy podil...)
Obor prirozenych ¢isel do « 74k &te a zapisuje pfirozena &isla do 1000. Kompetence Osobnostni
1000 o Pocitd do 1000 po stovkach, desitkach, jednotkéach. komunikativni, a socialni
déleni se zbytkem e Déli mimo obor nasobilky, uréuje zbytek. L o vychova
zépis Cisel v desitkové o Rozklada ¢isla v desitkové soustavé, porovnava Cisla. k feSeni problému
soustave e Zobrazi ¢isla na ¢iselné ose, uziva a zapisuje vztah
Ciselna osa rovnosti a nerovnosti.

linedrni uspotradani
porovnavani Cisel
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ucivo oCekavané vystupy klicové kompetence| prifezova témata
mezipfedmétové vztahy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

« Zak se orientuje v jednotkach délky, hmotnosti a Gasu.
Zavislosti a jejich vlastnosti e Provadi jednoduché pievody a vyuzivé je v Kompetence k uceni,
data spojena s b&nym praktickych ¢innostech a realném Zivots. k feSeni problému

zivotem jednotky délky, ¢asu

Geometrie v roviné a v prostoru

Zikladni  atvary v o Z&k méfi a odhaduje délku use¢ky, oznaci bod, Kompetence k uceni, k Osobnostni

roviné piimka, prasec¢ik dvou piimek a rozliSuje rovinné obrazce. feseni problémt, a socialni
polopfimka, usecka, e Zvlada postup pii konstrukei trojihelniku. pracovni vychova

étverec, kruznice,

obdélnik, trojuhelnik

Zakladni  atvary v « Dokéze Gitvary pojmenovat a porovnat jejich velikost. Kompetence k uceni, k Osobnostni
prostoru kvadr, krychle,  Rozezna a modeluje jednoduché soumérmé utvary v fesSeni problémti, a socialni
jehlan, koule, kuzel, valec roving. pracovni vychova
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Nazev predmétu: Matematika

Roc¢nik: 4. ro¢nik

Casova dotace: 5 hodin tydné
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové

mezipredmétové vztahy

kompetence

prifezova témata

Cislo a pocetni operace

Obor prirozenych ¢isel do

10 000, zlomky, cela ¢isla
zapis a Cteni Cisel zapis
¢isel v desitkové soustavé
znazornéni Cisla (Ciselna

osa, teplomér, model)
linearni uspofadani
porovnavani Cisel
zaokrouhlovéani

Zak umi piedist a zapsat ptirozena &isla do 10000.
Pocita do 10 000 po tisicich, stovkach, desitkach.
Precte, zapiSe a zobrazi Cisla na Ciselné ose,
teploméru, modelu.

Rozklada Cisla v desitkové soustave, zaokrouhluje Eisla.

Porovnava ¢isla pomoci linearniho uspotadani.
Pomoci ¢iselné osy ¢€i zépisu Cisla v desitkové
soustaveé porovna ¢isla do 10 000 a fesi ptislusné
nerovnice.

Modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve forme
zlomku.

Kompetence
k feSeni problémut

k

ucenti,
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ucivo oCekavané vystupy klicové kompetence| priifezova témata
mezipiedmétové vztahy

e Zak pamétné s€itd a odcita Cisla s nejvyse dvéma

Pocetni vykony s riznymi ¢islicemi od nuly.
pFirozenymi &isly e Ruzna ¢isla pamétné sé¢ita a odcita, vyuziva pritom

o ,chytrého pocitani" (asociativni a komutativni zdkon). Kompetence Osobnostni
velka nasobilka eV jednoduchych piikladech &isla do 10 000 pamétné komunikativni, a socialni
pamétny a pisemny vypodet nasobi a déli. k uceni, k feSeni vychova

« Pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym ¢&initelem. | problemui

e« 74k pisemné déli jednocifernym délitelem.

e Odhaduje a kontrole svlij postup vypoctu, pii odhadu

zaokrouhlovani vyuzivé zaokrouhlovani ¢isel.

« Resi slovni Glohy na porovnavani &isel, provadéni
pocetnich vykont s ¢isly v daném oboru a na vztahy o

praktické ulohy n-vice (mén¢), n-krat vice (mén¢).

e Pouziva pocetni operace pii feSeni praktickych uloh. Pti
jejich feSeni vyuziva nazoru, lohy prevadi do
matematickych zapisa.

prikladi
odhad vysledku s aplikaci

kontrola vysledku
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ucivo oCekavané vystupy klicové kompetence| priifezova témata
mezipiedmétové vztahy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

 Zak vyhleda data podle zadéani z riiznych zdroja. Kompetence k uceni,| Environmentalni
Zavislosti a j,ejich VlaSVtVIIO’Sti « Data sbird, sestavuje a podrobuje analyze a t¥idi je. k feSeni problémi, vychova
data  spojend s béZnym |, 7iouma zavislosti jednotlivych dat.
Zivotem: teplota, pocet Informacni a
obyvatel, historické komunikac¢ni
souvislosti, hospodafstvi, technologie
cestovani
Jizdni rady Kompetence k uceni,| Vychova
Zpracovani dat « Zak dokaze vytvofit a doplnit jednoduchou tabulku. k feSeni problémd, k mySleni
diagramy, grafy, tabulky o Dokaze precist hodnoty v tabulce, vysvétli jejich v evropskych
SOllViS.IOSt. ' ’ ’ . Informacdni gl obalnich
. SledUJe‘pI'OpO_] enost dat. Na zdklad¢ provéazanosti 4 komunikadni souvislostech
sestavi jednoduchy graf.
technologie

e Pro svou cestu bez ptestupu vyhleda v jizdnim fadu
vhodné spojeni.
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ucivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiedmétové vztahy

prifezova témata

Geometrie v roviné a v prostoru

74k ukéZze a stanovi vzajemnou polohu dvou piimek. Kompetence Osobnostni
Zﬁlkladlli utvary v 1:(,)viné Pomocfi pravi‘Fk? sestroji dvé rovnobé&zky, ' pracovn, K feseni 2 socialni
pfimka, pplopnmka, Sestroji kolmici k dané pfimce pomoci trojuhelniku s probléma, k udeni vychova
usecka, kruznice, kruh, ryskou. ’
trOJu’herlmk, Ctverec, Crt4 a rysuje Gtverec a obdélnik.
obdélnik Rozpozna a narysuje rizné druhy trojihelniki—

obecny, rovnoramenny, rovnostranny, pravouhly.

Narysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem.

Pii praktickych ¢innostech poznéd soumérny

utvar, prekladanim ur¢i osu soumérnosti.

Nacrtne soumérny tvar.

Vypocita obsah jednoduchych rovinnych obrazci za

pomoci Ctvercove sité.

74k rozliSuje zékladni prostorové utvary. Kompetence
Zikladni utvary v Sestavi sit krychle a kvadru, 1 YeEand

. . , . pracovni, k feSeni
prostoru kvadr, krychle, Rozezna od sebe sit krychle a kvadru, problém
koule, jehlan, kuzel, vilec Vymodeluje kvadr a krychli z danych siti. -
Uméni a kultura

Zak graficky s¢ita a od¢ita usecky. Kompetence k uceni,| Osobnostni a socialni
Délka usecky) Vymezi délku lomené &ary. k feSeni problémi,| vychova
jednotky delky Pfi praktickych méfenich pouZziva riznych jednotek pracovni
jednotky hmotnosti délky.
jednotky objemu Rozumi vztahtim mezi riznymi jednotkami délky,

jednotky Casu

Dokaze je navzdjem prevadet.
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ucivo oCekavané vystupy klicové kompetence| priifezova témata
mezipiedmétové vztahy

Nestandardni aplikacni ilohy a problémy

o Zak vyfesi jednoduché praktické slovni alohy. Kompetence k uceni,
Slovni ilohy a problémové , Dokaze provést jednoduchy rozbor problémové situace. | k feSeni problémd,
situace eV tymu zhodnoti feSeni tlohy nezavislé na komunikativni,

obvyklych postupech a algoritmech. socidlni a personalni

74k vyhleda princip feseni &iselné fady ¢i magického Kompetence k feSeni
Ciselné a obrizkové Fady ctverce problémd, k uceni

o Sestavi obrazkové rady.

e 74k se snazi o vyfeseni jednoduchych tiloh Kompetence k fesSeni
Prostorova predstavivost vyZzadujicich prostorovou piedstavivost. problému
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Roc¢nik: 5. ro¢nik

Casova dotace: 5 hodin tydné
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiedmétové vztahy

prurezova témata

Cislo a pocetni operace

Obor prirozenych Cisel: ¢islaj
do milionu a pfes milion,
cela cisla

desetinna Cisla, zlomky
posloupnost

¢iselna osa

zapis a Cteni Cisel

zapis Cisel v desitkové
soustaveé

znazornéni Cisel

porovnavani Cisel

zaokrouhlovani

74k &te, modeluje a zapisuje &isla, zapis zaznamena ve
form¢ zlomku.

Pocita ptiklady po milionech, statisicich,

desetitisicich, tisicich, stovkach a desitkach.

Cte, pise a zobrazi ¢isla (cela, desetin* na &iselné ose.
Rozklada Cisla v desitkové soustave, zapiSe zaporné ¢islo.

74k srovna Cisla (1 desetin® pomoci linedrniho uspotadani.

rowr

Pomoci Ciselné osy ¢i zapisu ¢isla v desitkove
soustaveé porovna Cisla (i zlomky) a fesi piislusné
nerovnice.

Zaokrouhluje ¢isla s pozadovanou presnosti.

Kompetence k uceni,
k feSeni problémi
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Pocetni vykony s

prirozenymi, desetinnymi
isly a zlomky

scitani, odcitani,
nasobeni a  déleni
vlastnosti pocetnich
operaci

74k pamétné s¢ita a od¢ita prirozena Gisla za
pomoci rozkladu v desitkové soustave.

Pisemn¢ sc¢ita a odcitd rizna Cisla, provadi
kontrolu spravnosti vypoctu. S¢ita a odcita
zlomky se stejnym jmenovatelem.

Pamétné nasobi a déli jednoduché priklady.
Pisemné nésobi trojcifernym cinitelem,

Pisemné déli dvojcifernym délitelem.

7.4k provadi odhad a kontrolu svého vypodtu, pfi
odhadu vyuziva zaokrouhlovani ¢isel.

Pouziva pii pamétném i pisemném pocitani
komunikativnost a asociativnost s¢itdni a ndsobeni.

74k vyiesi jednoduché a slozené slovni ulohy

vedouci k jednomu nebo dvéma vypoctim s
piirozenymi €isly.

Pouziva pocetni operace pfi feSeni praktickych uloh. Pti
feSeni vyuZziva nazoru, ulohy zaznamenava do
matematickych zapist.

Kompetence
k u€eni, k feSeni

problémi

Informatika
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Zavislosti, vztahy a prace s daty

74k vyhleda a zapise data podle zadani z riiznych zdroji.

ZéViSIOSt.i a jejich. o Data sbira, sestavuje, podrobuje analyze a tfidi je. Kompetence k ucent, Eflvlllronmentalm
vlastnosti data spojena s o Ovéfuje a pozoruje zavislosti jednotlivych dat. k feSeni problémd, vychova
béznym zivotem: teplota,
pocet obyvatel, historické informatika
souvislosti, hospodaistvi,
cestovani
o 74k dokéze sestavit a doplnit jednoduchou tabulku. Kompetence k feseni Vychova
Zpracovani dat o Dokéaze ptecist a vyhledat hodnoty v tabulce, objasni problémi, k mysleni
) jejich souvislost, ikativni ’

diagramy, grafy, tabulky Jen . . o , . komumlsat’l Vi, v evro;’)sk’ych
S, e Sleduje provazanost dat. Na zaklad¢ provazanosti Informaéni a globalnich
Jizdni rady a o SR L k

sestavi jednoduchy diagram. Sestrojuje a Cte a komunikaéni souvislostech

jednoduché grafy. technologie

Vyhleda pro svou trasu v jizdnim fadu vhodné spojeni.
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kli¢ové kompetence

ucvo ocekavane vystupy mezipiedmétové vztahy

prifezova témata

Geometrie v roviné a v prostoru

5 Kompetence
Zakladni uatvary v e Zék predvede a urci vzdjemnou polohu dvou pfimek. , Y,
< o , N . pracovni, k feseni
roviné trojuhelnik, e Umi sestrojit dvé rovnob&zky, blemi. k udent
< bdélnik o . o o problému, k uceni
Stv?rec, ) 0 ) e Zvlada sestrojit kolmici k dané piimce.
ctyruhe}mk, ) e Narysuje ¢tverec, obdélnik a pravouhly trojuhelnik,
rromoho%lelmk, " vypo¢ita jejich obvod.
riiznobézky, rovnobeozky o Urcuje obsah jednoduchych rovinnych obrazct za
obvod a obsah obrazci pomoci ¢tvercoveé sité.

o Uziva zakladni jednotky obsahu.
e Zobecni vypocet obvodu obrazce.
e Rozlisi jednoduché osoveé soumérné utvary, znazorni je ve
e Ctvercove siti a pfekladanim papiru dokaze urcit
osu soumernosti.

5 Kompetence
Zakladni utvary v o Zak rozliSuje zakladni prostorove utvary, , .,
prostoru kvadr, krychle, e Umi sestavit sit' krychle a kvadru, pracovnl, k resent
koule, jehlan, kuzel, e Vypocitd povrch kvadru a krychle sectenim obsaht problémi
valec je jich podstav a stén.

o Dokaze vyfesit ulohy z praxe na vypocty obsahti
obdélniku a ctverce, povrchu kvadru a krychle.
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kli¢ové kompetence

ucivo ocekavané vystu oy .o ily A témat
ystupy mezipredmétové vztahy prarezova temata
e 74k pouzivé rizné jednotky délky, Gasu a hmotnosti, Kompetence k ucent,
Jednotky délky a obsahu, umi je navzdjem pievadeét. k feSeni problémt,

e Zna zékladni jednotky obsahu, umi je vzajemné pievadét. | pracovni
e Vyiesi slovni tlohy na vypocty obsahii obdélniku a
Ctverce.

¢asu, hmotnosti

prevody jednotek

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

e Zak vyftesi Jednoduché praktické slovni ulohy. Kompetence k ucenti,
S.lovnl ulohy a problémové . gnazi se provést rozbor problémové situace. k feSeni problema,
situace eV tymu posoudi feSeni Glohy nezavislé na komunikativni

obvyklych postupech a algoritmech.

e Vyhleda princip feSeni ¢iselné fady ¢i magického Ctverce.| Kompetence k ucent,
Ciselné a obrazkové rady k feSeni problémi
o Samostatné nebo v tymu sestavi ¢iselné a obrazkové Kompetence k feSeni
Magické étverce fady ¢1 magické Ctverce. problémi
o Sestavené magickeé Ctverce vytesi.
5 _ o 74k se pokusi o vyieSeni jednoduchych tloh Kompetence k feSeni
Prostorova predstavivost vyzadujicich prostorovou piedstavivost. problému
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5.3 Informatika
Vzdélavaci predmét: Informatika
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Predmét Informatika dava prostor vSem zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac
a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problémil, projektovou c¢innosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho sloZkami
abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typi
dat a s aplikacemi vnimdme jako prostiedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby Zzak
mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rtizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 74k, proto jsou do
vyuky zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a
programovani s technikou, umoznuji feSit praktické komplexni problémy,
podporovat tvotivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade dfiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu
ptispivé informatika svym specifickym dilem.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

¢ systémovému pristupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem néj

¢ nachdzeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

e ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim
vysledklim neZ samostatna prace

e porozuméni riznym piistupim ke kodovani informaci i riznym zptisoblim jejich
organizace

e rozhodovani na zdklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumenti

¢ komunikaci pomoci formdalnich jazyku, kterym porozumi i stroje

¢ standardizovani pracovnich postuptl v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech
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¢ nezdolnosti pii feSeni téZkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem
e otevienosti novym cestdm, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

86


mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace
Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

Nazev predmétu: Informatika
Ro¢nik: 4. roénik

Casova dotace: 1 hodiny tydné

klicové kompetence

ucvo ocekavaneé vystupy mezipredmétové vztahy

prurezova témata

Digitalni technologie

e 74k pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

1y ¢ o Zak uvede riizné piiklady vyuziti digitalnich

vyuzitl technologii v zamé&stnani rodi¢t

Digitalni zafizeni

druhy digitalnich zatizeni a jejich

« Zak dodrzuje pravidla nebo pokyny pii praci s digitdlnim

Ergonomie, ochrana zafizenim
digitalniho zarizeni a zdravi ., o o , )
uiivatele e Zak zachazi s digitdlnim zafizeni v souladu se zasadami

zdravé prace s nim
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kli¢ové kompetence

uevo ocekavaneé vystupy mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Zakladni ovladani digitalnich technologii

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace
Ovladani mysi 5
e Zak najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

e Zak pro svou préci pouzivéa doporucené aplikace, nastroje,
Ukladani prace do souboru prostiedi

e Zak prehraje zvuk ¢i video

e Zak pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na

Pouzivani ovladacu

Otevirani soubort

Prehravani zvuku vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace
Propojeni technologii, internet e Zék ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
2
Sdileni dat. cloud e Zak rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné pfivola
2

) pomoc dospélého
Technické problémy a pfistupy k

jejich feseni (hlaseni dialogovych
oken)

Pocitacova grafika Y, v o1
g e Zak vytvoii obrazek

Kresleni Car, vybarvovéni e Z&k u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize
Kresleni bitmapovych obrazka vycist

] 74k pouziva krok zpét, zoom
Ovladani aplikaci (schranka,

krok zpé&t, zoom)
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ucivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Psani na klavesnici
Psani slov na klavesnici

Editace textu

74k edituje digitalni text

7k se orientuje na klavesnici, umi napsat zékladni i
specialni znaky

74k ovlada zakladni klavesové zkratky

Z.abezpeceni
Uzivatelské jméno a heslo

Osobni daje

74k v textu rozpozna osobni udaje

74k pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z ngj

74k zhodnoti, zda je zvolené heslo bezpeéné ¢
nikoliv

Algoritmizace a programovani

Sestaveni programu a oziveni
robota

Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani ptikazi

Ovladani klavesnici — udalosti

Ovladani pomoci senzoru

74k sestavi robota podle navodu

74k sestavi program pro robota

74k ozivi robota, otestuje jeho chovani

74k najde chybu v programu a opravi ji

Zak upravi program pro piibuznou tilohu

74k pomoci programu ovlada motory

74k pomoci programu ovlada senzory

Zak pouziva opakovani a udalosti ke spousténi
programu
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ucivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Data, informace a modelovani

Kodovani a Sifrovani
Piktogramy, emodzi
Kod

Pienos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni

sdéli informaci obrazkem

pieda informaci zakdédovanou pomoci textu ¢i Cisel
zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
miizky

Modelovani

Tvary, skladani obrazce

74k slozi obrazek z danych geometrickych tvari ¢i
navazujicich tsecek
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Nazev predmétu: Informatika
Ro¢nik: 5. roénik

Casova dotace: 1 hodiny tydné

klicové kompetence

ucvo ocekavaneé vystupy mezipiedmétové vztahy

prurezova témata

Informacni systémy

Price s daty e 74k pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materialech
Data, druhy dat » . . . ;
ala, drifly aa e Zak v posloupnosti opakujicich se prvki nahradi
Kritéria kOl’ltI'Oly dat chybn}'/ 7a sprévny
Tabulky
Doplnovani tabulk tovych .
_opinovant abulky a datovyc e Zak doplni posloupnost prvki
fad < - o
e Zak umisti data spravné do tabulky
Razeni dat v tabulce  Zak doplni prvky v tabulce
Vizualizace dat v grafu
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ucivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Algoritmizace a programovani

Sestaveni algoritmu
Ptikazy a jejich spojovani
Pohyb a razitkovani
Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Zmeéna vlastnosti postavy
pomoci piikazu

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur
Néhodné hodnoty

Programovaci projekt

74k v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro ovladani postavy

74k rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

74k rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovniti opakovani,
pted nebo za ngj

Zak vytvaii, pouziva a kombinuje vlastni bloky

74k cilen& vyuziva nahodu pfi volbé& vstupnich hodnot
ptikazi

Zak upravi program pro obdobny problém

Analyza algoritmu
Ladéni, hledani chyb

Cteni programt

Zak v programu najde a opravi chyby

74k preéte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

74k rozhodne, jestli a jak lze zapsany program nebo
postup zjednodusit
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ucivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Data, informace a modelovani

Grafy a modelovani

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

74k pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Zak pomoci obrazku znazorni jev

74k pomoci obrazkovych modeli fesi zadané problémy
74k pomoci grafu znazorni postup
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5.4 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci predmét: Prvouka
Vlastivéda
Piirodovéda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdglavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti zaki
ziskané ve vychové v rodin¢ a v pfedskolnim vzdélavani. Cela oblast vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se zejména clovéka, rodiny, spolefnosti, vlasti, prirody, kultury,
techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a
smétuje k dovednostem pro prakticky zivot.

V pfedmétu Prvouka je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v péti
tematickych okruzich: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost
piirody; Clovék a jeho zdravi, které jsou vyucovany v pfedmétech prvouka (1. - 3.
ro¢nik), pFrirodovéda (4. -5. ro¢nik) a vlastivéda (4. -5. ro¢nik).

Prvouka je komplexné pojatym predmétem s mnoha vazbami k ostatnim pfedmétim.
Cilem je rozvoj osobnosti zadka v oblasti védomosti, dovednosti a postoju tykajicich se
pfirody a spolecnosti. Vychova a vzdélani déti v tomto pfedmétu ma ptripravit do zivota
lidi, kteti budou dobfe zorientovani ve svéte, tj. budou schopni nalézt své misto v roding,
zaméstnani, spolecenském Zivoté. Budou umét peCovat o své zdravi, vyuzit svij volny
Cas a zit stylem, ktery umozni Zivot 1 dal§im generacim. Pti vymezeni témat se v zadném
pfipadé nejedna o jejich vymezeni ¢asové. Casovy plan si sestavuje ucitel sam, vyuziva
moznosti projektid, vychazek a exkurzi.

Zaci se ugi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti.
Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji se vzdalenéjSimi jevy a se
pozoruje a pfemysSli o nich. Podminkou uspé$ného vzde€lavani v této oblasti je vlastni
prozitek zakl vychézejici z pozorovani nazornych pomicek, pfirody, ¢innosti lidi, z
konkrétnich nebo modelovych situact, hraji rizné role atd. Propojenim této oblasti s redlnym
zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha zakovi zvladat nové Zivotni situace, upeviiovat
pracovni a rezimové navyky.

Na zéklad¢ poznavani nejblizsiho okoli, vztahli a souvislosti chape organizaci Zivota v roding,
ve Skole, obci a ve spolecnosti. Rizné ¢innosti a ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu
jejich bydliste, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuji se s problémy, které provazeji
souziti lidi, celé spolecnosti nebo s problémy globalnimi, se zakladnimi pravy a povinnostmi, se
svétem financi. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v &ase.
Poznavaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé piirody. Na zéklad€ praktického poznéavani
okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach piirody, uci se
vyuZivat, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na piirodu, hledat
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moznosti, jak ve svém veku prispét k ochrané piirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale
udrzitelnému rozvoji. Dale poznavaji ¢loveéka jako Zivou bytost, kterda ma své biologické a
fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se cloveék vyviji a co je pro cloveéka vhodné ¢i
nevhodné. Ziskéavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech i 0 bezpe¢ném chovani v riznych
zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpoveédnost za své zdravi jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy zivota i za zdravi jinych lidi. Dochézeji k poznéni, Ze zdravi je dilezita hodnota v
zivoté ¢loveka.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

utvareni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych,
zemeépisnych a kulturnich informaci

rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednéni na zaklad¢ respektu a spole¢né vytvotrenych a piijatych nebo obecné
uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolt
samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci 1 v méné béZnych situacich, k bezpecné komunikaci
prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti
(moznosti a limiti)

utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod€ i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi
objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

poznavani podstaty zdravi 1 pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Grazi a jejich
pfedchéazeni

poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v raznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udalostech.

Vyucovacimi predméty prvouka, prirodovéda a vlastivéda prolinaji prifezova témata:

osobnostni a socidlni vychova

vychova demokratického obcana
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vychova k mysleni v evropskych souvislostech

multikulturni vychova
environmentalni vychova

medialni vychova.
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Nazev piredmétu: Prvouka
Rocnik: 1. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

e “ 1 s A klicové kompetence . ux
ucivo oCekavané vystupy .y o . prurezova témata
mezipredmétové vztahy

Misto, kde Zijeme

« Zak vyznaéi na jednoduchém planu misto svého bydlisté. | Kompetence Osobnostni
Domov e Zvladne cestu ze Skoly domd. obcanske a socidlni
prostiedi, ve kterém Zijeme Uméni a kultura vychova
. Kompetence socialni
Skola o Je seznamen s dodrzovanim rezimovych navyki, a personalni
jsem Skolak] « Dba na bezpecnost pii cesté do skoly. Kovrnpett?nce
prostredi Skoly| « Orientuje se v budové skoly. obCanské
okoli Skoly . Spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli skoly. Uméni a kultura
cesta do Skoly

e Pojmenuje obec, piipadné ulici, ve které zije. Kompetence Osobnostni
ob e Pozoruje zmény v nejbliZz§im okoli. obcanske a socialni

ec g y
Uméni a kultura vychova

orientace v misté bydlisté
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v o L, klicové kompetence oy or
udivo ofekavané vystupy RN prifezova témata
mezipredmétové vztahy
Lidé kolem nas .
e Zak vyjmenuje nejblizsi rodinné prislusniky. Kompetence Osobnostni
Rodina o Orientuje se ramcové v profesi rodi¢a, resp. dospélych. | obanske a socialni
Clenové rodiny, piibuzenské Uméni a kultura vychova

vztahy, zaméstnani ¢lent rodiny

e Hovoii o chovani v roding. Kompetence Osobnostni
Chovani lidi « Samostatné rozliduje zasady spravného chovéni, komunikativni . a socialni
vlastnosti lidi o Rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe. Jazyk a jazykoval vychova

komunikace

pravidla slusného chovani

e Respektuje spoluzaky s jejich ptfednostmi i nedostatky. Kompetence Osobnostni
SouZiti lidi « Ve skole 74k rozpozna zaméstnance a vazi si jejich prace. | komunikativni a socialni
mezilidské vztahy| ¢ Vyjadii na zaklad€ vlastnich zkuSenosti zakladni Uméni a kultura vychova
komunikace vztahy mezi lidmi.
Lidé a cas

e Zak uréi celé hodiny. Kompetence k uceni Osobnostni
Orientace v Case  Rozliuje ¢as prace a odpo¢inku. Kompetence pracovni a socialni 2 socialni
urcovani casu o Vyjmenuje dny v tydnu. Uméni a kultura vychova
rerim dne e Vyjmenuje mésice.

, . . , ¢ Rozpozna rocni obdobi.
tyden, mésic, rocni obdobi, rok p
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

e Na prikladech zak porovnava odlisnosti zivota lidi. Kompetence Osobnostni
Soucvasnovs-t atlvmnulost e Rozpozna soucasnost a minulost, obCanske a socialni
v nasem Zivoté < vychova
Umeéni a kultura Y
promény zpusobu Zivota
Rozmanitost prirody
24k Do o véci kol . Kompetence pracovni

r . oo . [ ]
Latky a jejich vlastnosti ax pojmenyje vecl kolem nas.
tfidéni, porovnavani latek o Tridi véci podle daného materialu - papir, dievo, sklo,
vyuziti latek plast, kize.
Rostli . s s . Kompetence socialni ) L,

ostliny o Popite zakladni ¢asti rostlin. Environmentalni
zakladni ¢asti rostlin e Vyjmenuje zadkladni podminky pro Zivot rostlin, a personalni vychova
ovoce e Pozn4 zéstupce jednotlivych rostlin. Umeéni a kultura
zelenina
stromy, kvétiny
Fivotichové e Vyjmenuje zakladni ¢4sti téla u uréenych savcl a ptakd. Ii;)vmpeli‘?nce Environmentalni

ivo€ichové , Cae w1 “ , n .

e Porovna chovani zivo¢ichi v rocnim obdobi. obcanske vychova

znaky zivota
stavba tcla
vyznam pro Cloveka

e Vymezi doméci a volné zijici zivoCichy.

Umeéni a kultura
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klicové kompetence

ucvo ocekavaneé vystupy mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Clovék a jeho zdravi

e Zak se uci dodrzovat zakladni hygienické navyky. Kompetence Osobnostni
Péce 0 zdravi . Dodrzuje rezim dne s pomoci dospélého. obcCanske a socialni
zdrava ) VYZIVa o Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke Uméni a kultura vychova
hygiena, denni rezim, qeavi

pitny rezim,

zdrava strava

Spravné pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla.
Lidské télo
zakladni stavba

o Uplatituje zakladni pravidla Gi€astniki silni¢niho provozu.| Kompetence

Osobni nebezpeci e Pozna bezpetna mista pro hry. obcanské
bezpetné chovani v silniénim| * Rozezna nebezpeci rizneho charakteru, vyuZziva
provozu v roli chodce bezpecnd mista pro hru a traveni volného Casu;

uplatituje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

« Uplatiiuje zpisoby obezietného chovani pti Kompetence
Situace hromadn¢ho setkdni s neznamymi jedinci, komunikativni
nebezpeci « Odmitne komunikaci, kter4 je mu nepiijemna.
komunikace s cizimi lidmi o Vi, jaké jsou zptsoby komunikace s operatory tisiovych
pokyny pii nebezpeci linek.
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Nazev predmétu: Prvouka
Rocnik: 2. roénik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

klicové kompetence

ucvo ocekavaneé vystupy mezipfedmétové vztahy

prufrezova témata

Misto, kde Zijeme

Domov o 74k se orientuje v okoli §koly a svého bydlisté. Kompetence obcanské Osobnostni
prostiedi domova o Pamatuje si adresu svého bydlisté. a socialni
e Vyznaci v planu misto svého bydlisté a Skoly. vychova

orientace v mist¢ bydlisté “
Umeni a kultura

adresa bydlisté

Skola e Bezpectné zvlada pohyb po budovée skoly. Kompetence socialni
prostiedi Skoly| * Uplatiiuje osvojené dovednosti spojené s a personalni
Sinnosti ve $kole piipravou na vyucovani. Kompetence

okoli skoly| Spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli Skoly. obcanské

rizikova mista «
Umeéni a kultura

Obec e Pojmenuje obec a jeji Casti. Kompetence obc¢anské, Osobnostni
jeji dasti vyznaéné budovy e Pozoruje zmény v nejbliz§im okoli. a soc. vychova
Umeéni a kultura
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu .y wo . rifezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy P
Okolni krajina Pojmenuje orienta¢ni body v krajing. Clovék a zdravi
orientacni body Rozli$i mozna nebezpedi v nejblizs§im okoli.
7 4 14 14 W r 14 /4 W
dopravni sit Zvlada bezpecné chovani na piechodech.
dopravni prostfedky Pozna dilezité dopravni znac¢ky a rozumi jejich obsahu.

Lidé kolem nas

Rodina Zak vyjmenuje dalsi rodinné ptisluSniky. Kompetence Osobnostni
T oy isuj i dal$imi rodinnymi piislusni obcanské a socialni
postaveni jedince v roding Rozlisuje ‘Vzta‘ihy mezi dal$imi rodinnymi pfislusniky. ’
le &lent rodi Uvédomuje si vékové rozdily a posloupnost. vychova
r nd rodin . T “ . -
ole clenu rodiny Zna povolani rodicti a uvede dal$i jemu znama povolani.
ptibuzenské vztahy Odvodi vyznam a potfebu riznych povolani. Uméni a kultura
zaméstnani
vyvoj
pokrok
technika
Chovani lidi Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzéki. | Kompetence Osobnostni
vlastnosti lidi Uplatiiuje zasady spravného chovani ve §kole i mimo ni. | komunikativni a socialni
i o o Vysvétli spravny postup v napravé nespravného chovani. | Jazyk a jazykovd vychova
pravidla slusného chovani komunikace
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Souziti lidi o Respektuje spoluzaky s jejich ptrednostmi i nedostatky. Kompetence Osobnostni
mezilidské vztahy . Sarpostatne uplatiiuje zasady spravného chovani, . komvur}lkatwm a socialni
) e Vyjadrti na zaklad¢ vlastnich zkusenosti vztahy mezi Umeni a kultura vychova
komunikace lidmi.
zéasady spolecenského chovani
Pravo a spravedlnost| « Konkretizuje sva prava a povinnosti. Kompetence Vychova
rava a povinnosti &l i 5 na obcanské "
p p o UC¢i se obhajovat své ndzory. demokratického
obcéana
Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase e Zak rozliSuje pojmy hodina, den, tyden, mésic, rok. Kompetence k uceni| Osobnostni
I i i & i Kompetence pr. i 1alni
uréovani dasu e Umi posoudit pos'loupnost vCera, dnes, zitra. ompetence pracovni a socialni
. hodi d e Rozpozna na hodinéch celou, ptl, ¢tvrt. Uméni a kultu vychova
TS meni a ra
n}lnuta, odina, — den, e Vyznaci ¢as na digitalnim displeji. u
tyden, - mésice, rocni Vyuzivé Sasové tdaje pfi feSeni riznych situaci
14 r v r ° .
obdobi rok kalendaini, yu Je P y
rok Skolni denni rezim
Soucasnost a minulost| ¢ RozliSuje d€¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. Kompetence Osobnostni
v nasem Zivoté e Porovnava zvyky a praci lidi v minulosti a sou¢asnosti. obcanska a socialni
vychova

promény zplsobu Zivota

Uménti a kultura
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klicové kompetence

- Sekdvané vVst ico ompe . 1\ témat
ucivo ocekavané vystupy mezipFedmétové vztahy prufiezova témata

Regionalni pamatky Pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky. Kompetence Osobnostni

podoby a projevy kultury Poznava nékteré povésti a baje z daného obcanska a socialni

kulturni pamatky regionu. Uméni a kultura vychova

Rozmanitost prirody

Latky a jejich vlastnosti « Uréia roztiidi nékteré materialy a piirodniny. Kompetence Environmentéalni

tiidéni Prov:éldi JV ednoduché pokusy u skouvpiny znamych latek pracovni, Kk feseni vychova

porovnavéni latek (papir, dfevo, plast, kov, sklo, kiize). problémi

uréovani vlastnosti Rozpoznava riizné materialy.

Rostliny Porovna viditelné promény rostlin v jednotliVSIch Kompetence socialni Environmentalni
ro¢nich obdobich. a personalni vychova

Zivotni potieby
prabéh a zptisob zivota
stavba tcla

poznavani a tfidéni rostlin

Popise jednotlivé Casti rostliny.

Popise prub¢h zivota danych rostlin.

Provéadi jednoduché pokusy, pozoruje, upeviiuje si
poznatky.

Pozna dané rostliny ve znamé lokalité.

Uménti a kultura
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu .y wo . rifezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy P
Zivocichové Vyjmenuje jednotlivé ¢asti téla u ur€enych savet a ptakt. | Kompetence Environmentalni
znaky Zivota Rozli§i a porovna chovani Zivo&icht v roénim obdobi. obcanske vychova
tavba (&1 Ttidi Zivocichy na domaci a volné Zijici.
stavba téla A o L
Zné vyznam domécich a hospodaiskych ‘o
, o o LU NN Uméni a kultura
vyznam v piirodé¢ a pro ¢lovéka zivocicht pro ¢loveka.
tfidéni podle danych znaki Ttidi zivocichy podle lokality, kde Ziji.
Ochrana prirody Chov4 se ohleduplné v ptirodg. Kompetence Environmentalni
odpovédnost  lidi, ochrana, Aktivné se podili na ochrané piirody a zivotniho obcanské vychova
tvorba  zivotniho  prostiedi, prostredi.
likvidace odpadi
Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi, zdravé Zak uplatituje zdkladni hygienické navyky. K Osob )
“¥iva denni rezim. ity Orientuje se v rezimu dne, rozpozna dobu prace a ompetence sobnostni
vyz , » Py odpoginku obCanské a socialni
rezim zdrava strava M - “chova
Dodrzuje zasady bezpecného vy

bezpecné chovani

chovani.
Uplatiiuje zakladni preventivni navyky s vyuzitim
znalosti o lidském téle.

Umeéni a kultura
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klicové kompetence

ucivo oCekavané vystupy mezipFedmétové vztahy prurezova temata
Lidske télo Vi, jak pfedchazet nemocim. Osobnostni
Zivotni potieby a projevy Vyjmenuje zakladni etapy Zivota ¢lovéka, a socialni
zakladni stavba Pozna zakladni ¢asti lidského téla a polohu zakladnich vychova
.. organl v téle.
etapy zZivota Rozlidui ,
je nemoc a raz.

nemoc a uraz
Osobni nebezpeci Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva Kompetence Osobnostni
bezpedné chovéni v bezpevégé m,ista pro hru.a traveni V;Ol}’lého (V:aSL,l; , ob&anské a socialni
silniénim provozu v roli 1,1;31atn1’1]e zgkl'e}dr’n pravidla be'zpec’neho chovani vychova
chodce krizové situace ucastnika silni¢niho provozu, Jqua tak, aby o ’

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych. Clovek a zdravi

Chova se obezfetné pii setkani s neznamymi lidmi a

uci se vyhodnotit nebezpeci a zdvaznost situace.

Odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna a

dodrzuje bezpecnou vzdalenost od nezndmé osoby.
Situace hromadného Dokaze ptivolat pomoc pro sebe i pro jiné lidi v Kompetence Osobnostni
nebezpedi mimotadné situace piipadé nebezpeci komunikativni a socialni

vychova

Uposlechne pokynit' dospélych pii mimotadnych
situacich, respektuje je a fidi se jimi.
Ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek

106



mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace
Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

Nazev piredmétu: Prvouka
Rocnik: 3. roénik

Casova dotace: 3 hodiny tydné

klicové kompetence

. v v o prufrezova témata
mezipredmétové vztahy

udivo ocekavané vystupy

Misto, kde Zijeme

Domov e 74k vyznadi v planu misto svého bydlisté a §koly. Kompetence Osobnostni
prostfedi domova o Pamatuje si adresu svého bydliste a skoly. obcanské a socialni
orientace v misté bydlisté e Vyznaci v planu cestu na ur¢ené misto. " vychova

adresa e Rozli§i moZnd nebezpeci v nejbliz§im okoli. Uméni a kultura

Skola e Bezpecné zvladéa pohyb po budove skoly. Kompetence socidlni a Vychova
prostiedi skoly o Uplatiiuje osvojené dovednosti spojené s personalni demokratického

odpové&dnou a persondlni pfipravou na vyucovani.
e Spolehlivé se pohybuje v okoli Skoly.

Cinnosti ve §kole obc¢ana
okoli skoly

rizikova mista
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kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Obec

Zacleni svou obec do piislusného kraje a CR.

Jeji Casti . . . s . Kompetence obéanské Osobnostni

Vi, jak se jmenuje obec a ¢asti obce, ve které Zije. a socialni
vyznacné budovy Zna minulost své obce. vychova
minulost obce Vi, jaké sluzby, kulturni vyziti nabizi jeho obec.
sluzby Ptemysli o moznostech zlepSovani Zivotniho prostiedi

obce.
poloha obce v krajiné
Okolni krajina Pojmenuje orientaéni body v krajing. I?vmpe;nce Environmentalni

. 4 . . , . A4 o n y

orientacni body Vyjmenuje okolni obce a nejblizsi mésta. obcanske Vychova
sousedni obce Rozlisi piirodni a umélé prvky v okolni krajing, Uméni a kultura

vyjadii jeji estetické hodnoty a rozmanitost.
Mapy Urci svétové strany v piirodé i podle mapy. . o

. Kompetence Environmentalni

obsah Dovede se orientovat podle mapy. L ativni och
vysvétlivky Pouziva buzolu, v turistické mapé blizkého okoli dokaze | <OMHHHAHVI vyehova

svetové strany

orientace na mapé¢

vyznacit trasu.

Ridi se podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu v
pfirod¢.
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kli¢ové kompetence
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prifezova témata

Lidé kolem nas

Rodina Zak vyjmenuje viechny rodinné piislugniky. Kompetence Osobnostni
postavent jedince v Roz}iéuj e pribuzenské vztahy v rodi.néf rqle obcanské a socialni
roding role &lent rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi. vychova
rodiny p¥ibuzenské Uvédomuj e s,i Vé’kOVé r(??iiily a poslou[v)flf)st. Umeni a kultura
vztahy zaméstnani Zna povolani svych rodi¢t a uvede dalsi jemu
etapy Zivota znama povolani.
Dokéze objasnit povoldni vSech zamé&stnancii Skoly.
Chovani lidi Vyj adfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni Kompetence Osobnostni
Viastnosti lidi vztahy mezi lidmi, komunikativni a socialni
Uplatituje zasady spravného chovani ve skole i mimo ni. | Jazyk a jazykova vychova
pravidla slu§ného chovani Dokaze vysvétlit spravny postup pii napravé komunikace
nespravného chovani.
Souziti lidi Respektuje spoluzaky s jejich prednostmi i nedostatky. Kompetence Osobnostni
mezilidské vztahy Dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, roding, v obci. komunikativni a socialni
komunikace Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem vychova

spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatklim.

Uménti a kultura
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ucivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Pravo a spravedlnost o Konkretizuje sva prava a povinnosti. Kompetence Vychova
prava a povinnosti o Ui se obhajovat své nazory. obcanské demokratického
e Pfizna svou chybu, u¢i se domluvé na spolec¢ném teseni ob&ana
e Rozpoznava ve svém okoli chybna jednani.
e Respektuje zkladni lidska prava.
Kultura e Vi, kde jsou v mist¢ bydliste kulturni instituce. Kompetence Medilni vychova
podoby a projevy kultury e Umi nabidnout moZnosti kulturniho vyZiti ve svém komunikativni

kulturni instituce

bydlisti,

Uméni a kultura

Lidé a ¢as

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad
urcovani ¢asu

méfeni Casu

sekunda, minuta, hodina, tyden,
mesic, ro¢ni obdobi

rok kalendaini, rok Skolni

Zna pojmy sekunda, minuta, hodina, den, tyden, mésic,
rok.

Umi zhodnotit sviij rezim dne a ndplii volného ¢asu.
Urcuje ¢as podle hodin a kalendate.

Orientuje se bezpe¢né v kalendainim a Skolnim roce.
Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci, v
dennim Zivoté.

Kompetence k ucenti,
pracovni

Uménti a kultura

Osobnostni
a socialni
vychova
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oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence

mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

v naSem Zivoté e RozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. ob&anska a socialni

promény zpiisobu Zivota . ijasﬁuje odli$nosti zpisobu Zivota a bydleni diive a - vychova
nyni, Umeéni a kultura

Regionalni pamatky o Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické Kompetence Osobnostni

podoby a projevy kultury pamatky. obcanska a socialni

kulturni pamatky e Vyhledava a shromazd'uje poznatky o pamatkach vychova

svého regionu a vyuziva jich.

Baje, myty, povésti
minulost kraje a predka

e Seznamuje se s povestmi a bajemi svého regionu.

o Konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast.

o Uplatiiuje poznatky o lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi.

Uménti a kultura

Medialni vychova

Rozmanitost prirody

Latky a jejich vlastnosti

urCovani

tfidéni

porovnavani latek
urcovani vlastnosti
méteni hmotnosti, délky,
objemu, teploty

e RozliSuje prvky Zivé a nezivé piirody.

e Urci a roztiidi nékteré ptirodniny podle urcujicich znak.
e Uvede ptiklady vyskytu organismil ve znamé lokalité.

e Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek.

e Urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek.

Kompetence

pracovni, k feSeni
problémil

Environmentalni
vychova
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kli¢ové kompetence

ucivo oCekavané vystupy e ., prifezova témata
mezipredmétové vztahy
Voda a vzduch, pida, ) )
nerosty a horniny e Podrobné& zkouma4 vlastnosti vody a vzduchu a ptidy. Kompetence Environmentalni
kvt vl " q e Zna vyznam vody, vzduchu a plidy pro zZivot, pracovni, k feSeni vychova
vyskyt, vlastnosti a formy vo - G o T . .
YSRYS v ax YVOOY | o Dokaze zméfit zékladni veli¢iny pomoci problémi
ob¢h vody v piirodé . , o
jednoduchych pomtcek.
vlastnosti a vyznam, sloZeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot
Vesmir a Zemé e Vysvétli svou predstavu vzniku Zemé. Umeéni a kultura
slune¢ni soustava o Vysvétli stfidani dne a noci.
den a noc e Vysvétli vliv Zeme a M¢ésice na stfidani ro¢nich obdobi.
ro¢ni obdobi
Rostliny a houby
znaky Zivota e Zkouma zékladni spolecenstva v danych lokalitach ey ) o
regionu Kompetence socialni Environmentalni
Zivotni potieby . a personalni vychova

prubéh a zplisob Zivota
stavba téla

rostliny a prostredi

kvetouci a nekvetouci rostliny

tfidéni rostlin

Urc¢i zivotni potieby u danych rostlin,

Dokaze pojmenovat stavbu téla a zptisob zivota rostlin.
Zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.
Zaradi dané rostliny do vhodného prosttedi.
Vyjmenuje ¢asti houby a poznava je podle znakd.

Umeéni a kultura
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kli¢ové kompetence

ucivo o¢ekavané vystu . L P rii‘ezova témata
ySHpY mezipredmétové vztahy P
Zivotichové e Vyjmenuje zakladni znaky zivota uréenych zivocichi. Kompetence Environmentalni
znaky Zivota e Vyjmenuj evzakrladm cagtl tele}, \ozmtrm organy a cCasti obcCanské vychova
kostry u urenych savct a ptak.
stavba téla e Vyjmenuje zékladni skupiny Zivodichi a dokaze je Uméni a kultura
rozdéleni do skupin podle znakl zafadit do skupin.

e Rozlisi a porovné chovani zivocichli v ro¢nim obdobi.

vyznam v piirod€ a pro ¢loveka L s e 1o ‘s
y p p e Zné vyznam domacich zivocicht pro ¢lovéka.

rozdéleni podle lokalit « Tidi zivogichy podle lokality, kde Ziji.
Zivotni podminky, rovnovaha | « Zdiivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy. Kompetence pracovni Environmentalni
TIIR 1 e Nachazi shody a rozdily v ptizptisobeni organismu vychova
v pFirodé ach y y vpuzp g
prostiedi.

vyznam e Porovnava zékladni projevy Zivota na organismech.

vzajemné vztahy mezi organismy| o Ttidi organismy do zndmych skupin a vyuZziva atlasy.

Ochrana prirody e Uplatiiuje dodrzovani pravidel spravného chovani v Kompetence Environmentalni
y 4 firodé. obcanské vychova
odpovédnost lidi P oy - o \: ; Y
e Aktivné se podili na ochrané ptirody a Zivotniho

ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi.
prostredi o Dokaze zhodnotit n¢které Cinnosti Cloveka v piirod¢.

o . ¢ RozliSuje aktivity prospivajici Zivotnimu prostiedi a
likvidace odpadi doveku ! Y PEOSPIve) P
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prifezova témata

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi, zdrava vyZziva Uplatiiuje zakladni hygienické navyky. Kompetence Osobnostni .
znaky Zivota Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné obCanské a n socialni
. zdravotné preventivni navyky s vyuZitim znalosti o . vychova
denni rezim cravotne p yRY S Wyu Umeéni a kultura
) : lidském téle.
pitny rezim Zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti v péci o
zdrava strava télo, ke zdravé vyzive, v ochrané pred infekénimi
chorobami.
Upeviiuje zakladni postupy pii preventivni péci o své
zdravi a télo.
Lidské télo Vyjmenuje zékladni Zivotni potfeby ¢loveéka. Kompetence Osobnostni '
Zivotni potieby a projevy RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota, ob&anské, k u&eni 3ychova socialni

rast a vyvoj
Casti téla
kostra

svaly

vnitini organy

smysly

Vyjmenuje a pozné zdkladni ¢asti lidského téla a
polohu zédkladnich organt v téle.

Vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zadkladnich
funkei.

Vyjmenuje ¢asti kostry ¢loveka a jeji vyznam.

Zné vyznam svali pro ¢loveka.

Zné vyznam smysli, vi jak je chrénit.
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ye o - kli¢ové kompeten o (s
ucivo oCekavané vystupy ,°‘3ve ?, p(f ence prurezova témata
mezipredmétove vztahy
Partnerstvi, rodic¢ovstvi, o Rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota. Kompetence socialni Vychova
zaklady sexualni vychovy  Orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni. a personalni, demokratického
rodina a partnerstvi . b . . obcanské <
zmény v dospivani e Chova se ohleduplné k druhému pohlavi. . obcana
o .  Respektuje rozdily mezi chlapci a dévéaty v daném véku. | Clovek a zdravi
eticka stranka sexuality Umeéni a kultura
Navvkové ldtk dravi e Osvojuje si na modelovych situacich odmitani Kompetence socialni Osobnostni
avykove latky a zdravi navykovych latek. a personalni a socialni
odmitani navykovych vychova
latek
Osobni nebezpecdi o Dtsledn¢ dba na uplatiiovani pravidel ucastnika Kompetence Osobnostni
‘2 -~ ilnic¢ni obcanské a socialni
bezpeéné chovéni v silni¢niho provozu, ' o g
silniénim provozu v roli o Chova se obezfetné pii setkani s neznamymi lidmi a y
chodce krizové situace uci se VyhOdIlO'[l‘t nel‘)ezpec’l a zavaznovsf 51tuz}ce. Slovek a zdravi
e Odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna a
dodrzuje bezpecnou vzdalenost od nezndmé
osoby.
e Seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani,
sexudlni zneuzivani).
Situace hromadného nebezpeli « Dokaze piivolat pomoc pro sebe i pro jiné lidi v Kompetence Osobnostni
mimotadné situace piipadé nebezpedi, uéi se zachovat rozvahu a klid, komunikativni a . socialni
- chova
nezmatkuje. v
e Uposlechne pokynti dospélych pti
mimotadnych situacich, respektuje je a fidi
se jimi.
e Rozpozna bezpeci, zn4, ptipadné vyhleda ¢isla linky
daveéry.
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

pruiezova témata

Poznavame nasi vlast

. ) e  Zik stanovi a popige polohu svého bydliste Kompetence k uceni, Osobnostni .
Krajina CR, obyvatelé CR, vzhledem ke krajing a statu. k _ regent problémii,| a socialni
kraje a krajska mésta, mistni |, Vyhledav jednoduché udaje o piirodnich komunikativni, vychova,
krajina, okolni krajina, region, L A% 15T . socialni a personalni environmentalni
povreh, vodstvo podminkdch a sidlistich lidi na mapéach CR. vychova
Sifeni oid y o  PopiSe typické regiondlni zvlastnosti pfirody.
;(i)ﬁggﬁﬁ puvl’ivrogg-rilrslwang o Sleduje a porovnava osidleni, hospodarstvi a kulturu.
ivot Lidi. pﬁsobeniJ li(}lli na Posoudi jednoduse a srozumitelné jejich vyznam z Uméni a kultura
krajinu a ivotni prostiedi, hlediska ptirodniho a historického.
orientaéni body a linie e  Orientuje se na map¢ podle svétovych stran.
40v b e Umi objasnit vysvétlivky a grafiku mapy.
svétové strany, mapy
e Vyjmenuje hlavni organy statni moci a n¢které jejich Kompetence ~ k uceni,| Vychova
Nase vlast zastupce. , 5 . s s e , komunikativni demokratického
narod, zaklady statniho e Rozpozna symboly naSeho statu a vysvétli jejich vyznam, ob&ana
zfizeni _a  politického e  Pfecte jednoduchou historickou mapu, nacrt a seznamuje Uméni a kultura

systému CR statni sprava a
samosprava statni symboly
armada CR

Uméni se s poc¢atecnimi historickymi udalostmi nasi

zeme.
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klicové kompetence

ucivo oCekavané vystupy mezip¥edmétové vztahy prurezova témata

) 5 e Zak aktivné vyuziva mapu CR, vyhledava v ni Kompetence Osobnostni )
Regiony CR ) potfebné informace. pracovni, udent, 3, chova VS,OCCﬁil‘I/l;
Praha a vybrané oblasti CR e Vyjmenuje typické regionalni zvlastnosti. komunikativni ky ’ n};yéleni
surovinové zdroje e Ostatnim zprostiedkuje zkusenosti, zazitky a v evropskych|
vroba 73] 1mavro.st1 z Vlavstmclol cestv.. 3 Informacni a st hglobalnlch

5 e Porovna jednoduse zptsob Zivota a piirodu v N catnd Soul‘t’,lls( Oliuec 1,

sluzby jednotlivych regionech CR. a komunikacni Vm'lizhlo\l/la i
obchod technologie y
Lidé kolem nas

) chovani lidi demokratického Kompetence Osobnostni
Rodina Z&k popise vztahy mezi lidmi, postaveni jedince v roding, role| obganské, socialni a socialni

souziti lidi

¢lent rodiny, odiivodni nazory.

Dokaze objasnit pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkci rodiny.

Zné rozdil mezi fyzickou a dusevni praci.

Prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a vzajemné
komunikaci.

Aktivné shromazd’uje informace o politickych stranéach,
zajmovych spolcich, cirkvi.

Upozorni na moZnosti charitativni ¢innosti.

a personalni

vychova, vychova

obcCana
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klicové kompetence

realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti.

ucivo oCekavané vystupy mezip¥edmétové vztahy prurezova témata
Zak si prohlubuje védomosti o zakladnich lidskych Kompetence socialni] Vychova
Pravo a spravedInost pravech. a persondlni, demokratického
Seznamuje se s demokratickymi principy a diskutuje o obcanské obcana, vychova
nich. k mysleni
Zné sva prava a povinnosti vyplyvajici z dochazky do A\ evropskychi
skoly. souvislostech
Rozpozna v jednoduchych ptipadech protipravni jednani.
Umi vysvétlit pojmy pravni ochrana obc¢anti a
majetku, soukromé vlastnictvi a dusevni
hodnoty.
Konkretizuje podoby a projevy kultury. Kompetence socidlni Multikulturni
Kullt)llj}*a, zakladni globalni Seznamuje se s vyznamnymi socialnimi problémy a a personalni vycll;ovat, ~ vychova
problemy nesnaSenlivosti mezi lidmi a dokaze vyjadiit a 0S0bNOSh
. o s a socialni
obhajovat svilj nazor.
Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase a Casovy rad Z34k pracuje s asovymi udaji a vyuziva zjisténych Kompetence pracovni, Vychova
déjiny jako Casovy sled udélosti udajii k pochopeni vztahi mezi d¢ji a mezi jevy, kompetence k uceni,| demokratického
kalendate letopocet generace RozliSuje soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich kompetence obcanské obcana
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klicové kompetence

ucivo oCekavané vystupy mezip¥edmétové vztahy prurezova témata
] o Dokaze vysvétlit historické diivody pro zafazeni Kompetence Vychova
Vyznamné udalosti nasich stétnicl}vsvétkﬁ a vyznamnych dnd do naseho obcanské demokratického
déjin kalendare. obdana
statni svatky a vyznamné dny
Z:ak porovnava a hodnoti na vybranych ukazkach Kompetence socidlni] Osobnostni o
Soucasnost a minulost v zpuisob zivota a prace predkl na nasem uzemi v a personalni a socialni
nagem Zivoté hlavnich d&innych obdobich. vychova,
promény  zplusobu  Zivota,
bydleni
pfedméty denni potieby
prabéh lidského zivota
Zna zakladni vyznam chranénych ¢asti ptirody, Kompetence Vychova
Regionalni pamatky nemovitych i movitych kulturnich pamatek, archivi,| komunikativni dgr}lokratlckeho
i . i obcana,
péce o pamitky kmihoven a multikulturni
lidé a obory zkoumajici sbirek, muzei a galerii pro pochopeni minulosti. vychova
minulost Vyhledava a uziva nejriznéjsi informace z dostupnych
zdrojii o kulturnich pamatkach.
. ) s Vyuziva regiondlnich béji, myti a povésti k rozsiteni Kompetence Vychova
Bije, myty, povésti svych védomosti, komunikativni, demokratického
obcanské obdana

minulost kraje a predka
domov

vlast

rodny kraj
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Nazev predmétu: Vlastivéda
Roc¢nik: 5. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

klicové kompetence

oy <o . rufezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo ocekavané vystupy

Misto, kde Zijeme

D bec. kraii « 74k si rozsifuje historické znalosti o misté bydlisté a okoli.| Kompetence k uceni, Osobnostni
omov, obec, krajina o Hromadi, vyhleddva a vyuziva poznatky z kronik, k feSeni problém, a socialni
nade vlast archivii a muzei. komunikativni, vychova,
. AR L . socialni, persondlni environmentalni
okolni krajina o Dokaze zaclenit nabyté védomosti do vychova
region jednotlivych historickych etap.
e Objevuje déjinné souvislosti regionu a vlasti. Umeéni a kultura
mapy
. Kompetence Osobnostni
Regiony CR y 5 . " 1
vybrané oblasti CR e Zak aktivné€ pouziva mapu CR, orientuje se v ni a Egﬁﬂ;?ﬁ;ﬁygfm’ a socialni
SUrovinove zdroje vyhledéava potiebné informace, vychova, vychova
Z%’ur;&) a e Zhodnoti typické regionalni zvlastnosti Libereckého Informacni a k mysleni
y kraje. k komunikaéni ,
obchod ' N : : technologie v evropskych
e Vypravi své zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z g s
, a globalnich
vlastnich cest. ]
e Rozlisuje a porovnava zpusob Zivota a piirodu v souvislostech,
jednotlivych regionech Ceské republiky, multikulturni
vychova
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klicové kompetence

ucivo ofekavané vyst RN ur A té
v vystupy mezipredmétové vztahy prurezova témata
74k spravné umisti CR z hlediska zemépisného Kompetence k uceni, Vychova k mysleni
Evropa a svét (svét, Evropa). k feSeni problémi v evropskych a
kontmen}y , Ttidi informace o ptirodnich podminkach v Evropé globalnich
evropskeé staty . . , oo souvislostech,
E ziskané z dostupnych zdroja.
o Porovna zpiisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti s multikulturni
cestovani jinymi evropskymi zemémi. vychova
Hromadi poznatky o EU, vyuziva ptitom riznych médii.
Mapy obecné zemé&pisné a Dokaze vysvétlit grafiku map a zna vysvétlivky. Kompetence k ucenti, Vychova k
tematické Dokéze Z mapy Yyéist zakladni udaje o vSech pracovnl niz)lls)léelm V €VIOp. a
evropskych zemich. global.
obsah souvislostech
grafika
vysvétlivky
Lidé kolem nas
S Zak zhodnoti mezilidské vztahy a vzajemnou Kompetence OSObncl)Stni
ouziti lidi, chovani lidi komunikaci na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti, odlivodni v 5 14lni a socialni
mezilidské vztahy, 2 ’ obcanské, socidlni vychova, vychova
. o, SV€ nazory. a personalni DAY
komunikace, principy Orientus e dnoduchvch inf <h demokratického
demokracie; obchod, firmy, rientuje se v jednoduchych informacich o ob&ana

zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné€ slabym

politickych strandch, zdjmovych spolcich a

cirkvi.

Snazi se vyvodit a vysvétlit zdkladni principy
demokracie. Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidské prava nebo demokratické principy.
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e e _— klicové kompetence oy oy
ucivo oCekavané vystupy .y ‘. prurezova témata
mezipredmétové vztahy
TR L e Orientuje se v zdkladnich forméch vlastnictvi; dokéaze

rozpocet, ptijmy a vydaje pouZivat

domécnosti; hotovostni a enize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cen

bezhotovostni forma penéz, pe v yeh ) i - yje cenu

zpuisoby placent; banka jako nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze nemoZznost

spravce penéz, uspory, pujcky realizace vSech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy

si piijcovat a jak vracet dluhy.
e Zhodnoti a uvede ptiklady protipravniho jednani, Kompetence socialni Vychova

Pravo a spravedlnost pravni ochrany obcanti a majetku. a personalni, demokratického

protipravni jednani a korupce, Pousiva teoretické ved i o zékladnich obcanské obcana

pravni ochrana ob&anti a » Pouziva teoretické védomosti o zdkladnic

majetku soukromého lidskych pravech do praxe.

vlastnictvi, duSevnich hodnot,

reklamace

e Zak si prohlubuje poznatky o podobach a projevech Kompetence socialni Multikulturni

Kultura kultury. a personalni vychova, vychova

zakladni globalni problémy e Vyuziva vlastnich zkuSenosti s kulturnimi institucemi a osobnostni

ohleduplnost, etické zasady, vypravi o nich. a socialni

zvladani vlastni emocionality; |e Zhodnoti vyznamné socialni problémy a problematiku

rizikové situace; rizikove nesnaSenlivosti mezi lidmi, uvede piiklady a diskutuje o

chovani, prfedchéazeni nich

konfliktim )

Lidé a cas
P . .  ¥ad Kompetence pracovni, Vychova

rientace v ¢ase a ¢asovy ra 74 entuie v & 4 W . o
1&iiny iako & o sled g’l | Zalf sevorle‘ntu.JE Vv casove primee. o kompetence k udent, demokratického

€Jiny Jako casovy sied uda Ostl | o Umi zaélenit zjisténé udaje historicky spravné a kompetence ob&anské ob&ana
kalendare letopocet generace vyvozuje souvislosti mezi jednotlivymi dgji.
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klicové kompetence

ucivo ofekavané vystu oy ‘o . rifezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy P
Upeviiyje si jiz ziskané znalosti o zptsobu Zivota Vychova
Vygnﬁmy,e, udalosti nasich predkii na nagem tizemi v hlavnich déjinnych demokratického
nasich d¢jin obdobich a rozsifuje si je. Kompetence ob&ana
obcanské
5 Porovnava a zhodnoti na vybranych ukéazkach zptsob Kompetence socidlni Osobnostni
Soucasnost a minulost v Fivota a a personalni a §ol(l:1aln1
Nasem Zivotd préace predkl na nasem Uizemi v hlavnich d&jinnych vychova
< o y: obdobich.
promeény zpusobu Zivota,
bydleni
niedmétv denni notiehv _
734k podle vlastnich zkuSenosti zpracuje a Kompetence Vychova

Regionalni pamatky prezentuje informace o chranénych ¢astech ptirody, kgrvnuni(k,atlvm, demokratického
pée o pamatky nemovitych a kulturnich pamatkach, archivech, obcanske ob&ana
lidé a obory zkoumajici knihovnach a sbirkach muzei a galerii.
minulost

5 Projevi své znalosti baji, mytt a povésti v ramci Kompetence Vychova
Baje, myty, povesti regionu i vlasti, dokdze uvést ptiklady. komunikativni, multikulturni
minulost kraje a predkl obcanské

domov
vlast
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prurezova témata

Rozmanitost prirody

) o ) « 74k zna propojenost prvkii Zivé a nezivé ptirody. Kompetence Vychova
Latky a jejich vlastnosti e Seznamuje se s principem rovnovahy v piirodg. komunikativni, k mygleni
t¥idéni latek e Rozumi souvislostem mezi vzhledem pfirody a pracovni v globélnich
‘oo 14 : ¢innosti ¢loveka.
zmény latek a skupenstvi souvislostech
vlastnosti
porovnavani latek
«  Zak prohlubuje poznatky o vyznamu vody a vzduchu pro ) o
Voda a vzduch Zivot. Kompetence k uceni, Environmentalni
Popise jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni k feseni problém, vychova

vyskyt, vlastnosti a formy *
vody obéh vody v ptirodé

vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu

vyznam pro Zivot

postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu .

pracovni
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uéivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

e Zak pozna nékteré hospodatsky vyznamné horniny a

Nerosty a horniny, pida nerosty a jejich vyuziti. Kompetence Environmentalni
nékteré hQ%)Oda}rSky e Zna zékladni pojmy zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam.| pracovni, k ucent, vychova
vyznamne aoanya komunikativni
nerosty zvétravani vznik
pudy a jeji vyznam

o  Zak blize popiSe zakladni podminky zivota na Zemi. Kompetence pracovni Vychova k
Podminky Zivota na « Pozoruje, porovnavé a zaznamenava zmény v a komunikativni mysleni v
Zemi a jejich piirodé, rozmanitosti v zavislosti na ro¢nich evropskych a glob.

’ souvislost.

rozmanitost

obdobich.

Rostliny, houby, Zivocichové
znaky Zivota

zivotni potieby a projevy
pribéh a zplisob Zivota
vyziva stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druhti

vyznam v piirod¢ a pro ¢loveka

« Zak porovnava zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech.
e Poznava zakladni jarni rostliny a houby, kulturni a
plané rostliny.
o Ttidi organismy do znamych skupin, vyuziva atlas.
e U vybranych Zivo€ichii popiSe stavbu téla, vyzivu,
pribéh a zplisob Zivota.
e Zhodnoti u vybranych organismi jejich
vyznam pro ¢lovéka.

Kompetence k uceni,
k feSeni problémii,
pracovni

Rovnovaha v prirodé

vyznam vzajemné vztahy mezi
organismy

zakladni spolecenstva

o Zak konkretizuje vzajemné vztahy mezi
organismy ve vybranych lokalitach.
e Objevuje shody a rozdily ptizplisobeni
organismi prostiedi.
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klicové kompetence

. wo . rufezova témata
mezipredmétové vztahy p

ucivo oCekavané vystupy

e Zak si uvédomuje odpovédnost lidi za ochranu a

Ohlflfld“Plné Vc,hogz’mi k pfirodé tvorbu zivotniho prostiedi, rostlin a Zivo¢icht.
a ochrana prirody eV ramci svych moznosti se aktivné zapojuje do aktivit,
odpovédnost lidi které mohou ochranu zivotniho prostiedi podporovat.
ochrana a tvorba Zivotniho e Vyjmenuje nékteré konkrétni ¢innosti cloveka,
w1 které zivotni prostiedi a ptirodu poskozuji.
prostiedi >, o .. , C L
L o Zak uvede piiklady zivelnych pohrom a ekologickych.
ochrana rostlin a Zivocichu katastrof, shromazd’uje informace ze sdélovacich
likvidace odpadi prostredka
zivelné pohromy a ekologické
" . 5 e Rozlisuje zakladni ekosystémy (les, potok, rybnik, Kompetence k uceni, Environmentalni
Pfirodni spolecenstva louka, zahrada) pracovni vychova
urcujici podminky e Zak umi vysvétlit pojem ekosystém.
vzéjemné vztahy mezi . Zr}é druh’y’ekosystémﬁ a umi uvé:st pfikrlady.
organismy, potravni fetézec e Zak rozviji schopnost samostatne poznavat,
ovlivnéni &lovékem pozorovat a zkoumat piirodu. .

pfizpisobeni rostlin a
zivo€ichll riznym piirodnim
podminkam v pribéhu roku

Lidé kolem nas

e Zak si uvédomuje globalni problémy piirodniho K , . s
" 1 oo N R ompetence pracovni Environmentalni
Zékladni globalni problémy prostre(}1 a v ramci svych moznosti se ak:uvne po'(Vh'h vychova
problémy piirodniho prostiedi na zlepSovani ptirodniho prostiedi ve svém bydlisti a
v okoli skoly.
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uéivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Clovék a jeho zdravi

5 5 74k zna pravidla dodrzovani denniho a pitného Kompetence k feSeni Osobnostni _
Péce o zdravi, zdrava vyziva rezimu, zdravého stravovani a prevence nemoci a rezimu zdravého a socialni
denni rezim, pitny rezim, Hdi se iimi >, vychova

hvbovy rerim. zdravé fidi se jimi. stravovani a  prevence
pohybovy rezim, zdrava strava Aktivné vyuziva zékladni dovednosti a navyk nemoci, Hdi se jimi
nemoc, drobné tGrazy a vyuziva  zax'a ovednosti a navyxy b e Jumt.
poranéni, prvni pomoc denniho a pitného rezimu, zdravého stravovani a problémi,  socidlni  a

’ ’ : ersonalni
urazova zabrana prevence nemoct. P
Zvlada osettit dalsi drobna poranéni (bodnuti hmyzem a
hadem, malt fezna rana, znehybnéni koncetiny), umi
pomoci dospélému pii poskytovani prvni pomoci.
Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni. Zvladne
ptivolat lékaiskou pomoc.
74k si uvédomuje nebezpeci zavislosti na hracich
Osobni  bezpeci bezpecné automatech a po¢ita¢ich. Osobnostni
chovani v rizikovém prostredi | \jcyixi bezpeéné chovani v rizikovém prostiedi. a socidlni
bezpecné chovéani v silni¢nim vychova

provozu v roli chodce a cyklisty
krizové situace (Sikana, tyrani,
sexudlni zneuZivani)

brutalita a jiné formy

nasili \ mediich,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych|

médii, sluzby odborné pomoci

Nacvi¢i bezpecné chovani v silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty.

Rozlisuje krizové situace (Sikana, tyrani,

sexudlni zneuzivani atd.) a diskutuje o nich.

Seznamuje se se sluzbami odborné pomoci a

dokdze je vyuzit.
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu .y “o rufezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy p
Na modelovych situacich zdk aktivn& nacviuje Osobnostni .
S;ltuavce i bhg‘omgtdnely situace mozného hromadného ohroZeni. a b socialni
ohroZeni osobni bezpeci, Cha C A IV : ; vychova
e . ape dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
krizové situace — vhodna a pe cop 5P VY

nevhodnd mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém

prostfedi, ozna¢ovani

nebezpecnych latek; bezpecné
chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v doprave a
v dopravnich  prostedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, sexudlni a  jiné
zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista.

Ptivola pomoc v pfipadé ohrozeni fyzického a
duSevniho zdravi. Zn4 sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani, spravny zptisob volani na tisnovou
linku.

Vi, jak se zachovat pfi mimotadné udalosti. Zna postup v
ptipad¢€ ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén); pfi pozaru (pfiCiny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pii pozaru). Vi, jak vyuzit
integrovany zachranny systém.
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Nazev predmétu: Prirodovéda
Roénik: 5. rocnik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

klicové kompetence

.y o rifezova témata
mezipredmétové vztahy P

udivo ocekavané vystupy

Rozmanitost prirody

] o _ e  Zak propojuje své znalosti o 'live a nezivé piirodg. Kompetence Vychova .
Latky a jejich vlastnosti o 74k si uvédomuije princip rovnovahy v prirods. komunllfatlvnl, k mysl,em
tHideni latek pracovni \% evropskych

a globalnich
zmeény latek a skupenstvi souvislostech
vlastnosti
porovnavani latek

) . e Zak si rozsifuje poznatky o horninach, Kompetence Environmentalni
Nerosty a horniny, puda nerostech a pidé a vyuziti pro hospodafstvi pracovni, k uceni vychova
n&které hospodafsky vyznamné CR.

horniny a nerosty
zvétravani

vznik pidy a jeji vyznam
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu .y “o . rufezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy p
] . 74k v encyklopediich vyhleda a seznamuje Kompetence pracovni Vychova
Vesmir a Zemé ostatni s problematikou vzniku Zems. a komunikativni k mysleni
" S PRRR A . ropskych
sluneéni soustava Vysvétli vznik zivota na Zemi. Vv CVIOPSKYC
den a noc Zhodnoti nasi ol ok <ast sluneén a globalnich
< obdobi odnoti nasi p fmetu Jako soucast slunecni souvislostech
rocni 0baobl soustavy a vesmiru.
Zak odiivodni stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi.
} Vychova
“ Zak pozoruje, porovnadva a zapisuje , ———
Zivotni podminky pozoTuje, poro ; pisyje Kompetence pracovni k mysleni
rozmanitosti v zavislosti na rozmanitosti a komunikativni )
rozmanitost podminek Zivota Zivotnich podminek. v evropskych
na Zemi, vyznam ovzdusi, Objasni dtlezitosti zdkladnich podminek pro a globalnich
vodstva, pud, rostlinstva a 5 . )
M . , Zivot na Zemi. souvislostech
zivocCisstva na Zemi podnebi
a pocasi Environmentalni
vychova
Z4k popisuje jednotliva spoleCenstva, jedné na Kompetence k feSeni problémt, | Environmentalni
Rovnovaha v pfirodé zaklad¢ vlastnich pozorovani v ptirodg. k uceni vychova

vyznam vzajemné vztahy mezi

organismy zékladni
spoleCenstva

Seznamuje se s pojmem ekosystém a samostatné
vyvozuje podstatu pojmu.
Vyuziva poznatky o ekosystému na blizké lokality.
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e e L klicové kompetence . ox
ucivo oCekavané vystupy R <. prurezova témata
mezipredmétové vztahy

e 74k posoudi nékteré konkrétni ¢innosti &lovéka v Kompetence k uceni, Environmentalni
Ohleduplné chovani k pfirodé  piirods a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi a k TeSeni problémil, vychova
a zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat, pracovnl
ochrana prirody o Vysvétli pojem chranéné tizemi.
odpovédnost lidi o Uveédomuje si nutnost ochrany zivotniho

.. , prostiedi a aktivné se na ni podili.

ochrana a tvorba zivotniho e o . “ o

o Klasifikuje ekologické problémy v celosvétovém
prostiedi méfitku, pii tom vyuzije prikladi.
ochrana rostlin a zZivoc¢ichii
likvidace odpadu
zivelné pohromy a ekologické
katastrofy
Lidé kolem nas

Zak si uvédomuje si funkci rodiny. Kompetence socidlni| Osobnostni a sociélnj

Rodina
souziti lidi

Konkretizuje své predstavy o budoucim povoléni,

a personalni, pracovni

vychova

Zakladni globalni problémy
problémy pfirodniho prostiedi

e Zak nahromadi ptiklady o globalnich problémech
ptirodniho prostiedi, zhodnoti je a pokusi se navrhnout
feSeni, haji pfitom sviij ndzor.

Kompetence k feSeni problémt,
komunikativni

Environmentalni
vychova
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ucivo

oCekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

stavba téla, zakladni
funkce a projevy, zZivotni
potieby pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou
zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

7k si upeviuje zakladni znalosti o lidském téle a
funkcich Zivotné dilezitych organil.

V encyklopediich zjisti a srovna etapy vyvoje ditéte
pied a po jeho narozeni.

Zak dokaze zékladni pojmy rodina a partnerstvi.
Nauci se rozliSovat biologické a psychické

zmény v dospivani.

Zné poznatky o lidském téle a vysvétli

zakladni funkce jednotlivych organovych

soustav.

Kompetence k feseni
problém, socialni

a personalni

Osobnostni
a socialni
vychova

Partnerstvi, rodi¢ovstvi,
zaklady sexualni vychovy
rodina a partnerstvi, etika
biologické a psychické
zmény v dospivani, nemoci
pfenosné a nepienosne,
ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi

Zak se chova ohleduplné k druhému pohlavi.
Piiméfené svému véku se orientuje v bezpecnych
zpusobech sexudlniho chovani. Upifednostiiuje osobni
vztahy, s ostatnimi diskutuje o etické strance vztahtli a
sexuality.
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klicové kompetence

L “o . rufezova témata
mezipredmétové vztahy p

ucivo oCekavané vystupy

e Ridi se pravidly zdravého zplsobu zivota a prevence

Navykové latky a zdravi pemoct. , SRR

zdravy Zivotni styl,  Roz8ifuje si poznatky o navykovych latkach,
spravnd vyziva, vybér a zavislostech.

zpusoby uchovavani o  Upeviuje si jiz osvojené jednoduché zptisoby
potravin, vhodna skladba odmitani navykovych latek.

stravy, pitny rezim,

zavislost, hraci automaty

Osobni bezpeci o 74k se orientuje v pojmech aktivni pohyb, urazové

zébrana a reklamni vlivy.

bezpeéné chovani v . “ ot o i lend Xend
e Zna bezpecné chovani v silni€nim provozu

rizikovém prostiedi,

prevence nemoci a urazi, v roli chodpe a cykhsty. )

prvni pomoc bezpecné » Rozezna Zivot ohrozujici zranéni, seznamuje se s
chovani v silni¢nim provozu prvni pomoci_

v roli chodce a cyklisty, o Debatuje v tymu o brutalit& a jinych formach nasili v

krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuZivani)
brutalita a jiné formy nasili
v médiich

médiich.
e Pouziva ziskané védomosti pii tymové spolupréaci.
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klicové kompetence

ucivo ofekavané vystu oy “o . rufezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy p
74k predvede ticelny zpisob chovani v situacich Kompetence k Osobnostni
Situace hromadného ohrozujicich zdravi a osobni bezpedi. reSeni a socialni
ohroZeni rizika v pfirodé — Uvédomuje si mozna nebezpe¢i hromadného ohrozeni  [problémi
rizika spojend s roCnimi a adekvatné reaguje. Vnima dopravni situaci, spravné ji
obdobimi a sezOonnimi h ; guje. la dopravni » Sp J vychova
&innostmi; mimor4dné vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své

udalosti zptisobené piirodnimi
vlivy a ochrana pied nimi

chovani jako chodec a cyklista.

Popisuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimofadnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se u¢inn¢ chranit.
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5.5 Uméni a kultura
Vzdélavaci predméty: Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zakiim jiné nez pouze raciondlni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako
procesy 1 vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické
zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako
neoddé¢litelnou soucasti kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace).
Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im
a vnitinim svéteé a jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez

uméleckymi prostiedky.

s~

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochézi k rozvijeni specifického citéni,
tvotivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zéklad¢ spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi
vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim ténu a zvuku, linie,

bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory

Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Hudebni vychova si klade za cil rozvijet zdjem o hudbu prostiednictvim hravych, kreativnich
pristupit v souladu s rozdilnou détskou hudebni urovni. Prostfednictvim recepcnich,
reprodukénich a aktivnich hudebnich projevll v jednotlivych hudebnich ¢innostech je hravy
piistup posunut na vyssi kvalitativni Groven. V hodindch hudebni vychovy vyuziva ucitel
spojeni piirozené rytmicko- melodické slozky matetské feci, zpévu, pohybu, aktivniho poslechu
a instrumentalni hry. VSechny slozky se navzajem dopliuji a ovliviiuji. Ve vzdé€lavacim

predmétu hudebni vychova sméfujeme vyuku jesté specificky k:
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e rozvoji tonalniho citéni
e kultivaci hlasovych, rytmickych, pohybovych, poslechovych, instrumentalnich

schopnosti, dovednosti a navykt
e préaci s hudebné nerozvinutymi zaky
e rozvoji osobnosti zaka
e objevovani svéta hudby, naucit zit s hudbou, rozumét ji a prozivat

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak miize uplatnit svlij individuédlni hlasovy potencial pfi
solovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pii
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pifi tanci a
pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je mu dana pfiilezitost ,,interpretovat"

hudbu podle svého individudlniho z4jmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovdnim a posilovanim spravnych péveckych navykd.
Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni

reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarinovani hudby a reagovani na ni pomoci

pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobéch, uc¢i se hudbu

analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova je postavena na tviir¢ich ¢innostech- tvorb¢, vnimani a interpretaci. Tyto
¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysSleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. Zaci jsou vedeni k odvaze a chuti uplatnit osobné

jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své urovni do procesu tvorby a komunikace.
Ptistupuje k vizualn€ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvofenému, tak prejatému)
nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zpisobu

jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziuji Zzdkovi rozvijet
schopnost rozeznévat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této

zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedki pro jeji vyjadreni.
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Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zdka k uvédomovani si a
uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pii tvorb¢, vnimani a interpretaci vizudln€ obraznych

vyjadieni.

Obsahem Ovérovani komunikaénich Gc¢inki jsou ¢innosti, které umozinuji zdkovi utvareni
obsahu vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkii vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich

obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, ze vede zaka k:

e pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznéni a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostredku komunikace

e chéapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti
lidské existence; k u€eni se prosttednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedinecné vnimani, citéni, prozivani a ptedstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu,
kultivovani projevil a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvéfeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k rtiznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potiebam rtiznorodych skupin, narodi a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke
svétu, k moznosti aktivniho ptekondvani zivotnich stereotypli a k obohacovani
emociondlniho Zivota

e zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahim v

mnohotvarném sveéte.
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Nazev predmétu: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1. roénik

Casova dotace: 1 hodina tydné

uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prurezova témata

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
pevecké dovednosti

hlasova hygiena

rozSifovani hlasového rozsahu
cl-c2

e 74k zpiva na zékladé svych dispozic intonaéné
Cisté a rytmicky.
Pti zpévu spravné dycha, rovné stoji nebo sedi.
Ovlada zakladni dechové a pévecké navyky a dovednosti.

Kompetence k uceni
k feSeni problém1,
socialni, personalni

Clovék a jeho svét

Osobnostni
a socialni
vychova

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje

reprodukce motivi,
tematickych a jednoduchych
skladbicek

e Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hte.

e VyuZziva hry na té€lo, hraje na détské orffovské
nastroje a sezndmi se s jejich spravnym drZenim.

e Rozpozna jednotlivé hudebni nastroje.

e RozliSuje hlasy, zvuky, tony kolem sebe

Kompetence k uceni,
k feSeni problémd,
socialni, personalni

Uménti a kultura

Multikulturni vychova
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klicové kompetence

uewo ocekavaneé vystupy mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Hudebné pohybové ¢innosti

Zak reaguje pohybem na znéjici hudbu. Kompetence k uceni, Environmentalni
Orientace v prostoru Pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie. socialni a personalni, vychova

utvareni pohybové paméti k feSeni problému

Ptipoji vhodny pohybovy projev k pisni.

Poslechové ¢innosti

) - e Z&k pozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni Kompetence lg}lé(?ni, Multikultumi
Hulclgbn} S,tﬁl);lﬂ Zanl?"l ) nastroje, odli§i hudbu vokalni a instrumentélni, obcanskq,l socialni vychova
rozliSovéani hudby vokalni, o : o e a personalni,
instrumentalni, vokalné * RSZhque mluvni a zpévni p’r ojev. , komunikativni
instrumentélni, lidsky hlas e Pfi poslechu rozhodne, ktera melodie je rychla nebo
hudebni néstroj pomala. ‘

e Rozpozna tvar a zvuk hudebnich néstroji. Umeéni a kultura
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Nazev predmétu: Hudebni vychova

Ro¢nik: 2. ro¢énik

Casova dotace: 1 hodina tydné

uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiedmétové vztahy

prurezova témata

Vokalni ¢innosti

Hudebni rytmus ., . S . . . or . o
] o Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje Kompetence socialni Environmentalni
realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 v ramci nejjednodussich forem. a personalni vychova
taktu Ll . . 5
o o Vytleskava kratké a dlouhé¢ slabiky. Clovek a zdravi
Zpév nejméné 10 pisni Pozna a uréi charakter pisni — rychla, pomala, tane¢ni.
Instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace a « 74k rozlisuje jednotlivé kvality tont, rozpozna Kompetence k uceni, personalni, o p o0
stylizace, hudebni vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu a socialni a socialni
i i fedehra iici ’
1mprovizace pre > znéjici hudby. vychova

mezihra, dohra hudebni
doprovod, hudebni hry

o Tleska rytmus, doprovazi hrou na rytmické néstroje.

k feSeni problému

Uméni a kultura
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uéivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

priifezova témata

Hudebné pohybové ¢innosti

Pohybové vyjadieni 7.4k reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem Kompetence k uceni, Osobnostni
hudby, reakqu na zmeny vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie. k feSeni problémi a §001a1n1
v proudu zné&jici hudby vychova
pantomima a pohybova
improvizace
s vyuzitim tane¢nich krok
Poslechové ¢innosti
Kvality tonu 7.4k rozpozna tvar a zvuk hudebnich nastroji. Kompetence k uceni, Osobnostni
vztahy mezi tony (délka, sila Pokracuje ve sluchovém pozorovani a rozliSovani socilni a persondlni, a socialni

’ ? zvuku kolem nas k feSeni problémut Vychpva,
barva, vyska) . ' . . , . multikulturni

Pti poslechu rozhodne, zda je melodie rychla, pomala. vychova

souzvuk Rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v Clovek a jeho svét
akord proudu zn¢jici hudby.
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Néazev predmétu: Hudebni vychova

Rocénik: 3. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

pruiezova témata

Vokalni ¢innosti

Intonace

i ] 74k na zéklad¢ svych dispozic zpiva intonacné Ciste. Kompetence socialni Osobnostni

Vokalni improvizace Intonuje pisen podle notového zapisu, orientuje se v l’cl]gevrsopaln% 1k ucent, a ,Solglalnl
hudebni hry ném, rozpozna tony stupnice C dur. resent problemu vychova
Zpév nejméné 10 pisni Clovek a jeho svét
Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k Kompetence socidlni Osobnostni
Etygle;zc;% er;;lgld;ZO%fgﬁl ; doprovodné hte, tleska rytmus, vytvoii jednoduchou a personalni, a socialni

y dohru. vychova

hudby osnova, nota- ¢teni a
Zapis

Pozna hudebni nastroje — podle obrazku a podle zvuku.

Pouziva notovou osnovu k zapisu not stupnice C dur.

k feSeni problému

Clovek a jeho svét

142



mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace

Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Hudebné pohybové ¢innosti

Taktovani pohybovy y Kompetence socialni . .

doprovod zngjici hudby 74k reaguje pohybem na zné&jici hudbu. e Multikulturni

dvoudoby, tridoby, Vyjadii pohybem tempo, vzestupnou a sestupnou melodii| @ personalni, vychova

Ctyfdoby takt, tane¢ni hry Rozpozna a taktuje 2/4 takt. k feSeni problémut

se zpevem, spontanni Zatanci jednoduché tance - polka, pochod, menuet. y .

pohyb, jednoduché lidové Clovek a jeho svét

tance

Poslechové ¢innosti

Hudba vokalni, . ) o, ,

instrumentalni, vokalné Zak rozlisi tony v C dur. Kompetence socialni Osobnostni

instrumentalni Rozpozna poslechem 3/4 takt. iperSOTll(al:}L ; a §0}<l:1aln1
L , 2 rur . s X omunikativni vychova,

lidsky hlas a hudebni Vyjadii obsah jednotlivych ¢asti poslechové skladby. Jazyk a jazykové multikulturni

nastroj Prace s nejméné 4 komunikace vychova

poslechovymi skladbami
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Nazev predmétu: Hudebni vychova
Ro¢nik: 4. roénik

Casova dotace: 1 hodina tydné

klicové kompetence

oy <o . rufezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo ocekavané vystupy

Vokalni ¢innosti

., ) o, 5 . .. Kompetence socialni| Environmentalni
Pévecky a mluvni projev . Zak na zakl'flde svych predpokladu zpiva 1n_t0nacne a personalni, Kk uéeni,| vychova
pévecké dovednosti, hlasova Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase, k feSeni problémil
> Voew e o+ 4
hygiena, sjednocovani rozsifuje sviy I{lasvovy rozsah. ’ ,
hlasového rozsahu h - d2 e Reprodukuje pisent podle notového zaznamu.

Zpév nejméné 10 pisni

o Z4k na zéklad¢ svych predpokladl zpiva intona¢né Clovék a jeho svét

Dvojhlas a vicehlas Cisté a rytmicky presné ve dvojhlase, vicehlase ¢i
prodleva, kénon, lidovy kanonu.
dvojhlas

Zaznam vokalni e Dokaze z notového zéapisu vycist 2/4 a 3/4 takt.

hudby notovy zapis
jako opora pfi realizaci
pisné
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Instrumentalni ¢innosti

Rytmizace, melodizace a
stylizace

Hudebni improvizace
hudebni doprovod, hudebni
hry jednodilna pisiiova
forma, zaznam
instrumentalni melodie

74k pouziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hte, vytvoii jednoduchou dohru.
Orientuje se v notovém zaznamu, vytleska rytmus
podle notového zapisu, vyhleda noty ptlové, ctvrtové
a osminové, vyhleda jejich délky a dovede je
reprodukovat.

Kompetence socialni
a persondlni, k feSeni
problémti, pracovni

Umeéni a kultura

Medialni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

Taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby

dvoudoby, tiidoby,
Ctyfdoby takt, tanecni hry
se zpévem jednoduché
lidové tance, spontanni
pohyb

74k vyjadii hudbu pohybem.

Vyjadii pohybem tempo, vzestupnou a sestupnou melodii.
Rozezna hudbu pochodovou, rytmus vyjadii pohybem.
Tanci kroky ve 3/4 taktu.

Kompetence k ucent,
persondlni a socialni
Uméni a kultura

Osobnostni a socialni
vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Poslechové ¢innosti

Hudebni formy
mald pisiiova formy
velka pisnova forma
rondo

variace

74k rozpozna hudebni formu jednoduché pisné a skladby.

Kompetence socialni
a personalni,
komunikativni,

k uceni

Medialni
vychova,
multikulturni,
osobnostni
asocialni

Interpretace hudby
slovni vyjadieni

Soustredén¢ vnima hudebni ukazku, hodnoti
ji a interpretuje své prozitky a pocity z
hudby.

Jazyk a jazykova komunikace
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Nazev predmétu: Hudebni vychova

Ro¢nik: 5. roénik

Casova dotace: 1 hodina tydné

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prufrezova témata

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
sjednocovani hlasového
rozsahu h - d2

Zpév nejméné 10 pisni

e Zak intonuje na zéklad¢ svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky piesné durovou toninu,

Kompetence socialni
a personalni, k fesSeni
problémti,

Clovek a jeho svét

Osobnostni

a socialni
vychova
Vanoé¢ni slavnost

Dvojhlas a vicehlas
prodleva, kdnon
lidovy dvojhlas

Orientuje se v notovém zapisu, skladbu podle n¢ho intonuje.

Kompetence
komunikativni

Zaznam vokalni hudby
notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

e Vyhleda v notovém zépise noty ptilové, ctvrtove,
osminové a urci jejich délku

Kompetence k feSeni problému
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" Vg klicové kompetence oy (s
ucivo oCekavané vystupy .y ‘. prurezova témata
mezipredmétové vztahy

Instrumentalni ¢innosti

Rytmizace, melodizace a o Zak Vytrvofi doproyro.d Pisné na hudebni nastroje. Kompetence k feSeni Szg]ggfrsltim

stylizace e Vyhleda noty a ur¢i jejich délku. problémt, vochova

Hudebni improvizace *  Orientuje se v notovém zaznamu. komunikativni, Y

hudebni doprovod, “

hudebni hry, jednodilna k u(.:enl

pisiiova forma, stupnice socialni a personalni

dur, moll

Uméni a kultura
. ak vytvari v ramci svych dispozic predehru, mezihru,
74k vytvaii v ra ych disp ptedeh h

Zaznam instrumentalni dohru.

mgloc:lie iteni a zléréi_s schématu | | Zapige jednoduchou melodii.

ednoduchou melodii. .
j’ednoduchého motivu o Doprovodi pisefi na rytmicky nastroj.

instrumentélni skladby
instrumentalni skladby

o e Zék vyjadii hudbu pohybem, znézorni piseft pantomimou.| Kompetence socialni Osobnostni

hudby A redlce na zmeny | ©Y2j4dii hudbu pomoci tancénich kroki kemunikativo Vychova.

v proudu zn&jici hudby e Provadi elementarni pohybové improvizace. Kk uceni multikulturni
pohybova improvizace vychova
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klicové kompetence

oy o rufezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo oCekavané vystupy

Orientace v prostoru e Ptedvede pohybovou improvizaci Clovék a jeho svét

utvafeni hudebni paméti
reprodukce pohybt
provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

e Zak soustiedéné posloucha hudebni ukazku, Komunikace socialni Multikulturni
Interpretace hudby hodnoti ji a interpretuje své prozitky a pocity z a personalni, k uceni vychova
slovni vyjadreni hudby.
e Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné a skladby. Clovek a jeho svet

Hudebni formy
mala pisnova forma
velké pisnova forma
rondo, variace

o ) 5 o Zak rozliSuje zdkladni hudebni vyrazové
Hudebni vyrazové prostredky|  prostiedky. Zhodnoti hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky (rytmus, melodii, barvu, kontrast a gradaci, pohyb
rytmus, melodie, melodie, zvukomalbu, metriku)
harmonie barva, A

kontrast, gradace

pohyb melodie, zvukomalba
metrické, dynamické

a harmonické zmény v
hudebnim proudu
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Nazev predmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

ucivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prirezova témata

Rozvijeni smyslové citlivosti

Zak se seznamuje se zakladnimi ndvyky a postupy pii Kompetence pracovni Osobnostni
Prvky vizualné obrazného praci s barvami, a socialni
vyjadieni U¢i se organizovat praci. Matematika a ieii vychova
linie P(,)znévai, a osvojuJ:e, soi Vlastn0§ti jednotliV}'Ic,h aplikace 14

vytvarnych materidll, se kterymi bude nadale
tvary pracovat.
objemy Osvojuje si zaklady bezpeénosti pii praci.

Objevuje moznosti hry s linii a s barvou.

5 Kompetence k feSeni Osobnostni
Uspoiadani objekti do 74k rozliSuje tvary, barvy a struktury. problému a socialni
celku uspofadani na zaklade U¢i se pozorovat piirodu i své okoli prostifednictvim vychova

velikosti a vzajemného
postaveni

ruznych technik.
Poznava a zobrazuje tvary a funkce véci.
Rozviji svijj cit pro prostor.

Clovek a jeho svét
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostat.
smysly vyjadieni hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych a chut'ovych

«  Zak pomoci barev, viemu a postojil vyjadiuje

vlastni prozitky.

e Vyjadiuje rozdily ptfi vnimani riiznymi smysly.

Kompetence
obcCanské

Clovék a jeho svét

Osobnostni
a socialni
vychova

e 74k aktivng pracuje s ilustraci.

L o . . . ; Kompetence Medialni vychova
Smyslové ucinky e Porovnava ilustrace a poznava rlizné vyjadiovaci obéarli)ské Y
vizualné obraznych prostiedky.
vyjadieni umélecka
vytvarna tvorba film,
ilustrace
Uplatiovani subjektivity
Prostredky pro vyjadreni o 74k zkousi zachytit postavu v pohybu, v Kompetence Osobnostni
emoci, prostoru (prozatim bez proporcnich vztahi), obCanske a ,solclnalm

e Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’. vychova

pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich
zkuSenosti

pohyb téla

ak¢ni tvar malby a kresby

e Rozviji svlij smysl pro vytvarny rytmus a téz smysl pro

feSeni plochy s vyuZitim barevnych prvka.

Clovék a jeho zdravi

151



mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace
Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

v . vr klicové kompetence oy iy
ucivo ocekavané vystupy oy < . prufezova témata
mezipredmétové vztahy
Cr Y, L e , Kompetence .
Typy vizualné e Zak porovnava ilustrace a poznava riizné vyjadiovaci komunikativni Osob'nros‘fnl
PI?ULZ“YCI]}VVY,I ad}'g{" prostiedky. ) ) a socialni
JeJic fozlisent, vyber a e  Zna a rozliSuje pojmy: hracka — loutka — kolni potieba. Pazyk a jazykova vychova
uplatneni komunikace
Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim
hledisko jejich vnimani a o Zak interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualng .
ti PP Osobnostni
motivace obrazna vyjadreni, Kompetence i1,
A . , o, a socialni
e Porovnava odlisné interpretace se svoji dosavadni komunikativni ,
y ] vychova
zkuSenosti,
Ovérovani komunikaénich ucinku
e Z&k na zaklad¢ vlastni zkuSenosti nalézé a do
OSObm_POSFO_J}‘l’ o komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obraznych
{;‘;g‘ﬁ‘i;lé(g‘:;%& 0 utvareni vyjadtent, kterd samostatné vytvofil, vybral, upravil. Kompetence Osobnostni
e Uci se pozorovat piirodu i své okoli, vyhledava a komunikativni a socialni
dotvafi pfirodniny. vychova
o Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’.
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Komunikacni obsah

A f ., ) . v v Osobnostni

vizualn¢ obraznych Poznava a zobrazuje tvary a funkce véci. Kompetence k feSeni  socidlni

vyjadfeni vysvétlovani Zjistuje vlastnosti plastickych materiald pii modelovéani, [problému ,

vysledkt tvorby podle svych vychova

schopnosti a zaméieni

Promény

komunikacniho 74k se seznamuje s pracemi zndmych maliiti.

obsahu wr , , v .. . .., |Kompetence e,
Zkousi podle vlastnich schopnosti vytvofit sviij vizualni bianska Medialni vychova

zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich d¢l a dél
vytvarného uméni

obraz.

153



mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace
Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

Nazev pfedmétu: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 2. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

klicové kompetence

oy “ rifezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo ocekavané vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného 74k si zopakuje vechny znalosti o barvach a Kompetence pracovni| Osobnostni ‘

vyjadieni vlastnostech Matematika a jejil a socialni
A materialiL aplikace vychova

linie ) . .. ., o

tvary Pomoci hry si osvojuje dovednosti prace s linii a tvary,

objemy e Pfipomene si zasady bezpecnosti a hygieny pii

_ praci ve vytvarné vychové.
kombinace a promény v ploSe, |,  Rozliuje tvary a funkce predmata.
objemu a prostoru Vyuziva ptitlak, odlehCeni, Srafovani, zhustovani a

zied’ovanti Car.

Usporadani  objekti do |« Zak rozviji své pozorovaci schopnosti. Kompetence k feSenil Osobnostni
celku uspofadani na zakladé |1544 primetené fedéni a michani barev problému a socialni
velikosti a  vzdjemného vychova

postaveni ve statickém a |° Poznava a zobrazuje tvary a funkce véci.

e e . Clovek a jeho svét
dynamickém vyjadieni e Rozviji svijj cit pro barvu, proporce a prostor.
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Reflexe a vztahy zrakového
vinimani k vnimani ostatnimi
smysly

vyjadieni hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych
podnéta prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi
smysly

74k pomoci barev, viemil a postojii vyjadiuje vlastni
prozitky.

Vyjadiuje rozdily pfi vnimani riznymi smysly.
Ztvarnuje vlastni prozitky a predstavy,

Snazi se o postizeni jednoduchych proporci postavy.

Kompetence
obcCanské

Clovék a jeho svét

Osobnostni
a socialni
vychova

Smyslové ucdinky vizualné
obraznych vyjadieni
umeélecka vytvarna tvorba
film

ilustrace

televize

tiskoviny, reklama

74k se seznamuje s ilustracemi nékterych malitd.
Porovnéva ilustrace a pozndva rizné vyjadiovaci
prostiedky.

Aktivné pracuje s ilustraci.

Kompetence
obcanské

Medialni vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Uplatiovani subjektivity

Prostredky pro
vyjadreni emoci,

7.4k se snazi o postizeni jednoduchych proporci postavy i

P?C(iitlo:: nalad, fantazie, pfedméti v rizném prostiedi. Kompetence Osobnostni

predstay Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’. obCanské a socialni

a (ils()bn}fh Z,kllllsenOStl Rozviji sviij smysl pro vytvarny rytmus a t€Z smysl pro  |Clovek a jeho zdravi vychova

po ,ybv tela a jeho feSeni plochy s vyuzitim barevnych prvki.

umisténi v prostoru

akéni tvar malby a kresby

Typy vizualné obraznych Zak porovnava ilustrace a poznava riizné vyjadfovaci Kompetence

vyjadreni prostiedky. komunikativni Osobnostni

jejich rozligeni, vybér a Rozumi pojmﬁm hracka, loutka, manasek. farvk 2 iazvkovs a socialni

uplatnéni hracky, Rozviji svlij smysl pro krasu a vkus v uméni, kultufe azyk a Jazykova vychova

objekty ilustrace textu byd]eni a odivani. komunikace

volna malba

Piistupy k vizualné obraznym 74k interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné

vyjadienim obrazna vyjadieni. Osobnostni
. o A . , Kompetence o1

hledisko jejich vnimani a Porovnava odlisné interpretace se svoji dosavadni komunikativni a socialni

zkuSenosti. vychova

motivace hledisko jeho
motivace

Prohlubuje si cit pro vytvarny rytmus.
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Ovérovani komunikaénich uéinka

Osobni postoj \4 e Zak na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do Kompetence k udeni,| Osobnostni .
komunikaci _]ehO utvareni a komunikace Zapojuje obsah vizualné Obraznych Komunikativni a socialni
zdiivodiiovani porovndvani vyjadfent, ktera samostatné vytvofil, vybral, upravil. vychova
s vlastni interpretaci o o . . o
o U¢i se pozorovat pifirodu i své okoli, vyhledava a
dotvafi ptirodniny.
e Dokaze si jiz sam vybrat jednoduchy vytvarny nastroj
podle své potteby.
e Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’.
Komunika¢ni obsah e Zak poznava a zobrazuje tvary a funkce véci. Kompetence k feseni] Osobnostni
vizualné obrvalzny’ch, e Prohlubuje si znalosti o rliznych vyjadfovacich problému a " socialni
vyjadieni vysvétlovani prostredcich. vychova
vysledki tvorby podle svych
schopnosti a zaméteni
Promény e Seznamuje se s pracemi zndmych maliid. Kompetence Medialni vychova
komunika¢niho obsahu o obcanska

zaméry tvorby a

promenyj
obsahu vlastnich dél

a del

vytvarného uméni

Zkousi podle vlastnich schopnosti vytvofit svilj vizualni

obraz.

Porovnava ilustrace a popisuje obrazky.
Citlivé vnima vytvarna dila.
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Nazev predmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 3. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného

74k rozviji sviij smysl pro vytvarny rytmus

vyjadreni (rytmické fazeni prvki).
linie Pfipomene si zésady bezpecnosti a hygieny pfi préci ve
vytvarné vychove. , ,

tvary R}(])Zliéu'e ti]/a a funkce piedmati Kompetence pracovni Osobnostni

biem oue vaty °¢ Pres . o gt Matematika a jeji a socialni
opjemy Vyuziva pritlak, odlehceni, Srafovani, zhuStovani a anlikace ochova
kombinace a promény v plose, zfed’'ovani Car. P y
objemu a prostoru —jejich PozniYa zakladn} \{lastnostl plastickych materialt, objem
. dnoduché vztah dobnost vytvaii modelovanim.
jednoduché vztahy (podobnost, Poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové moznosti.
kontrast, rytmus)
Uspofadani  objekti do Z4k rozviji své pozorovaci schopnosti. Kompetence k feSen Osobrostni
celku uspofadani na zéklade Zvl4da pFiméFens fedéni a michani barev, oblému L
velikosti — a — vzdjemného Poznava a zobrazuje tvary a funkce véci P @ socidlni
postaveni ve statickém a élOVék a _] eho svét Vychova

dynamickém vyjadieni

Rozviji svij cit pro barvu, proporce a prostor.
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Reflexe a vztahy zrakového
vinimani k vnimani ostatnimi
smysly

vyjadieni hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych a chutovych
podnéti prostredky
vnimatelnymi ostatnimi

smysly

Zak pomoci barev, viemi a postoji vyjadiuje vlastni
prozitky.

e Vyjadiuje rozdily pfi vnimani riznymi smysly.

e  Ztvarnuje vlastni prozitky a predstavy,

e Snazi se o postizeni jednoduchych proporci postavy.

Kompetence
obCanské

Clovék a jeho svét

Osobnostni
a socialni
vychova

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni
umélecka vytvarna tvorba
film

ilustrace

televize

tiskoviny

reklama, fotografie

« Zak se seznamuje s funkci ilustrace a jejich
vyrazovych prostiedki.

e Seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni
(malifstvi, grafika, sochafstvi).

e Porovnava ilustrace a poznava rtizné vyjadiovaci
prostiedky.

o Aktivné pracuje s ilustraci.

Kompetence
obcanské

Medialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Uplatiiovani subjektivity

Prostredky pro vyjadieni

o ) 74 A izeni i ¢ i Kompetence Osobnostni
emoci, pocitd, nalad, fantazie, Zak se snazi o pS)s}lzenol Jeflnoduchych proporci obéagské  SOcAint
) ] postavy 1 predmétll v riizném prostiedi. och

predstav a osobnich Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét. vyehova
zkuSenosti Rozviji svlij smysl pro vytvarny rytmus a téz smysl pro Clovek a jeho zdravi
pohyb t&la a jeho umisténi feée’ni Plochyv S Vy}livlﬁim barevny?h prv}<1°1. .

) Umi vytvarné vyjadiit hlavu pohadkové bytosti,
Vv prostoru seznamuje se s proporcemi lidské postavy.
akéni tvar malby a kresby
Typy vizualné obraznych 74k porovnava ilustrace a poznava Kane Kompetence Osobnostni
vyjadfeni jejich rozliseni, vyjadiovaci prostredky. komunikativni a socialni
vybér a uplatnéni Poznava vytvarnou hodnotu hracky, loutky. Tazvk a iazvkové vychova
— hracky, objekty, Rozpozna lidské vytvory, pozoruje a porovnava jejich kon};unilJ(ac}e]

ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika,
reklama, animovany film

tvar.

Rozviji svlij smysl pro krasu a vkus v uméni, kultute
bydleni a odivani.

Poznava zakladni vlastnosti plastickych materiald,
objem vytvaii modelovanim.
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Pristupy k vizudlné o Z&k interpretuje podle svych schopnosti riizna Kompetence Osobnostni
obraznym vyjadrenim vizualn¢ obrazné vyjadieni, komunikativni a socialni
hledisko jejich vnimani e Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi vychova
(statické, dynamické) a smysly a pro jejich vyjadieni voli vhodné prostiedky.
motivace hledisko jeho e Porovnava odli$né interpretace se svoji dosavadni
motivace (fantazgm,’ Zkusenosti.
zaloZené na smyslovém S , ,
vnimani) e Prohlubuje si cit pro vytvarny rytmus.
Ovérovani komunikaénich ucinka
g;%bl?:vggse;(){l: komunikac 74k na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do Kompetence k uceni, Osobnostni
zdtavodiiovani odligné komunikace zapojuje obsah vizualn¢€ obraznych Komunikativni a socialni
interpretace vizualné vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral, upravil, vychova
obraznych vyjadieni e Uc¢i se pozorovat ptirodu i své okoli, vyhledava a
porovnavani s vlastni dotvaii piirodniny.
interpretact Dokéze si iz s4 brat iednoduch? vt  nAStro;

e Dokaze si jiz sam vybrat jednoduchy vytvarny nastroj

podle své potieby.

e Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’.
Komunika&ni obsah e Poznava a zobrazuje tvary a funkce véci. Kompetence k feSeni Osobnostni
vizualné obraznych e Prohlubuje si znalosti o riznych vyjadfovacich problému, a socialni
vyjadreni vysvétlovani prostiedcich komunikativni vychova

vysledkt tvorby podle svych
schopnosti a zaméteni
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kli¢ové kompetence

.y .o s rifezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo ocekavané vystupy

Promény komunikaéniho 5
obsahu e Zak se seznamuje s pracemi znamych malifi.

Zkousi podle vlastnich sch p % vizudlni ob Kompetence
. y . ousi podle vlastnich schopnosti o sviij vizualni obraz. | . 4« Medialni vichova
zamery tvorby a promény obsahu) | poovnava ilustrace a popisuje obrazky. komunike,l tivad y

vlastnich dél a dél vytvarného

" o Citlivé vnima vytvarna dila.
uméni
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Nazev predmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného
vyjadieni

linie, tvary, objemy,
kombinace a promény v .
plose, objemu a prostoru —
jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast,
rytmus)

Zak uziva v plosném vyjadieni linie i barevné
plochy, kombinuje prvky ve vztahu k celku.
Pouziva riizné vlastnosti barev a jejich vyrazové
moznosti.

Zné vytvarné moznosti linie, druhy linie.

Poznava riizné druhy linii a jejich vyrazové moZnosti.

Ovlada zasady bezpecnosti a hygieny pfi

praci ve vytvarné vychové.

RozliSuje tvary a funkce predmétu.

Vyuziva pritlak, odlehceni, Srafovani, zhuStovani a
zied’ovani Car.

Seznamuje se se zakladnimi vlastnostmi
plastickych materiald, objem vytvari

modelovanim.

Kompetence pracovni

Matematika a jeji
aplikace

Osobnostni
a socialni
vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Usporadani objekti do
celku usporadani na zakladé
velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadieni

Zak rozviji své pozorovaci schopnosti.
Piiméfené umi fedéni a michani barev,
Poznava a zobrazuje tvary a funkce véci.
Rozviji svij cit pro barvu, proporce a prostor.

Kompetence k feseni
problému

Clovek a jeho svét

Osobnostni
a socialni
vychova

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

vyjadieni hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych a chutovych podnéti
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

74k pojmenovava prvky obrazného vyjadien,
porovnava je na zaklad¢ vztaht (svétlostnl pomeéry,
barevné kontrasty, propor¢ni vztahy).

Dokéze rytmicky tadit riizné prvky (pfirodni,
geometrické).

Sleduje zakladni ptirodni zakonitosti na tvarové
zajimavych zivych i nezivych ptirodninach a dotvari
je.

Clovék a jeho svét

Kompetence obCanské

Smyslové ucéinky

vizualné obraznych
vyjadreni umélecka
vytvarnd tvorba film

ilustrace
televize

tiskoviny, reklama, fotografie,
elektronicka média

Zak podle vyrazovych prosttedkil pozna dila
nekterych détskych ilustratort.

Seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni
(malifstvi, grafika, sochafstvi).

RozliSuje nékteré aspekty kultury odivani a kultury
bydleni.

Dokaze pracovat s ilustraci.

Kompetence obcanské

164



mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace

Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Uplatiovani subjektivity

e 7&Kk se snazi o postizeni jednoduchych proporci Kompetence Osobnostni o
Prostifedky pro vyjadieni postavy i pfedmétii v riizném prostiedi. obcanské a N socialni
emoci, pocitii, nalad, fantazie,| » Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’. vychova
predstav a osobnich »  Dokaze vytvarné vyjadtit proporce lidské postavy. Clovék a jeho zdravi
. . e Rozviji svlij smysl pro vytvarny rytmus a téz smysl pro
zkusenosti feseni plochy s vyuzitim barevnych prvki.
pohyb téla a jeho umisténi e Pozoruje a srovnava tvary uzitkovych predméti,
v prostoru akéni tvar malby pokousi se je vytvarné vyjadrit v ploSe.
a kresby
e Zak porovnava ilustrace a poznava riizné
Typy vizualné obraznych Vyjad}royaC} prostiedky. ) lljompe.tlfr{[(;e ’ Osob‘nl(l)st’nl
vyjadieni e Poznava vytvarnou hodnotu hra¢ky, loutky. J;);;Ergj :ZI}YI?(l)Vé 35&‘13(1)3:{ ;11
jejich rozligent, vybér a e Rozpozna lidské vytvory, pozoruje a porovnava jejich komunikace

uplatnéni— hracky,
objekty, ilustrace textd,

volna malba, skulptura, plastika
reklama, animovany film

tvar.
e Rozviji svlij smysl pro krasu a vkus v uméni, kultufe
bydleni a odivani.
e Modelovanim vytvaii prostorové objekty na zakladé
pfedstav a fantazie.
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu o “ rifezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy P
. o | Zakvysvétluje podle svych schopnosti riizna Kompetence Osobnostni ]
Pristupy k vizualné obraznym  vjzyalng obrazna vyjadien, komunikativni a socialni
vyjadrenim e Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi vychova
hledisko  jejich  vnimani smysly a pro jejich vyjadfeni voli vhodné prostfedky.
(staticke,  dynamické) a |, Pporovnavé odligné interpretace se svoji dosavadni
motivace  hledisko  jeho skusenosti
motivace (fantazijni, Prohlubui . " ot o vt
zalozené na smyslovém | FProhlubuje sicit pro vytvarny rytmus.
vnimani)
Ovérovani komunikacnich ucinki
Osobni vostof * Zak na zaklad€ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace | K ompetence k udent, Osobnostni
. SO HI.EOS.QJ}‘I’ L. zapojuje obsah vizualné€ obraznych vyjadfeni, ktera komunikativni a socialni
omunikaci jeho utvareni a samostatné vytvofil, vybral, upravil, vychova

zdlvodnovani odlisné
interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
porovnavani s vlastni
interpretaci

Pozoruje ptirodu 1 své okoli, vyhledava a

dotvaii pfirodniny.

Interpretuje obrazna vyjadieni soucasnosti a minulosti.
Porovnava na konkrétnich ptipadech interpretace
vyjadreni.

Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’.
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Komunika¢ni obsah
vizualné obraznych
vyjadieni vysvétlovani
vysledkt tvorby podle svych
schopnosti a zaméieni
komunikace se spoluzaky a
rodinnymi pfislusniky

Ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualn€ obraznych vyjadieni

v socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro
prezentaci.

Srovnava tvary uzitkovych pfedmétd,

pokousi se je vytvarné vyjadrit v plose.

Snazi se o ztvarnéni svych prozitk, zazitki z filmu, knih.

Kompetence k feSeni problému,
komunikativni

Clovék a jeho svét

Osobnostni
a socialni
vychova

< oo Zak se seznamuje s pracemi znamych malif. Kompetence
Promény komunikacniho , , , v o obanska
h Pokusi se podle vlastnich schopnosti vytvofit sviij Ka,
obsahu komunikativni

zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich dél a dél vytvarného
umeéni

vizualni obraz.
Porovnava ilustrace a popisuje obrazky.
Citlivé vnima vytvarna dila.

167



mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace

Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

Nazev predmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 5. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiedmétové vztahy

prifezova témata

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného
vyjadieni

linie

tvary

objemy

kombinace a promény v ploSe,
objemu a prostoru —jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus)

74k se snazi fesit tikoly dekorativniho charakteru

v ploSe (symetrickd i asymetricka feSeni).
Seznamuje se s funkci pisma (sdélnou a vytvarnou).
Rozpoznava pismo jako dekorativni prvek.

Vyuziva riizné druhy linii a jejich vyrazové moZnosti.

Dokaze kompozi¢né fesit plochu s pouzitim
libovolnych geometrickych prvki.

Pouziva pfitlak, odlehceni, Srafovani,
zhu$tovani a zfed'ovani Car.

74k rozliuje zakladni prostorové Gitvary a
modeluje podle skutecnosti.

Kompetence pracovni

Matematika a jeji
aplikace

Osobnostni a socialni
vychova

Usporadani objekti do
celku uspotradani na zakladé
velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

Zak rozviji svou fantazii a pfedstavivost.
Rozlisuje zdkladni a podvojné barvy a umi je vhodné

pouZzivat.

Rozviji svij cit pro barvu, proporce a prostor.

Kompetence k feseni
problému

Cloveék a jeho svét

Osobnostni a socialni
vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

vyjadieni hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych a chutovych
podnéti

prostredky

vnimatelnymi ostatnimi smysly

74k pojmenovava prvky obrazného vyjadient,
porovnava je na zéklad¢ vztaht (svétlostni pomery,
barevné kontrasty, proporéni vztahy).

Rozviji své prostorové vidéni, citéni a vyjadfovani na
zaklad¢ pozorovani prostorovych jevil a vztah
Pozoruje zékladni ptirodni zdkonitosti na tvarove
zajimavych zivych i nezivych pfirodninach a dotvari
je.

Rytmicky fadi rizné prvky (pfirodni, geometrické).

Clovék a jeho svét
Clovek a jeho zdravi

Kompetence obcanské

Osobnostni

a socialni
vychova
Environmentalni
vychova

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni
umélecka vytvarna tvorba
film

ilustrace

televize

tiskoviny, reklama
fotografie

elektronicka média

Zak umi porovnat vyrazové prosttedky raznych
ilustratorti, poznava ilustraci jako umélecky
prostiedek.

Rozumi odliSnostem uméleckého vyjadieni
skutecnosti od ptesné podoby svéta,

Seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni
(malifstvi, grafika, sochafstvi).

Pozna nékteré aspekty kultury odivani a kultury bydleni.

Seznamuje se s dily malifi, sochait, architektq.

Kompetence
obcCanské

Clovek a jeho svét

Medialni vychova

Vychova

demokratického
obcana
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Uplatiovani subjektivity

74k se snazi o postizeni jednoduchych proporci Kompetence Osobnostni
Prostiedky pro vyjadieni postavy i pfedméti v riizném prostiedi. obcanské a socialni
emoci, pocitii, nalad, fantazie, Vytvarné umi vyjadfit proporce lidské postavy vychova
piedstav a hla\fy’, konfrontujr e predstavq se skufe’cnostl.
bnich zkug , Rozviji pozorovaci schopnosti a pamét’. Uméni a kultura
a osobnich Zkusenosti Dokaze piesnéji vytvarné vyjadfit proporce lidské Clovék a jeho zdravi
pohyb téla a jeho umisténi postavy.
v prostoru Rozviji svlij smysl pro V}’/tvarn}'l rytmus a téiosmysl
pro feseni plochy s vyuzitim barevnych prvki.
Poznava tvary uzitkovych predméti,
pokousi se je vytvarné vyjadiit v ploSe.
74k porovnava ilustrace a poznava riizné :
C , e ; ¥ Kompetence Osobnostni
3X[:i)&lyglll}alne obraznych vyjadfovaci prqstredky. . komunikativni a socialni
Y Rozpozna estetickou troven predmétii denni potieby. vychova
jejich rozliseni, vybér, a Vyjmenuje lidské vytvory, pozoruje a porovnava jejich .
uplatnéni— hracky, tvar. Jazyk a jazykova
objekty, ilustrace textu, komunikace

volna malba, skulptura, plastika
reklama, animovany film

Rozviji svlij smysl pro krasu a vkus v uméni, kultute
bydleni a odivani.

Modelovanim vytvafi prostorové objekty na zaklad¢
pfedstav a fantazie.
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu oy < rifezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy P
. 5 o Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné Kompetence Osobnostni o
Pristupy k vizuilné obraznym obrazné vyjadfent, komunikativni a socialni
vyjadrenim e Vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi vychova
hledisko  jejich  vnimani smysly a pro jejich vyjadteni voli vhodné
(statické,  dynamické) a prostiedky.
motivace hled}slgo Jeh(,) e Porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného
motivace (fantazijni, zalozené .4 dfeni 2 piistupuie k nim jako ke zdroii inspi
na smyslovém vnimani) vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.
e Prohlubuyje si cit pro vytvarny rytmus.
Ovérovani komunikaénich ucinka
e Zak na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do Kompetence k uceni,| Osobnostni o
Osobni postoj v komunikaci komunikace zapojuje obsah vizualn& obraznych komunikativni, a socialni
jeho utvareni a zdivodiovani pracovni vychova

odlisné interpretace vizudlné

obraznych vyjadreni
porovnavani s vlastni
interpretaci .

vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral, upravil,
Snazi se pozorovat ptirodu i1 své okoli, vyhledava a
dotvafi pfirodniny.

Pro vyjadieni novych pocitl a prozitkt voli a
kombinuje prostiedky.

Vyhledava vhodné prostfedky pro vyjadieni,
uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé.
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i

o v, N samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadieni | Kompetence k feSeni f
Komunikacni obsah vizualné o vy ) Y ) vVl problre)’:mu Osobgc;s‘gm
obraznych vyjadieni v somalnlph vztazich, nalézt vhodnou formou pro o a §o§1a ni
vysvétlovani vysledku tvorby prezentaci. komunikativni vychova
Egggéﬁ'i%ﬁ};&%ggzusg o Pozoruje a srovnava tvary uzitkovych predméti,
spoluzéky a rodinnymi pokousi se je vytvarné vyjadiit v plose.
prislusniky o Dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filma,

knihy.
o Hodnoti podle vlastnich schopnosti o sviij vizualni Kompetence Multikulturni
Promény obraz. o o ) obcanska, vychova
komunikac¢niho obsahu o Porovnava ilustrace a popisuje obrazky. komunikativni

zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich dél a
vytvarného uméni

o Citlivé vnima vytvarna cilia.

Clovek a jeho svét
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5.6 Clovéka zdravi
Vzdélavaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti

V predmétu Télesn4 vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, oboru

Télesna vychova.

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvaZeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, zdravotné preventivni chovani
podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢loveka
atd. ProtoZe je zdravi zdkladnim dilezitym pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimdlni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje podpory a

ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podndty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zptisoby chovéni), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat
ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Zaci
poznavali sami sebe jako zZivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplisob jeho ochrany i
hloubku problémti spojenych s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi
riziky, kterd ohrozuji zdravi v béZnych 1 mimotradnych situacich, osvojuji si dovednosti a
zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji
potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani
zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postojii k nim a o aktivni jednani v souladu s
nimi. Naplnéni téchto zameérti je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na G¢inné motivaci a na

¢innostech a situacich posilujicich zajem zaki o problematiku zdravi.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz predevSim na praktické dovednosti a
jejich aplikace v modelovych situacich 1 v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité,
aby cely zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi uc¢i a co z pohledu zdravi potiebuyji.
Zpocatku musi byt vzdelavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele, jeho
vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve skole. Pozdéji pfistupuje diiraz 1 na

vEtsi samostatnost a odpoveédnost zaktl v jednéni, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich
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se zdravim. Takto chdpané vzdélavani je zakladem pro vytvafeni aktivnich pfistupti zaka k
rozvoji i ochrané zdravi.
Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v
propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny.
Obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti.
Zéci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotnd preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchdzet uraziim a ¢elit vlastnimu osvojuji
zésady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivoté i k
osvojovani ucelného chovani pti ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi
mimotadnych situacich. Zahrnuje vychovu k mezilidskym vztahim a je velmi uzce
prohlubuji poznatky o sobé& i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a

roding, skole a spoleCenstvi vrstevnik.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v
problematice zdravi sméfuje na jedné stran€ k poznéni vlastnich pohybovych moznosti
a zajmul, na druhé strané¢ k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych cinnosti na
télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. V télesné vychové je velmi duilezité
motivaéni hodnoceni zakl, které vychazi ze somatotypu zdka a je postaveno na
posuzovani osobnich vykonil kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pauSalniho
porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tivahu

rustové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadéni, které predpokladd diferenciaci Cinnosti i hodnoceni vykont Zakt. Neméné
dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni Zakl a jejich korekce v bé&znych i
specifickych forméach pohybového uceni. Moderni spole¢nost, kterd v mnohém zivot
usnadniuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském veku Cetna zdravotni oslabenti,
ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméteného
pohybu, hypokinetického zplsobu Zivota, z dlouhodobého setrvavani ve statickych
polohach, z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z
cetnych stresovych situaci, nepiiznivych socialnich vztahl atd.). Zakladni vzdelavani

tak reaguje na poznatky lékail, Ze zdravotnich oslabeni v celé populaci piibyva a
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zdravotné oslabené dité¢ potfebuje vEtsi mnozstvi spontannich i cilené zaméfenych

pohybovych aktivit nez dité zdravé.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

zaku tim, ze vede zaky k:

poznavani zdravi jako dilezité hodnotu v kontextu dalSich zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k
vnimani radostnych prozitki z cinnosti podpoienych pohybem, piijemnym
prostiedim a atmosférou ptiznivych vztaht

poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztahti 1 na kvalité prostredi
ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét,
i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k
upeviovani zptisobil rozhodovéni a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi
vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnerti, spolecenskych €innosti atd.

ochran¢ zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupli spojenych s feSenim jednotlivych
mimotadnych udélosti

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné

prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci
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Nazev predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: 1. ro¢énik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipfedmétové vztahy

prifezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e  Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového Kompetence k feseni Osobnostni
Vyznam pohybu pro zdravi rezimu. problémi a socidlni
o rerim zake Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou % . vychova
pohybovy rezim zaka . 611;1 rfoit si i pony Clovek a jeho svét
délka a intenzita pohybu N e
e VyuZiva nabizené¢ piilezitosti k pohybu.
) e Zak uziva vhodné obleceni a obuv na sport. Kompetence k uceni Osobnostni
Priprava organismu e SnaZi se o spravné provadéni cvikll pod vedenim a ,Soﬁlalm
uklidnéni po zatézi ucitele (jednotlivei, dvojice, skupiny). vychova
napinaci a protahovaci cviceni
. . y Kompetence k feSeni Osob'n,ost’ni
Rozvoj ruznych forem e Z&k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady problému a socialni
zi)icm()(fl?’ l:'l)i'g;‘:t‘ilosn’ osvojované pohybové dovednosti. vychova
ko}(’),rl(iingce pohyi)u e Reaguje na jednoduché povely a signaly.

Respektuje vyznam piipravy organismu pied cvicenim.
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klicové kompetence

- SekAvané vVst ico mpe . 1 témat
udivo ofekavané vystupy mezipFedmétové vztahy prifezova témata
) 5 e  Zak uziva vhodné obleceni a obuv podle druhu Kompetence pracovni Osobnostni
Hygiena pri TV pohybovych aktivit, a socialni vychova

hygiena pohybovych ¢innosti a |« Dodrzuje pokyny ucitele sméfujici k

cvidebniho prostredi hygiené pii té€lesné vychové.

vhodné obleceni a obuti

Bezpetnost p¥i pohybovych | 74k uplatiiuje pravidla bezpe&ného chovani v Kompetence pracovni Osobnostni

&innostech bézném sportovnim prostiedi. Clovek 5t pra a socialni vychova
: o ovek a svét prace

organizace a bezpec¢nost *  Respektuje pokyny uditele. P

bezpecna piiprava a e Dodrzuje zasady bezpe€nosti pi1 pohybovych ¢innostech.

ukladani naradi, nacini a
pomiticek prvni pomoc v
podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici urovein pohybovych dovednosti

Pohybové hry o 74k zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady Kompetence k uéen, Osobnostni

s riznym zamé¥enim osvojované pohybové dovednosti. k feseni problému a socialni vychova
e Spolupracuje pti tymovych ¢innostech.

e Spolupracuje pti tymovych soutézich.

e Seznamuje se s vyuzitim netradi¢niho nacini pii cviceni.

netradi¢ni pohybové hry
a aktivity
pohybova tvofivost
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klicové kompetence

ucivo oCekavané vystupy mezipFedmétové vztahy prurezova temata
e Zék dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych Kompetence k uceni Osobnostni
Zaklady gymnastiky ¢innostech. a socialni vychova

prapravna cviceni
akrobacie, cviceni s na¢inim
a na natadi odpovidajici
velikosti

o Ptedvede v souladu se svymi individualnimi
schopnostmi kotoul vpied a vzad, vybrané cviceni s
nacinim. Zvladé jednoduché cviceni na zebfinach.

Rytmické a kondiéni formy
cviCeni pro déti

kondic¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym
doprovodem zaklady
estetického pohybu
vyjadieni melodie a rytmu

e 74k se snaZi o spravné provadéni cvikd pod vedenim
ucitele.

e Pfedvede jednoduchy tanecni krok s hudbou.

e Seznamuje se s propojenim pohybu a hudby, snazi
se o vyjadieni melodie a rytmu pohybem.

Umeéni a kultura

Osobnostni

a socialni vychova

Pripravné upoly

o Respektuje zadsady bezpecnosti pii pietazich a pretlacich.

Osobnostni

a socialni vychova

pretahy a pretlaky

. ) e Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu. Kompetence k feSeni Osobnostni
Zalﬁllg({)yv}?tletlky e Predvede v souladu se svymi individualnimi problému a socialni vychova
rychly bé y . . A
skok do dalky ptedpoklady zakladni pohybové vykony.

hod mic¢kem
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Ziaklady sportovnich her
manipulace s mi¢em, hokejkou
herni ¢innosti jednotlivce
spoluprace ve hie

prapravné hry

7k se seznamuje se zakladnimi pravidly sportovnich her.

Snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci.

Seznamuje se s manipulaci s mi¢em.

Kompetence k feseni
problémt, k uceni,
komunikativni

Osobnostni

a socialni vychova

Turistika a pobyt v
prirodé presun do terénu
a chovani v dopravnich
prostiedcich pfi piesunu,
chtize v terénu, jizda na
kole

Zak se uci prekonavat prirodni prekazky.

Dodrzuje bezpecnost pii pohybu v terénu a pravidla BSP.
Zvlada jizdu na kole v terénu a na vefejnych

komunikacich.

Kompetence k feseni
problémi, k uéeni

Environmentalni
vychova

Plavani

zakladni plavecké dovednosti a
orientace ve vod¢

hygiena pfi vycviku

priipravna cviceni

splyvani a dychani do vody
skoky do vody po nohou

Zak respektuje pokyny vyuéujiciho (instruktortl), zna

zasady bezpecnosti pfi plavani.
Adaptuje se na vodni prostiedi.

Osvojuje si zakladni plavecké dovednosti.

Kompetence k uceni
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klicové kompetence

e ofekavané vystupy mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Komunikace v TV . Zak se seznamuje se zakladnim t€locviénym Kompetence pracovni Osobnostni
nazvoslovim pfi pohybové ¢innosti, a socialni vychova

zakladni t€locvicné ndzvoslovi |, U¢i se reagovat na smluvené signaly a povely.

osvojovanych ¢innosti
smluvené povely, signaly

o ) P e Z&k reaguje na pokyny vyucujiciho pii Kompetence k FeSeni Osobnostni
rganizace pri nenaro¢nych pohybovych ¢innostech a L ot
. . . o hy ponybovy problémi a socialni vychova
zakladni organizace prostoru soutezich.
a ¢innosti v bézném prostredi

o Zak respektuje zasady spravného chovani. Kompetence pfi Osobnostni
Pravidla zjednoduSenych e Seznamuje se s dodrZzovanim pravidel her a soutéZi, feSeni problemu a socialni vychova

gisl‘lll(l)i (;:ian)"ch pohybovych snazi se poznat piestupky proti pravidlam.
e Pfi pohybovych ¢innostech respektuje ostatni spoluzéky.

hry, zavody, soutéze

e Zak se u¢i hodnotit svoji pohybovou dovednost. Osobnostni
M¢reni a posuzovani * Reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové a socialni vychova
pohybovych dovednosti &innosti,

méFeni vykoni o Cvici podle pfedcviceni vyucujiciho.
zakladni pohybové testy o U¢i se méfit svoje pohybové vykony a porovna je s
vysledky spoluzaki.
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu o “ rufezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy p
o Zak se seznamuje v informacnich zdrojich o Kompetence k uceni
Zdroje informaci o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve Informacni

a komunikaéni
technologie

pohybovych cinnostech Skole i v mist& bydlisté.
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Nazev predmétu: Télesna vychova
Roc¢nik: 2. ro¢nik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

klicové kompetence

ucvo ofekavane vystupy mezipredmétové vztahy

prufrezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi |« Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového Kompetence k feseni Osobnostni
rezimu. problémil

e Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim.
e  VyuZiva nabizené pfileZitosti k pohybu.

pohybovy rezim zakt a socialni vychova

délka a intenzita pohybu Clovék a jeho svét

Priprava organismu e  Zak uziva vhodné obleceni a obuv na sport. Kompetence k uceni Osobnostni
ptiprava pied pohybovou «  Dokaze vysvétlit, proc se rozevieype, a socialni vychova
. . e Zvlada spravné provadeni cvikll pod vedenim
Cinnosti g : A i .

' ' ucitele (jednotlivci, dvojice, skupiny).
uklidnéni po zatézi e  Usiluje o zlepseni pohybovych ¢innosti jednotlivce i
napinaci a protahovaci cviceni ¢innosti provadénych ve skupinach.
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Rozvoj riznych forem

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

Kompetence k feSeni

Osobnostni

;’i}i;hloosl‘;i, l;’l}i’:,l(')‘;it‘il%ﬁs osvojované pohybové fiovednosti,. ’ problemu a socialni vychova
koo,rgingce pohyi)u Reaguje na Jednpduche povely a signaly.

Dokéze nastoupit do fadu, dvojfadu, do druzstev.

Respektuje vyznam piipravy organismu pied cvicenim.

Zlepsuje svou pohyblivost a koordinaci pohybu.
Hygiena pii TV ‘ :
hy);ggiena pghybovych 74k uziva vhodné oble¢eni a obuv podle druhu Kompetence pracovni Osobnostni

éinnosti a cvi¢ebniho
prosttedi vhodné obleceni
a obuti

pohybovych aktivit,
Dodrzuje pokyny ucitele smétujici k hygiené pi1 TV.

Clovék a jeho svét

a socialni vychova

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

organizace a bezpec¢nost
cvicebniho prostoru

bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomtcek prvni pomoc v
podminkéach TV

74k uplatiiuje pravidla bezpeéného chovani v
béZném sportovnim prostiedi.

Respektuje pokyny ucitele pii ptipraveé a ukladani naradi.

Seznamuje se s poskytovanim prvni pomoci pfi
urazech v podminkach télesné vychovy.

Dodrzuje zésady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech.

Kompetence pracovni

Clovék a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Pohybové hry

s riznym zaméienim
netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

pohybova tvorivost

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti.

Spolupracuje pti tymovych ¢innostech.
Spolupracuje pii tymovych soutézich.

Umi pouzivat netradi¢niho nacini pfi cviceni.

Kompetence k ucenti,
k feSeni problémi

Osobnostni

a socialni vychova

Zaklady gymnastiky
prapravna cviceni

akrobacie

cviCeni s naCinim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Dodrzuje zésady bezpec€nosti pii pohybovych ¢innostech.

Ptedvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi
kotoul vpted a vzad. Provadi jednoducha cviceni na
lavickach a na zebiinach. Umi skdkat ptes Svihadlo
snozmo i jednonoz.

Kompetence k uceni

Osobnostni

a socialni vychova

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

kondi¢ni cvi€eni s hudbou
nebo rytmickym
doprovodem zaklady
estetické¢ho pohybu
vyjadifeni melodie a rytmu
pohybem

Snazi se o spravné provadéni cvikl pod vedenim ucitele.
Predvede dva jednoduché tane¢ni kroky s hudbou.
Zdokonaluje propojeni pohybu a hudby, snazi se o
vyjadieni melodie a rytmu pohybem.

Osobnostni

a socialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Pripravné upoly « Zak respektuje zasady bezpe&nosti pii pietazich a Osobnostni
pretahy a pretlaky pretlacich. a socialni vychova
Ziklady atletiky e Zvlada zikladni techniku b&hu, skoku do dalky a hodu. | Kompetence k feseni Osobnostni

béh —do 50 m o Pfedvede zakladni pohybové vykony, snazi se o problémi

skok do dalky, hod mickem

jejich zlepSeni.

a socialni vychova

Zaklady sportovnich her
manipulace s mic¢em,
hokejkou herni ¢innosti
jednotlivce pripravné hry

spoluprace ve hie
utkani (minisporty)

Ovlada a dodrzuje zdkladni pravidla sportovnich her.
74k se snaZi spolupracovat s ostatnimi hragi.
Dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny prestupek.
Na prestupek adekvatné reaguje.

Kompetence k feseni
problémt, k uceni,
komunikativni

Osobnostni

a socialni vychova

Turistika a pobyt v prirodé
ptesun do terénu a chovani

v dopravnich prosttedcich pii
pfesunu

chiize v terénu, ochrana ptirody

Dokéze ptekonavat ptirodni prekazky.
Dodrzuje bezpecnost pii pohybu v terénu a pravidla BSP.
Respektuje ochranu Zivotniho prostiedi.

Kompetence k feseni
problémt, k uceni

Environmentalni
vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Plavani

zakladni plavecké dovednosti
a orientace ve vod¢

hygiena pii vycviku
prapravna cviceni

splyvani a dychéani do vody

7.4k respektuje pokyny vyuéujiciho (instruktortr), zna
zasady bezpecnosti pfi plavani.

Osvojuje si zékladni plavecké dovednosti, zvlada jeden|
plavecky styl.

Adaptuje se na vodni prostiedi.

Kompetence k uceni

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Komunikace v TV

zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
smluvené povely

signaly

Dodrzuje zékladni télocviéné nazvoslovi pii
pohybovych ¢innostech,
Umi reagovat na smluvené signaly a povely.

Kompetence pracovni

Osobnostni

a socialni vychova

Organizace pri TV
zakladni organizace prostoru

a ¢innosti v béZném prostiedi

Z:ak reaguje na pokyny vyucujiciho pfi
nenaro¢nych pohybovych ¢innostech a
soutézich.

Kompetence k feSeni
problémi

Osobnostni

a socialni vychova
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kli¢ové kompetence

Ci ¢ekavané vyst oy < . rufezova témata
ucwo ocekavane vystupy mezipredmétové vztahy prurezova te
Pravidla zjednodusSenych e  Respektuje zdsady spravného chovani. Kompetence pii Osobnostni
gisl:’:ﬂ)g:’iaﬂyCh pohybovych e  Zik se seznamuje s dodrzovanim pravidel hqr a feSeni problémi a socialni vychova
soutézi, snazi se poznat prestupky proti pravidlim.
hry, zavody, soutéZe o  Pii pohybovych ¢innostech respektuje ostatni spoluzéky.

e 74k se uéi hodnotit svoji pohybovou dovednost.

— . ., e Reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ,
Méfieni a posuzovani &innosti Osobnostni
b

gl(élflg'rll)io\:’gﬁ(l)lngovednostl o Cvici podle predcvi€eni vyucujiciho. a socialni vychova
e Zm¢fi svoje pohybové vykony a porovna je s vysledky

zékladni pohybove testy spoluzaki a se svymi ptfedchozimi

vysledky.
Zdroje informaci o « 74k se orientuje v informaénich zdrojich o Kompetence k uceni
pohybovych ¢innostech pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Informacni a
skole i v mistd bydliste. komunikaéni
technologie
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Nazev predmétu: Télesna vychova
Roc¢nik: 3. roénik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

kli¢ové kompetence

ueo ofekavane vystupy mezipredmétové vztahy

prurezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi |e  Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového Kompetence k feseni Osobnostni
rezimu. problemu

e  Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim.

e Vyuziva nabizené pftilezitosti k pohybu.

pohybovy rezim zakt a socialni vychova

délka a intenzita pohybu Clovék a jeho svét

Priprava organismu e Pozna vhodné oble€eni a obuv na sport. Kompetence k uceni Osobnostni

. . 7~ v 1w r . w Mot n e 4 I
piiprava pred pohybovou e DokéaZze odpovédét na otazku: ,,Proc¢ se rozcvicujeme?", a socialni vychova
e Zvlada spravné provadéni cvikl pod vedenim

¢innosti g . L I .

. ‘ ucitele (jednotlivci, dvojice, skupiny).
uklidnéni po zatézi e  Usilyje o zlepseni pohybovych ¢innosti jednotlivce i
napinaci a protahovaci cviceni ¢innosti provadénych ve skupinéach.
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Rozvoj riznych forem

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady

Kompetence k feSeni

Osobnostni

rychlosti, vytrvalosti, osvojované pohybové dovednosti, problemu a socialni vychova
f(l(l)}(')} I(;?Illlgczhvg]s]tli)u Pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod.
pony Dokéze nastoupit do fadu, dvojtadu, dvojstupu, zastupu.
Respektuje vyznam ptipravy organismu pred cvi¢enim.
Zlepsuje svou pohyblivost a koordinaci pohybu.
Hygiena pii TV ) Osob ,
i , Uziva vhodné obleceni a obuv podle druhu Kompetence pracovni sobnostni
hygiena pohybovych Clovék a jeho svét

éinnosti a cvi¢ebniho
prostfedi vhodné
obleceni a obuti

pohybovych aktivit.
Dodrzuje pokyny ucitele smétujici k hygiené pti TV.

a socialni vychova

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

organizace a bezpec¢nost
cvicebniho prostoru

bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomiicek prvni pomoc v
podminkach TV

Uplatiiuje pravidla bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi.

Respektuje pokyny ucitele pii pfiprave a ukladani nafadi.

Zak se seznamuje s poskytovanim prvni pomoci pii
urazech v podminkéch télesné vychovy.

Dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech.

Kompetence pracovni
Clovek a jeho svét

Osobnostni
a socialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Cinnosti ovliviiujici urovein pohybovych dovednosti

Pohybové hry

s riznym zaméienim
netradi¢ni pohybové hry

a aktivity

vyuziti netradi¢niho nacini pii
cviceni

pohybova tvorivost

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti.
Spolupracuje pii tymovych ¢innostech.
Spolupracuje pii tymovych soutézich.

Umi pouzivat netradi¢niho nacini pfi cviceni.

Kompetence k ucenti,

k feSeni problému

Osobnostni

a socialni vychova

Zaklady gymnastiky
priipravna cviceni

akrobacie

cviCeni s naCinim a na naradi
odpovidajici velikosti

a hmotnosti

Dodrzuje zésady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech.

Ptedvede kotoul vpted, vzad, sestavu se zvolenym
nacinim, Pfekond Svédskou bednu, zdokonaluje svou
obratnost cvicenim s obruci. Zvlada opakované
pieskoky ptes Svihadlo.

Provede rozb¢h a odraz z mustku snozmo.

Kompetence k uceni

Osobnostni
a socialni vychova

Rytmické a Kkondi¢ni formy|
cvieni pro déti

kondi¢ni cvi¢eni s hudbou

nebo rytmickym
doprovodem zéklady
estetického pohybu

vyjadieni melodie a rytmu

74k se snazi o spravné provadéni cviki pod vedenim
ucitele.

Predvede dva jednoduché tane¢ni kroky s hudbou.

Po ptfedvedeni opakuje: krok piisunny, poskocny,
pfeménny, cval.

Osobnostni

a socialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Pripravné apoly o Respektuje zasady bezpecnosti pii pietazich a pietlacich. Osobnostni
pretahy a pretlaky a socialni vychova
Ziaklady atletik ,

, yv y e Zné techniku startu z riznych poloh a princip Stafety. Kompetence k feSeni Osobnostni
rychly béh . problému

motivovany vytrvaly béh
skok do dalky
hod kriketovym mickem

Pti kratkém béhu nektizi drahu a nezastavuje pred cilem.
Zné techniku hodu kriketovym mickem.

Zna techniku hodu na cil.

Umi skakat do dalky z mista.

a socialni vychova

Zaklady sportovnich her
manipulace s mi¢em, hokejkou
herni ¢innosti jednotlivce
spolupréce ve hie

prapravné hry

utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportt

74k ovlada a dodrzuje zakladni pravidla sportovnich her.
Ovlada pravidla vybijené, minifotbalu, minihazené.
Chyta mic¢ ,,do kosic¢ku", odhazuje mic jednou rukou.
Dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny piestupek.
Adekvatné na prestupek reaguje.

Kompetence k feseni
problémt, k uceni,
komunikativni

Osobnostni

a socialni vychova

Turistika a pobyt v prirodé
piesun do terénu a chovani

v dopravnich prostiedcich pti
piesunu

chiize v terénu, ochrana ptirody

Dokaze prekonavat ptirodni prekazky.

Dodrzuje bezpecnost pii pohybu v terénu a pravidla BSP.

Zvlada jizdu na kole v terénu a na vetejnych

komunikacich.

Kompetence k feSeni
problémd, k uceni
Clovek a jeho svét

Environmentalni
vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Plavani

plavecké dovednosti a orientace
ve vodé

zakladni hygiena pii vycviku
prapravna cviceni

splyvani, dychani do vody
pady a skoky do vody

74k respektuje pokyny vyuéujiciho (instruktort), zna
zasady bezpecnosti pfi plavani.

Adaptuje se na vodni prostiedi, neboji se vody.
Osvoji si jeden plavecky styl, uplave 100 m.

Kompetence k uceni

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Komunikace v TV

zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti smluvené povely,

signaly

Dodrzuje zékladni t€locvicné nazvoslovi pii
pohybovych Cinnostech,
Umi reagovat na smluvené signaly a povely.

Kompetence pracovni

Osobnostni

a socialni vychova

Organizace pri TV
zakladni organizace prostoru

a ¢innosti v bézném prostiedi

Reaguje na pokyny vyucujiciho pti pohybovych
¢innostech a soutézich.

Kompetence pfti
feSeni problému

Osobnostni

a socialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

hry, zavody, soutéze

Respektuje zasady spravného chovani.
Dodrzuje pravidla her a soutézi, snazi se poznat
prestupky proti pravidlim.

Pti pohybovych ¢innostech respektuje ostatni spoluzaky.

Kompetence pii
feSeni problémi

Osobnostni

a socialni vychova

Méfieni a posuzovani
pohybovych dovednosti
méteni vykonil

zakladni pohybové testy

74k se uéi hodnotit svoji pohybovou dovednost.
Reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

Cvici podle predcviceni vyucujiciho.

Zméfi svoje pohybové vykony a porovna je s
vysledky spoluzakt a se svymi predchozimi
vysledky.

Kompetence
komunikativni

Osobnostni

a socialni vychova

Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

74k se orientuje v informaénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
1 v misté bydliste.

Kompetence k uceni
Informacni a
komunikac¢ni
technologie
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Nazev predmétu: Télesna vychova
Rocnik: 4. roénik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

klicové kompetence

oy ‘o . rufezova témata
mezipredmétové vztahy P

ucivo ocekavané vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

) . |* Zék se podili na pravidelném pohybovém rezimu. Kompetence k feSeni
Vyznam pohybu pro zdravi |,  Uplatiiuje konding zaméiené &innosti. problemi Osobnostni
pohybovy rezim zaka e Projevuje pfimérenou samostatnost, snazi se o a socialni vychova

délka a intenzita pohybu zlepSeni trovné své zdatnosti.

Priprava organismu e Pouziva vhodné obleeni a obuv na sport. Kompetence k uceni Osobnostni
priprava pred pohybovou |« Dokize odpovedét na otézky: ,Pro¢ se a socidlni vichova
¢innosti, uklidnéni po zatézi rozcvicujeme?" ,,Pro€ po cviceni délame

napinaci a protahovaci protahovaci a relaxacni cviky?"

cviceni

Rozvoj ruznych forem e  Zvlada vykondvat rtizné osvojované pohybové Kompetence k feseni Osobnostni
rychlosti, vytrvalosti, dovednosti. problému Alni voch
Slly, pOhybllVOStl, a Socialnl vychova

e Reaguje na jednoduché povely a signaly.

koordinace pohybu >HIE = . 5 o
e Uznéva vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim.

194


mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace

Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

kli¢ové kompetence

ucivo oCekavané vystupy mezipFedmétové vztahy prurezova temata
. . e  Pouziva a rozliSuje vhodné oble¢eni a obuv podle Kompetence pracovni Osobnostni
Hyglena pri TV ’ druhu pohybovych aktivit, a socialni vychova
hygiena pohybovych o Dodrzuje pokyny ucitele sméfujici k hygiené pii TV.

¢innosti a cvicebniho
prostiedi vhodné obleceni
a obuti

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru

bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomticek prvni pomoc v
podminkach TV

e Dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi
e Dokaze reagovat pfi urazu spoluzaka.

o Respektuje pokyny ucitele pii piiprave a ukladani naradi.
e Dodrzuje zasady bezpec€nosti pti pohybovych ¢innostech.

Kompetence pracovni

Clovék a svét prace

Osobnostni

a socialni vychova

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti

Pohybové hry

s riznym zaméienim
netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

pohybova tvofivost

e Zvladé vykonavat rizné osvojované pohybové
dovednosti.

e Umi vytvofit rizné varianty osvojenych pohybovych her.
o Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka.

Kompetence k uceni,
k feSeni problému

Osobnostni
a socialni vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Zaklady gymnastiky
prupravna cviceni
akrobacie

cviéeni s na¢inim a na naradi

e Dodrzuje zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech,

e Piedvede v ramci svych moznosti kotoul vpted a vzad,
akrobatické kombinace, roznozku pres kozu nasit
odrazem z odrazového mistku.

Kompetence k uceni

Osobnostni

a socialni vychova

Priipravné upoly
pretahy a pretlaky

e Respektuje zasady fair play pii pretazich a pretlacich.
« Ridi se podle vymezenych zasad.

Osobnostni

a socialni vychova

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

zaklady estetického pohybu
vyjadieni melodie a rytmu

e Zak se snazi o spravné provadéni cvika pod vedenim
ucitele.
o Ptredvede jednoduchy tanecni krok s hudbou.

Osobnostni

a socialni vychova

Zaklady atletiky

rychly béh

motivovany vytrvaly béh
skok do dalky

hod kriketovym mickem
hod na cil

e Piedvede v souladu se svymi individuélnimi
predpoklady zakladni pohybové vykony,

e Zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady
rychly a vytrvalostni béh, zna techniky startu z
raznych poloh.

e Usiluje o zlepseni svych vykoni.

Kompetence k feseni
problému

Osobnostni

a socialni vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Ziaklady sportovnich her
manipulace s micem,
hokejkou herni ¢innosti
jednotlivee utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportl

Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla,

pravidla fair play.

Umi driblovat na misté i v pohybu, nacvicuje sttelbu na

kos.

dodrzuje

Umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché

taktice druzstva a dodrzovat ji.

Kompetence k feSeni
problémt, k uceni

Osobnostni

a socialni vychova

e Snazi se ptekonat pifirodni piekazky se zatézi. Kompetence k feseni Environmentalni
Turistika a pobyt v pFirodé e Zné a dodrzuje pravidla pro bezpeény pobyt v piirods, problém, k uceni vychova
pfesun do terénu a chovani v dokaze poskytnout prvni pomoc pii drobnych
dopravnich prostiedcich pfi °p h y p p p Yy
piesunu chiize, jizda na kole, poranenich.
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy piistresek,
zajisténi vody, potravy, tepla

Osobnostni

Plavani

plavecké dovednosti a
orientace ve vodé, hygiena
pti vycviku, splyvani,
dychani do vody, pady a
skoky do vody

74k si osvojuje zakladni plavecké dovednosti.

Predvede jeden plavecky zpusob.

V tymech nacvici zak prvky sebezachrany a

pomoci tonoucimu.

Kompetence k feSeni
problémt, k uceni

a socialni vychova

Sankovani, bobovani

Predvede samostatnou jizdu dopiedu, dokaze zatocit,

zastavit
e Zné a dodrzuje zasady bezpecnosti pii saiikovani a
bobovani.

Kompetence k uceni
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ucivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Komunikace v TV

zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti smluvené povely,
signaly

Uziva pti pohybové Cinnosti zakladni télocviéni

nazvoslovi.

Reaguje na smluvené signaly a povely,

Kompetence pracovni

Osobnostni

a socialni vychova

Organizace pri TV
zakladni organizace prostoru

a ¢innosti v bézném prostiedi

Ptipravi a zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze
pro ostatni spoluzéky.

Kompetence

pracovni, k feSeni
problému

Osobnostni

a socialni vychova

Zasady jednani a
chovani pravidla
zjednodusSenych
osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Respektuje zasady fair play.

Dodrzuje pravidla her a soutéZi, pozné a oznaci

zjevné piestupky proti pravidlim, adekvatné na né
reaguje.

Pti pohybovych ¢innostech respektuje opacné pohlavi.

Kompetence pii
feSeni problémi

Osobnostni

a socialni vychova

Méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti
méteni vykonil

zakladni pohybové testy

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka.

Reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové

¢innosti.

Zm¢ii pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi

vysledky.

Osobnostni

a socialni vychova

Zdroje informaci o
pohybovych Cinnostech

74k se orientuje v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
1 v misté bydliste.

Samostatné ziska potfebné informace.

Kompetence k uceni
Informacni a
komunikac¢ni
technologie
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Nazev predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: 5. roénik

Casova dotace: 2 hodiny tydné

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiedmétové vztahy

prufrezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi
pohybovy rezim zaka

délka a intenzita pohybu

e  Zak se podili na pravidelném pohybovém rezimu.
o Uplatiiuje kondi¢n€ zaméfené Cinnosti.
e Snazi se o zlepSeni trovné své zdatnosti.

Kompetence k feseni
problémut

Osobnostni
a socialni vychova

Piiprava organismu
uklidnéni po zatézi

napinaci a protahovaci cviceni

e Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport.

e Dokéze odpovédét na otazky: ,,Pro€ se
rozcvicujeme?" ,,Pro€ po cviceni délame
protahovaci a relaxacni cviky?"

Kompetence k uceni

Osobnostni

a socialni vychova

Rozvoj riznych forem

rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

e  Zvlada vykondvat rtizné osvojované pohybové
dovednosti.

e Reaguje na jednoduché povely a signaly.

e Uznéva vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim.

Kompetence k feseni
problému

Osobnostni

a socialni vychova
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kli¢ové kompetence

ucivo ofekavané vystupy mezipfedmétové vztahy prurezova témata
Pouziva vhodné obleceni a obuv podle druhu
Hygiena pii TV pohybovych aktivit. Kompetence pracovni Osobnostni
hygiena pohybovych Ridi se pokyny ucitele sméfujici k hygiené pti TV. a socialni vychova

¢innosti a cvicebniho
prostedi vhodné obleceni
a obuti

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

organizace a bezpecnost
cvic¢ebniho prostoru

bezpeéna piiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomticek prvni pomoc v
podminkach TV

Uplatnuje pravidla bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi.
Adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka.

Respektuje pokyny ucitele pii ptipraveé a ukladani naradi.
Dodrzuje zésady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech.

Kompetence pracovni

¢lovek a svét prace

Osobnostni

a socialni vychova

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Pohybové hry

s riznym zaméienim
netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

pohybova tvotivost

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti.
Umi vytvofit a predvést osvojené pohybové hry.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka.

Kompetence k ucent,
k feSeni problému

Osobnostni

a socialni vychova
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ucivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

priifezova témata

Zaklady gymnastiky
prapravna cviceni
akrobacie

cviéeni s naé¢inim a na naradi

e Dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech.
e Piedvede v ramci svych schopnosti kotoul vpted a vzad,

preskok, roznozku, skr¢ku, chiizi po kladiné bez
dopomoci, vybrané cviceni s na¢inim.

Kompetence k uceni

Osobnostni

a socialni vychova

Pripravné upaly
pretahy a pretlaky

o Respektuje zasady fair play pii pretazich a ptetlacich.

Osobnostni

a socialni vychova

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem
zaklady estetického pohybu
vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem

e 7&Kk se snazi o spravné provadeéni cvikli pod vedenim
ucitele.
e Pfedvede jednoduchy tanecni krok s hudbou.

Osobnostni

a socialni vychova

Zaklady atletiky

rychly béh

motivovany vytrvaly béh
skok do dalky

hod mickem

o Ptedvede béh individudlnim tempem, ubéhne 400m a
800m.

e  Zna taktiku pfi béhu na delsi vzdalenost, pii béhu
terénem s prekazkami.

e  Umi skékat do dalky s rozbéhem.

Kompetence k feseni
problémi

Osobnostni

a socialni vychova
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ucivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

priifezova témata

Zaklady sportovnich her
manipulace s mi¢em, hokejkou
herni ¢innosti jednotlivce

utkani podle zjednodusenych
pravidel minisporta

e Ovlada a dodrzuje zakladni pravidla, dodrzuje
pravidla fair play.

e Snazi se ovladat hru basketbalovym micem, zdokonaluje

praci s mi¢em a ptihravky.

e Seznamuje se s volejbalem, uc¢i se odbiti mice
spodem a vrchem.

« Zak spolupracuje s ostatnimi hrai.

Kompetence k feseni
problémi, k uéeni

Osobnostni

a socialni vychova

Turistika a pobyt v prirodé

presun do terénu a chovani v
dopravnich prosttedcich pii
presunu, ochrana ptirody preziti
v prirod¢, orientace, ukryti,
nouzovy pristieSek, zajisténi
vody, potravy, tepla

Snazi se ptekonat ptirodni piekazky.

Respektuje ochranu zivotniho prostiedi.

Kompetence k feseni
problémi, k uéeni

Environmentalni
vychova

Plavani

plavecké dovednosti a orientace
ve vodé

splyvani, dychani do vody
pady a skoky do vody

e Zak si osvojuje zakladni plavecké dovednosti.
e Umi plavat jednim plaveckym zpiisobem.

eV tymech nacvi¢i prvky sebezachrany a pomoci
tonoucimu.

Kompetence k feseni
problémi, k uceni

Osobnostni

a socialni vychova

Sankovani, bobovani

e Pfedvede jizdu doptedu, zastaveni a zatoceni.
e Zné adodrzuje zasady bezpe€nosti pfi sankovani a
bobovani

Kompetence k uceni
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ucivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipiredmétové vztahy

priifezova témata

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

Komunikace v TV
zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

smluvené povely, signaly

o Uziva pii pohybové ¢innosti zédkladni télocvicni
nazvoslovi.
e Reaguje na smluvené signdly a povely,

Kompetence pracovni

Osobnostni

a socialni vychova

Organizace pri TV
zakladni organizace prostoru

a ¢innosti v béZném prostiedi

Ptipravi a zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze

pro ostatni spoluzéky.

Kompetence

pracovni, k feseni
problému

Osobnostni

a socialni vychova

Zasady jednani a chovani
pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

« Ridi se zasadou fair play.

e Dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim, adekvatné na né
reaguje.

e Pii pohybovych ¢innostech respektuje opacné pohlavi.

Kompetence pii
feSeni problémut

Osobnostni

a socialni vychova

Méieni a posuzovani
pohybovych dovednosti
méteni vykond

zékladni pohybové testy

o DokaZe zhodnotit pohybové ¢innosti svého spoluzaka.
o Reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

e Cvici podle jednoduchého nakresu ¢i popisu €innosti.
e Zmé&ii pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky.

Osobnostni

a socialni vychova
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ucivo

oCekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

priifezova témata

Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

7.4k se orientuje v informaénich zdrojich o
pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve skole

1 v misté bydliste.

Samostatné ziska potiebné informace.

Kompetence k uceni
Informacni a
komunikacéni
technologie
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5.7 Clovék a svét prace

Vzdélavaci predmét: Pracovni Cinnosti
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovek a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zadkladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a pfispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zakl. Koncepce vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci
pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou c¢innosti a technikou v jejich rozmanitych

podobach a sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
¢loveka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti

a je jejich urcitou protivdhou. Je zalozena na tviiréi myslenkové spoluucasti zaki.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na &tyfi
tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské

prace, PFiprava pokrmu, které jsou pro Skolu povinné.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribehu celého zakladniho vzdélavani a je uréen vSem
zaktim (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy
a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné 1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci
soustavné vedeni k dodrZzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na
veéku zaki se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dtlezité informace ze sféry
vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméieni.

Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zakli co nejvétsi pocet tematickych okruht.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaki tim, ze vede zaky k:
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pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledki prace

osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a ndvyki z riznych pracovnich

oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, naradi a
pomtcek pfi praci i v bézném Zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkoll, k uplatiiovani tvofivosti a
vlastnich napadut pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho
vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s
pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedtivéie, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k préci ¢loveka, technice a zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a
k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potiebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro

volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
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Nazev predmétu: Pracovni ¢innosti

Ro¢énik: 1. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiedmétové vztahy

prifezova témata

Prace s drobnym materiilem

Viastnosti materilu . Zfi}( poznava a rozlisuje jedpotlivé m’ateri:cily. 5 Kompetence pracovni Osob.n’(l)st’ni
S e udi se porovnavat vlastnosti zpracovavaného materialu, v o 5 a soclaini
papir e  Vlastnosti riiznych materiali poznava svymi smysly. Clovek a jeho svét vychova
pfirodni material
modelovaci hmota
drobny material

e Pojmenuje jednoduché pomticky a néstroje. Kompetence Osobnostni
Pracovni pomiicky a nastroje |, Seznamuje se s vyuZitim pracovnich pomiicek a néstrojd. [Pracovni a socialni
niizky, tuzka, lepidlo, pastelky |, Dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni navyky pii tvorbé. vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Zak zvlada zakladni ¢innosti tj. skladani, stithani, Kompetence k feseni Osobnostni
Pracovni operace a postupy vytrhavani, slepovani, navlékani pfirodnin, valeni, problémil a socialni
obkreslovani, vysttihovani, hnéteni, ohybani. vychova
slepovéni’, thbéf}i» §k}édéni, Jednoduchymi postupy vytvaii predméty z riznych
modelovani, navlékani material,

Osvojuje si zakladni ndvyky pii praci s drobnym

materialem.

Seznamuje se s bezpe€nostnimi navyky pii tvorbe.

Seznamuje se s lidovymi zvyky. Kompetence pracovni
Lidové zvyky a tradice Podili se na vyrobé jednoduchych dekoraci pii
Vanoce, Velikonoce, vanoc¢ni a velikonoéni vyzdobé.
historické udalosti
Konstrukéni ¢innosti

Z4k zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi Kompetence Osobnostni

Stavebnice

sestavovani modelu

praci se stavebnicemi,

Zné a dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti pii
montazi a demontézi.

Poznava vlastnosti plastu.

Osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky.

pracovni, k feSeni
problému

Clovek a jeho svét

a socialni vychova

Prace s navodem, piedlohou,
nacrtem

montaz a demontaz

Zak pracuje podle piedlohy, planku, navodu,
sestavuje jednoduché modely, provadi demontaz.
Zné a dodrzuje zasady bezpecnosti pii montaZzi a
demontazi.

Kompetence k uceni

Osobnostni

a socialni vychova

208



mailto:zs.kunratice@tiscali.cz

ZAKLADNIi SKOLA A MATERSKA SKOLA, Kunratice u Cvikova, pfispévkova organizace

Kunratice u Cvikova €. p. 255, PSC 471 55, tel.: 739 451 328,
e-mail: zs.kunratice@tiscali.cz, ID: ifgmetm

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Péstitelské prace

Ziakladni podminky pro
péstovani rostlin

puda a jeji zpracovani
vyziva rostlin

74k pozoruje podminky pro zivot rostlin,
seznamuje se s jednoduchym néac¢inim.
Provédi pozorovani ptirody.

Ut se pripravovat pidu pro seti a sdzeni.

Kompetence pracovni
Clovek a jeho sveét

Osobnostni

a socialni vychova

Zak se seznamuje s pojmem kliceni a v praxi si jej

Péstovani pokojovych kvétin
pfesazovani, hnojeni, zalivka

(zaléva, kypiti pudu).
Zkousi pfesazovani a hnojeni.

d SCZd] JMCI KC Kompetence Environmentalni
Péstovani rostlin ze semen V}’Zk_OUSI (pg pozorovani klic¢eni fazole, hrachu nebo pracovni vychova
zelenina, kvétiny psenice ve tiide). ‘
o Pfipravuje pdu pro seti a sazeni, urci se, co se seje Uméni a kultura
a co sazi.
o Uci se rostliny okopavat, plet.
e Pecuje o nendrocné pokojové rostliny ve tfidé Kompetence pracovni Osobnostni

a socialni vychova

Piiprava pokrmu

Oprava stolu
Jednoduché stolovani

Zak zvlada zasady slusného chovani pii stolovani.
Zvlada sebeobsluhu pii stolovani, ji ptiborem.

Ptipravi jednoduchou tabuli pii stolovani.

Umi dodrzovat hygienické navyky pted a pfi stolovani.

Kompetence
obcanské a socialni,
pracovni, k feSeni
problémi

Clovék a jeho svét
Umeéni a kultura

Osobnostni

a socialni vychova
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Nazev piredmétu: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 2. ro¢énik

Casova dotace: 1 hodina tydné

uéivo

ocekavané vystupy

kli¢ové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Prace s drobnym materiilem

Vlastnosti materialu e 74k zné vlastnosti riznych materiald, dale své znalosti Kompetence pracovni Osobnostni
piplr ’ ) rozvijvi a Vyuiivévv praxi, VIrlim’E’l je svymi smygly. Clovek a jeho svét a socialni vychova
prirodni material e Dodrzuje a upeviiuje si spravné navyky organizace,
modelovaci hmota hygieny a bezpecnosti prace.
drobny material e  Urcuje vhodny material na dany vyrobek.
textil S . S .

. eznamuje se s textilnimi materidly.
Pracovni pomiicky a e« 74k si prohlubuje védomosti o novych pracovnich Kompetence Osobnostni
néstro‘ie nﬁiky tuzka pomﬁckéch a néstrojich praCOVI’li S D

g > LRy . a socialni vychova
lepidlo, pastelky, jehla, nit e  UCci se bezpeéné zachazet s nastroji,
pomtickami a materialem.
e Dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni navyky pii tvorbe.
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Pracovni operace a postupy
obkreslovani vystfihovani,
slepovani, ohybani, skladani,
modelovani, navlékani, Siti

74k zvlada zakladni ¢innosti prace s materialem tj.

skladani, ohybani, stithani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, slepovani,

U¢i se navlékani a odmérovani navleku, uzlik,
seSivani pomoci stehu zadniho a jednoduchého
predniho.

Rozlisuje rub a lic latky.

Zvlada pftisiti jednoduchého knofliku.

Pii modelovani se Zak ué¢i hnéteni, valeni,
stlaCovani, ptidavani, ubirani hmoty.

Kompetence k feseni
problémil

Osobnostni

a socialni vychova

Lidové zvyky a tradice
Vanoce, Velikonoce,
historické udalosti

Prohlubuje své védomosti o lidovych zvycich.
Podili se na vyrobé jednoduchych dekoraci pti
vano¢ni a velikono¢ni vyzdobé.

Kompetence pracovni

Umeéni a kultura

Konstruké¢ni ¢innosti

Stavebnice

sestavovani modelu

7.4k zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
préci se stavebnicemi,

Zné a dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti pfi
montaZi a demontazi.

Kompetence

pracovni, k fesSeni
problému

Clovek a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Prace s navodem, piedlohou,
nacrtem

montaz a demontaz

Pracuje podle piedlohy, planku, navodu,
sestavuje jednoduché modely, provadi

demontaz.

Zna a dodrzuje zasady bezpecnosti pii montazi a
demontazi.

Sestavuje modely i bez predlohy.

Vytvéti si kladny vztah k praci své a ostatnich.

Kompetence k uceni

Uméni a kultura

Osobnostni

a socialni vychova

Péstitelské prace

Péstovani rostlin ze semen V praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin Kompetence pracovni Environmentalni
Zelenina, kvétlny (hréch, fazole’ pgenice)‘ V},’ChOVa
Rozezna nejznaméjsi semena plodi tj. Cocka, hrach, .
fazole, kukufice, mak. Uméni a kultura
Ptipravuje pidu pro seti a sazeni, urci se, co se seje
a co sazi.
U¢i se rostliny okopavat, plet.
Provadi exkurze na pozemku v riznych ro¢nich obdobich.
Zakladni podminky pro Pozoruje podminky pro Zivot rostlin, umi urdit Kompetence pracovni Osobnostni

péstovani rostlin
puda a jeji zpracovani
vyziva rostlin

vhodné néstroje a nacini.

Provédi pozorovani ptfirody béhem vSech ro¢nich obdobi.

UCi se pripravovat ptidu pro seti a sazeni.

Clovék a jeho svét

a socialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Péstovani pokojovych kvétin
pfesazovani, hnojeni, zalivka

Pecuje o nenarocné pokojoveé rostliny ve tiide¢ (zaléva,
otird listy, kypfi ptidu, rosi).
Umi ptesazovat a hnojit pokojové rostliny.

Kompetence pracovni

Osobnostni

a socialni vychova

Piiprava pokrmii

Oprava stolu
jednoduché stolovani

Zvlada zasady sluSného chovani pfi stolovani.
Provede Upravu stolu pro vSedni i svatecni stolovani,
Zvladne ptipravu jednoduché svaciny,

Upeviiuje hygienické navyky pied a pfi stolovani.

Kompetence

obcanské a socialni, pracovni
k feSeni problému

Clovék a jeho svét

Uméni a kultura

Osobnostni

a socialni vychova

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Zak se seznamuje se zptsoby uchovavani a
skladovani potravin

Kompetence pracovni
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Nazev piredmétu: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 3. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Prace s drobnym materialem

Vlastnosti materialu o

papir
prirodni material

74k zné vlastnosti riiznych material, déle své znalosti
rozviji a vyuziva v praxi, vnima je svymi smysly.
Dodrzuje a upeviiuje si spravné navyky organizace,
hygieny a bezpecnosti prace.

Kompetence pracovni

Clovék a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova

drobny material e  Ur¢uje vhodny material na dany vyrobek.
textil e Seznamuje se s textilnimi materidly.
e Urcuyje vlastnosti (tvrdost, pevnost) a druhy papiru.
e  Ziskava ptedstavu o vyrob¢ a zpracovani papiru.
Pracovni pomiicky a e«  Zak si prohlubuje védomosti o novych pracovnich Kompetence Osobnostni
nastroje nizky, tuzka, pomtickach a nastrojich. pracovni

lepidlo, pastelky, jehla, nit

U¢i se bezpecné zachazet s nastroji,
pomuckami a materidlem.
Voli vhodné pomiicky, nastroje a nacini.

Dodrzuje hygienické a bezpecnostni navyky pfi tvorbe.

a socialni vychova
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Lidové zvyky a tradice
Vanoce, Velikonoce,
historické udalosti

Prohlubuje védomosti o lidovych zvycich.
Podili se na vyrobé¢ dekoraci pii vanocni a
velikonoc¢ni vyzdobé.

Kompetence pracovni

Umeéni a kultura

Osobnostni

a socialni vychova

Pracovni operace a postupy

vvvvvv

Kompetence k feseni

Osobnostni

obkreslovani vystfihovani, Pii modelovani se u¢i hnéteni, valeni, stla¢ovani, problému a socialni vychova
slepovani, ohybani, skladam, ptidavani, ubirani hmoty.
modelovani, navlékani, Siti, 7v1ad4 st g , wr
vlada navlékani a odmétovani navleku, uzlik, vysivani.

Zdokonaluje se v $iti stehu zadniho a jednoduchého

piedniho.

Uc¢i se perlickovy a kiizkovy steh.

Zvlada ptisiti slozitéjsiho knofliku.
Konstruk¢ni ¢innosti
Stavebnice Zak zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi Kompetence Osobnostni

sestavovani modelu

praci se stavebnicemi, pracuje s dalSimi
stavebnicemi,

Pojmenuje jednotlivé Casti stavebnice.

Zné a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pii
montaZzi a demontazi.

pracovni, k fesSeni
problému

Clovek a jeho svét

a socialni vychova
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v i kli¢ové kompetence oy C s
ucivo oCekavané vystupy e we o s prurezova temata
mezipredmétové vztahy
Price s navodem, predlohou, |. PI‘aC(ll,lJle podle P(r;c(lllohy, €}?nku, navodu, sestavuje Kompetence k uen Osobnostni
naértem modely, provadl demontaz. Uméni a kultura a socialni vychova
montiZ a demontas e Znd adodrzuje zasady bezpecnosti pfi montazi a
demontézi.
e Sestavuje modely i bez ptedlohy.
e Vytvaii si kladny vztah k praci své a ostatnich.
e Rozviji konstrukéni ¢innosti a technicky vkus.
Péstitelské prace
Zakladni podminky pro
« - . Kompetence
éstovani rostlin y . , .. . C : 1
P e 74k pozoruje podminky pro zivot rostlin, umi ur¢it pracovni Osobnostni

ptida a jeji zpracovani vhodné nastroje a nacini, Yo er . . a socialni vychova
Clovék a jeho svét

vyZziva rostlin

Péstovani rostlin ze semen e 74k v praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin Kompetence Environmentalni

zelenina, kvétiny (hrach, fazole). pracovni vychova

e Rozezna nejzndmé;jsi semena plodii tj. Cocka, hrach,
fazole, kukufice, mak.

o Pfipravuje pidu pro seti a sdzeni, urci se, co se seje
a co sazi.

o Uc¢i se rostliny okopavat, plet.

e Provadi exkurze na pozemku v riznych ro¢nich obdobich.

Uméni a kultura
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prifezova témata

Péstovani pokojovych kvétin
piesazovani, hnojeni, zalivka

74k peéuje o nenaro¢né pokojové rostliny ve tiidé
(zaléva, otira listy, kypii pudu, rosi).
Umi ptesazovat a hnojit pokojové rostliny.

Kompetence pracovni

Osobnostni

a socialni vychova

Piiprava pokrmu

Oprava stolu
jednoduché stolovani

ptibory, talite, sklo

prostirani

74k zvlada zasady sluného chovani pii stolovéni.
Provede Upravu stolu pro vSedni i svatecni stolovani,
Ptipravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho
navodu.

problémi

Upeviiuje hygienické nadvyky pied a pfi stolovani.

Kompetence
obcanské a socialni,
pracovni, k feSeni

Clovék a jeho svét
Umeéni a kultura

Osobnostni
a socialni vychova

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Zné zplsoby uchovavani a skladovani potravin.

Kompetence pracovni

Ziakladni vybaveni kuchyné
pracovni plocha

Seznamuje se se zdkladnim vybavenim kuchyné,
uci se vyuzivat pracovni plochu.

Kompetence k uceni

Technika v kuchyni
kuchyniské spotiebice

Pojmenuje pomtcky, néstroje a jednoduché spotiebice,
uci se
jejich vyuziti.

Kompetence k uceni
Clovek a jeho sveét
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Nazev predmétu: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 4. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prurezova témata

Prace s drobnym materidlem

Vlastnosti materialu
papir pfirodni material
keramicka hmota
drobny material

textil

dfevo o

vvvvvv

operacemi a postupy rtizné vyrobky z daného
materidlu na zéklad¢ své predstavivosti.

Plni a upeviiyje si spravné ndvyky organizace,
hygieny a bezpecnosti prace.

74k si sam stanovuje vhodny materidl na dany vyrobek.

Seznamuje se s vlastnostmi dfeva a srovnava je.
Ziskava poznatky o zpracovani dieva.

Kompetence pracovni
Clov¢k a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova

Pracovni pomiicky a nastroje
nuzky, tuzka, lepidlo, pastelky, |

jehla, nit, kladivko, smirkovy |,
papir .

Zak vybira vhodné pomicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu,

Umi bezpecné zachazet s nastroji, pomuickami a
materialem.

Zna zasady prvni pomoci.

Dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni navyky pfi tvorbé.

Kompetence
pracovni

Osobnostni

a socialni vychova
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klicové kompetence

ucivo ocekavané vystu .y .o rirezova témata
ystupy mezipredmétové vztahy P
Kompetence k feseni Osobnostni
i i sloZit&j$imi ; i i roblému it
Pracovni operace a postupy | Tyon slozitéj$imi postupy vyrobky z papiru, textilu, p a socialni vychova
obkreslovani vystiihovani, dieva,

slepovani, ohybani, sklddani,
modelovani, navlékani, Siti,
vyS$ivani, fezani, zatloukani

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, zna
zasady prvni pomoci.
o Uti se perlickovy a kiizkovy steh, latani.

Kompetence pracovni
Lidové zvyky a tradice e Pfi tvotivych ¢innostech vyuziva prvky lidovych tradic.
Vanoce, Velikonoce, o Seznamuje se s tradi¢nimi lidovymi femesly.
?érsr‘iggllgke udalosti a . Podﬂi se na vyrob¢ dekoraci pii vanocni a

velikono¢ni vyzdobg.

Umeéni a kultura

Y 7 We

Konstrukéni éinnosti

) o Zak ovlada jednoduché dovednosti a ¢innosti pti Kompetence Osobnostni
Stavebnice praci se stavebnicemi, pracuje s dalSimi pracovni, k feSeni a socialni vychova
sestavovani modeli stavebnicemi, problémi

o Pojmenuje jednotlivé ¢asti stavebnice. y ) 5
e Zné a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi Clovek a jeho svet
montdZi a demontazi.
e Pracuje s predlohou, plankem, nadvodem, sestavuje Osobnostni
Prace s navodem, piedlohou, modely, provadi demontaz. Kompetence a socidlni vichova
nacrtem e Zné adodrzuje zasady bezpecnosti pii montaZzi a pracovni, k feseni
demontézi. ’

montaZ a demontdz . . y -
o Dokaze sestavit modely 1 bez piedlohy. problému

o Vytvafi si kladny vztah k préci své a ostatnich.

s . ., Clovek a jeho svét
e Rozviji konstrukéni €innosti a technicky vkus.
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Péstitelské prace

Péstovani pokojovych kvétin
pfesazovani, hnojeni, zalivka

wevr

rostliny podle danych zésad.
Umi pfesazovat a hnojit pokojové rostliny.

Kompetence pracovni

Osobnostni

a socialni vychova

Ziakladni podminky pro
péstovani rostlin puda a
jeji zpracovani vyziva
rostlin

Sleduje podminky pro zivot rostlin, umi ur¢it vhodné
nastroje a nacini,

Pozoruje zmény v piirod€ béhem vSech ro¢nich obdobi.
U¢t se pripravovat pidu pro seti a sdzeni.

Upeviiyje si kladny vztah k prirod¢ k prostiedi, ve kterém
Zije.

Kompetence pracovni

Clovék a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova

Péstovani rostlin ze semen
zelenina, kvétiny

Umi v praxi péstovat jednoduché rostliny (hrach,

fazole, mrkev, cibuli, fedkvicky),

Dokaze ptipravit pudu pro seti a sazeni, vi, co se seje a
sazi.

Voli pomicky podle druhu ¢innosti, néstroje a nacini.
Snazi se vyuzivat rostliny pro sviyj uzitek.

Provadi exkurze na pozemku v riznych ro¢nich obdobich.

Kompetence pracovni

Umeéni a kultura

Environmentalni
vychova

Rostliny jedovaté
drogy, alergie

Zak se seznamuje s rostlinami jedovatymi,
zpusobujicimi alergie a drogovou zavislost.
Seznamuje se se Skodlivosti drogové zavislosti.

Clovek a jeho svét
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uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Priprava pokrmu

Oprava stolu

jednoduché stolovani
prostirani

pribory, talife, sklo

Zna zasady slusného chovani pii stolovani.

Provede Opravu stolu pro vSedni i svatecni stolovani,
Ptipravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm.
Upeviiyje si hygienické navyky pied a pii stolovani.

Kompetence

obcanské a socialni,
pracovni

Clovék a jeho svét
Uméni a kultura

Osobnostni
a socialni vychova

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Zna zpusoby uchovévani a skladovéni potravin.
Ovlada zasady spravné vyzivy.

Kompetence k uceni

Zikladni vybaveni kuchyné
pracovni plocha

Seznamuje se se zdkladnim vybavenim kuchyné,
uci se vyuzivat pracovni plochu,

Stara se o poradek pracovnich ploch, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnout prvni
pomoc.

Kompetence k uceni,
pracovni
Clovek a jeho svét

Technika v kuchyni
jednoduché kuchyniské
spotiebice

Vyjmenuje pomucky, nastroje a spotiebice, uci se
jejich vyuziti.

Vyhledava informace o historii, vyvoji a vyznamu
kuchyniskych ptistroju

Kompetence k uceni
Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 5. roénik

Casova dotace: 1 hodina tydné

uéivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipredmétové vztahy

prurezova témata

Prace s drobnym materialem

Vlastnosti materialu
papir a karton
ptirodni material
drobny material

textil

drfevo

vvvvvv

vytvati vyrobky z daného materidlu na zakladé¢ své
predstavivosti.

Plni a upeviiyje si spravné navyky organizace,
hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnou prvni
pomoc.

Vybira vhodny material na dany vyrobek.
Opracuje dievo pomoci smirkového papiru..

Kompetence pracovni
Clovék a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova

Pracovni pomiicky a
nastroje nizky, tuzka,

lepidlo, pastelky, jehla, nit,

smirkovy papir

Vybird vhodné pomtcky, nastroje a nacini

vzhledem k pouzitému materialu.

Umi bezpecné zachazet s nastroji, pomuickami a
materialem.

Ovlada zasady prvni pomoci.

Dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni navyky pfi tvorbé.

Kompetence
pracovni

Osobnostni

a socialni vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Pracovni operace a postupy
obkreslovani vystiihovani,
slepovani, ohybani, sklddani,
modelovani, navlékani, $iti,
vysivani

vvvvv

Plni z4sady hygieny a bezpecnosti prace, zna zasady
prvni pomoci.

Kompetence k feSeni
problému

Osobnostni

a socialni vychova

Lidové zvyky a tradice
Vanoce, Velikonoce,
historické udalosti a femesla

Pouziva pfti tvorivych ¢innostech prvky lidovych tradic.

Seznamuje se s tradicnimi lidovymi femesly.
Podili se na vyrob¢ dekoraci z papiru, textilu,
dfeva pii vadno¢ni a velikono¢ni vyzdobé.

Kompetence pracovni
Uméni a kultura

Konstrukéni ¢innosti

Stavebnice

sestavovani modelu

Ovlada jednoduché dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi, pracuje s dalSimi
stavebnicemi,

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pii
montazi a demontazi.

Kompetence

pracovni, k feSeni
problému

Clovek a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova

Prace s navodem, predlohou,
nacrtem

montaz a demontaz

Provéadi mont4dz a demontdz samostatné podle
predlohy, slovniho navodu, vyuziva vlastni

fantazie.

Dodrzuje zésady bezpecnosti pii montazi a demontézi.
Sestavi model z vlastnich prvki.

Vytvaii si kladny vztah k praci své a ostatnich.

Narysuje jednoduchy technicky naért a pracuje podle n¢;.

Yo7 v

Rozviji konstruk¢éni ¢innosti a technicky vkus.

Kompetence k uceni

Umeéni a kultura

Osobnostni

a socialni vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

puda a jeji zpracovani
vyziva rostlin

Samostatné vytvari péstitelské pokusy a pozorovani,

umi je zaznamenat.

Pozoruje zmény v piirod€é béhem vSech ro¢nich obdobi.
U¢i se vyuZivat rostliny pro sviij prospéch.

Dovede samostatné ptipravit pidu pro seti a sazeni.
Upeviiyje si kladny vztah k ptirod¢ i k prostiedi, kde Zije.

Kompetence pracovni
Clovék a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova

Pé&stovani rostlin ze semen Zvlada v praxi péstovat jednoduché rostliny (hréach, Kompetence k uéeni Eyvironmentélni
leni fazole, mrkev, cibuli, fedkvicky), L vychova
zelenina e L LT . .. | Uméni a kultura
. Umi pfipravit piidu pro seti a sdzeni, vi, co se seje a sazi.
kvétiny Vybira podle druhu ¢innosti vhodné pomiicky,
lécivky nastroje a nacini.
U¢i se vyuzivat rostliny pro sviij uzitek.
Provadi exkurze na pozemku v riznych ro¢nich obdobich.
881 Kompetence pracovni Osobnostni

Péstovani pokojovych kvétin
pfesazovani, hnojent, zalivka

danych zasad.
Zn4 zékladni podminky pro péstovani rostlin.

Clovek a jeho svét

a socialni vychova

Rostliny jedovaté
drogy, alergie

Zak se seznamuje s rostlinami jedovatymi,
zpusobujicimi alergie a drogovou zavislost,
Seznamuje se se Skodlivosti drogové zavislosti.

Clovék a jeho svét

Osobnostni

a socialni vychova
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ucivo

ocekavané vystupy

klicové kompetence
mezipiredmétové vztahy

prifezova témata

Priprava pokrmu

Oprava stolu

jednoduché stolovani
prostirani

ptibory, talife, sklo

Zna zésady slusného chovani pfi stolovani.
Umi upravit stiil pro vSedni i svatecni stolovani,

Ptipravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm.

Upeviiyje si hygienické navyky pied a pii stolovani.

Kompetence
obcanské a socialni,
pracovni, k feSeni
problému

Clovek a jeho svét
Umeéni a kultura

Osobnostni

a socialni vychova

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Zné zptsoby uchovavani a skladovani potravin.
Zna zéasady spravné vyzivy.

Kompetence k uceni

Ziakladni vybaveni kuchyné
pracovni plocha

74k se orientuje v zakladnim vybavenim

kuchyné, umi vyuzivat pracovni plochu.

UdrZzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch.
UdrZzuje potadek pracovnich ploch, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnout prvni
pomoc.

Kompetence k ucent,

Clovek a jeho svét

) ) « Vyjmenuje pomiicky, nastroje a spotiebice, umi je vyuzit. | Kompetence k uceni Medialni
Technika v kuchyni e Vyhledava informace o historii, vyvoji a vyznamu Clovek a jeho sveét vychova
jednoduché kuchyfiské kuchytiskych piistroji.
spotiebice
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6 Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

6.1 Pravidla hodnoceni zaku

Zavazné formy hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni z4k a klasifikacni fad vychazeji ze zékona ¢. 561/ 2004 Sb., Skolského

zakona a Vyhlasky ¢.48/ 2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani.

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil,
zvladl, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dale. Hodnoceni zédka vychazi ze
stanoveni jasnych cilti a konkrétnich kritérii, jimiz lze zakovu ¢innost a jeji vysledky poméfovat,
na jejichz zakladé¢ muze i zak hodnotit svou praci. Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu
vyjadieni a mélo by byt pro zaky motivujici. Je dilezité si uvédomovat, ze pii hodnoceni se
nehodnoti osoba zaka, ale konkrétni ovéfovany problém. Dulezité je uplatiiovat pfimétenou
naroc¢nost a pedagogicky takt. Soustfed’ovat se na individudlni pokrok kazdého zdka (nesmi
dochézet ke srovnavani zakd se spoluzaky a rozd&lovani na isp&§né a neuspéiné). Zaci jsou

taktéZ cilen¢ vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou ¢i nedostatkem se déle pracuje.

Nedilnou soucasti hodnoceni Zéka ve Skole je hodnoceni jeho chovéni a projevil (v této oblasti
je dilezity systém pochval a odménovani jako motivujici a pozitivni).

A. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovani ve Skole a
na akcich poradanych Skolou

e Zisady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

1. Hodnoceni Zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

2. Za prvni pololeti se vydava Skola zakovi vypis z vysvédCeni; za druhé pololeti
vysvédcent.

3. Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zplsobt. 0 zplisobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

4. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.

5. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecniuje klasifikace priabézna a celkova.
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Pribézna klasifikace se uplatiiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledkl a projevii zéka.

6. Pii hodnoceni Zéka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zéka a chovani zaka ve Skole a
na akcich potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Groven vzdélani zaka, které
doséahl zejména vzhledem k o¢ekavanym vystupiim formulovanym v u¢ebnich osnovach
jednotlivych pfedmétii Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim pfedpokladiim a k véku zéka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zdka a
jeho pfistupu ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

7. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech.

8. Pfi hodnoceni a pii prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiuje
priméfenou naro¢nost a pedagogicky takt viici zakovi.

9. Klasifikaéni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu.

10. Ohodnocenim vykonu Zdka klasifika¢nim stupném posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné a pfiméfené narocné.

11. Pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti uc¢ebni vysledky, jichz zdk doséhl za celé klasifikacni obdobi. Pti
celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, ze Zdk mohl v
pribéhu klasifikacniho obdobi Zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.
Ptihlizi se i ke snazivosti a peclivosti zaka, k jeho individualnim schopnostem a zajmam.
Stupeini prospéchu se neurcuje na zakladé priméru klasifikace za ptislusné obdobi.

12. Reditel $koly je povinen plisobit na sjednocovani klasifika¢nich méfitek viech ugiteldi.

13. Zakonni zastupci zéka jsou o prospéchu zéka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti:

> pribézné prostfednictvim Zakovské knizky,
> pted koncem kazdého Ctvrtleti na tfidni schlizce
> ptipadné€ kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupcii Zaka.
Informace jsou zakonnym zastupcim ptedavany pievazné pii osobnim jednani na
ttidnich schiizkach, na které jsou rodice pisemné zvani prosttednictvim zdkovskych
knizek.
Zakonni zastupci, ktefi se nemohli dostavit na Skolou urceny termin, poskytnou
vyuéujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani
zaka jsou sdélovany pouze zdkonnym zastupciim Zaka, nikoli vefejné.
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V piipad¢ mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce zaka

bezprosttfedné a prokazatelnym zptisobem.

15.

16.

17.

18.

19.

1.

Ptipady zaostavani zaki v uceni se projednaji na pedagogické rade¢.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedmétt stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem s vyjimkou
predmétl, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho rocniku postoupi 1 zak zakladni Skoly,
ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik a to bez ohledu na prospéch tohoto
zéka.

Nelze-li zédka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni
pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin. Nejpozdé&ji do zacatku dal$iho Skolniho roku.

Ma-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédel, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnil od vydani vysvédceni,
pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouSeni Zaka; je-li vyucujicim Zaka v
daném pfedmétu feditel Skoly, ur¢i zkouSejiciho krajsky ufad. Komisiondlni
piezkouSeni se kond nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zdkonnym zastupcem Zaka.

V patém ro¢niku zpracuje tidni ucitel vystupni hodnoceni zaka, jestlize se hlasi k pfijeti

ke vzdélavani ve skole, ktera toto hodnoceni vyZzaduje.

Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

Klasifikaci chovéani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfide
vyucuji, a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad€. Pokud tfidni tento
postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické rad¢ i dalsi vyucujici.
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovani pravidel slusného chovani a dodrZzovani

Skolniho fadu béhem klasifikaéniho obdobi.
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Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka.

4. Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve $kole a pii akcich organizovanych
Skolou.

5. Nedostatky v chovani zaka se projednavaji v pedagogické radé.

6. Zakonni zastupci zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem

)=. pribézn¢ prosttednictvim zakovské knizky,
e pted koncem kazdého Ctvrtleti na tfidni schtizce

e okamzité v pfipadn¢ mimotadného porusSeni skolniho fadu.

B. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakii
e Sebehodnoceni je duileZitou soucasti’ hodnoceni Zakii.
1. Sebehodnocenim se posiluje sebeucta a sebevédomi zaki.
2. Sebehodnoceni je zafazovano do procesu vzdélavani pribézné vSemi vyucujicimi,
zpusobem piimérenym veéku.
3. Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se
o chybé se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dilezity
prostfedek uceni.
4. Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:
)=. co se mu dafi,
e co mu jesté nejde,
)=. jak bude pokracovat dal.
5. Pfti Skolni praci vedeme zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
6. Sebehodnoceni zakli nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zaka pedagogem),
ale ma pouze dopliiovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.
C. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a
jejich charakteristika, v€etné predem stanovenych kritérii
e Stupné hodnoceni prospéchu
Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim

programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd¢€eni stupni prospéchu:
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1— vyborny

2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostate¢ny

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii
Stupeii 1

74k ovlada pozadované poznatky ucelené a piesnd, chape vztahy mezi nimi. Pohotové
vykonava pozadované ¢innosti. Samostatné a tvofive uplatituje osvojené poznatky a dovednosti
pii feSeni teoretickych a praktickych tkold. Mysli logicky spravng. Jeho ustni a pisemny projev
je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Jer schopen samostatné

studovat vhodné texty.
Stupern 2

74k ovlada pozadované poznatky v podstatd ucelens, piesné a uplné. Samostatné nebo podle
mensich podnét ugitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Ustni a pisemny projev
mivad mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti.

Neschopen samostatn€ nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3

74k ma v ucelenosti, presnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatk{i nepodstatné mezery.
Pti vykonavani pozadovanych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i nepiesnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatinovani osvojenych poznatkl se dopousti chyb. Jeho
mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tUstnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Graficky projev je mén¢

esteticky a mé mensi nedostatky. Je schopen studovat podle navodu ucitele.
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Stupei 4

74k ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil zavazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani
osvojenych poznatkii a dovednosti se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvoiivé. Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Graficky projev je
malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Pii

samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeii 5

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, piesné a iplng, ma v nich zavazné a znaéné
mezery, Jeho dovednost vykondvat poZadované ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V
uplatiiovdni osvojenych védomosti a dovednosti se vyskytuji velmi zavazné chyby.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Gstnim
a pisemném projevu ma zadvazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Graficky
projev ma vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci

ucitele. Nedovede samostatnée studovat.

e Stupné hodnoceni chovdani
Chovani zaka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou se v pfipadé¢ pouziti klasifikace

hodnoti na vysvédceni stupni:
1 — velmi dobré

2— uspokojivé

3 — neuspokojivé
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e Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu skoly. Mén¢ zavaznych
prestupkti se dopousti ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému pisobeni a snazi se své
chyby napravit.

Stupeii 2 (uspokojivé)

Chovani Zéka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi §kolniho fadu. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim sluSného chovéani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se
opakované dopusti méné zadvaznych prestupkil. Zpravidla se pies datku tfidniho ucitele Skoly,
¢i teditelskou datku dopousti dalSich prestupkt, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zéka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych ptestupkil proti Skolnimu f4du nebo provinéni, Ze je jimi vdzné ohrozena vychova
nebo bezpe€nost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpisobem vychovné

vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se ptes datku feditele skoly dopousti dalSich prestupkd.

e Zasady pro udélovani pochval
Pochvalu udé€luje ucitel, tfidni ucitel nebo feditel Skoly na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo
na zéklad¢ navrhu ostatnich pedagogickych a provoznich zaméstnancti. 0 udéleni pochval a
jinych ocenéni informuje tfidni ucitel prokazatelnym zptisobem zdka a zakonné zastupce zaka

a zajisti zaznamenani pochvaly do dokumentace zéka.

Pochvalou mohou byt Zaci ocenéni naptiklad za vyborné studijni vysledky zakd, mimoradné
zlepSeni studijnich vysledkd, ptikladné chovani, velmi dobré plnéni Skolnich povinnosti,
veskeré prace nad ramec Zakovskych povinnosti, reprezentaci Skoly pfi vystoupenich,
reprezentaci Skoly pfi sportovnich soutézich, umisténi v soutézich nebo za jiné mimotadné
skutky.

Zdci mohou byt ocenéni ndasledujicimi zpiisoby:

e Ustni pochvalou ucitele, tfidniho ucitele nebo feditele Skoly
e pisemnou pochvalou tfidniho ucitele nebo feditele skoly, ktera je zaslana

zakonnym zastupciim zéka (nej€asteji v notysku nebo v zakovské knizce)
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e Zasady pro udélovani kazeriskych opatieni

Napomenuti tiiidniho ucitele:

— mensi pfestupky proti skolnimu fadu, naptiklad:

pozdni ptichody do vyucovacich hodin, soustavné zapominani u¢ebnich pomtcek, sesiti,
ucebnic, domacich ukolt, zakovské knizky, nepiezouvani, nevhodné vyjadfovani, vulgarni
mluva, hrubé chovani ke spoluzakiim, naruSovani vyucovani, nekazen o prestavkach

Dutka tiidniho uditele:

— za Casté opakovani drobnych ptestupkil a za zdvaznéjsi prestupky, naptiklad:

agresivni chovani viic¢i spoluzakiim, nevhodny zptsob jednédni s pedagogickymi a provoznimi
zaméstnanci, vulgarni vyrazy pred uditeli, prokazatelné lhani a pfekrucovani informaci, kradeze
(mensi hodnot)'), zdmé&rné niceni zatizeni Skoly

Dutka i‘editele Skoly:

- jeud¢lovana v tom ptipadé, ze predchazejici kazenska opatieni nemaji zadouci u¢inek
a zak stale nerespektuje ustanoveni Skolniho fadu a pravidel chovani ve spolecnosti. Déle i v tom
ptipadé, Ze svym momentalnim ¢inem zévazné porusil Skolni fad, naptiklad: cilené ubliZovani
¢1 ohrozeni spoluzakli — pifimé 1 nepiimé projevy Sikany, velmi nevhodné chovani vici
zaméstnanciim Skoly, opusténi budovy skoly bez dovoleni, vulgarni slovni napadeni ucitele,
vétsi kradeze, podvody v zakovskych knizkach (pfepisovani znamek, falSovani podpist rodict),

prokazatelné zaskolactvi, samovolné opusténi Skolni budovy.

Informace o ud¢leni kazenskych opatfeni se prokazatelné sd€luje zadkonnym zastupctim zaka
ufednim dopisem.

Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni napomenuti tfidniho ucitele ¢i
ulozeni dutky ttidniho ucitele a zajisti zaznamendani kazeniskych opatieni do dokumentace

zaka. Dutka feditele Skoly a sniZend klasifikace chovani musi byt vZzdy projednédna

pedagogickou radou.
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D. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s 15 odst. 2
vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, vietné predem
stanovenych Kritérii

e Zakladni pravidla pro pouZiti slovhiho hodnoceni

1. slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

2. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne teditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zéklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka.

3. Hodnoceni je vzdy adresné a osobné se obraci k tomu, komu je uréeno - k Zakovi.

4. V pribchu vzdélavani a vychovy jsou zdkonni zastupci zakl informovani slovnim
zapisem s predem urc¢enou pravidelnosti.

5. Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych predmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych skolou jsou
v ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélani
zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupiim formulovanym v
ucebnich osnovéch jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkti vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho
pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni
dalSiho rozvoje zdka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak

predchazet ptipadnym neuspéchim zaka a jak je prekonévat.
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E. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zika na vysvédceni v
pripadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace

Zasady pro pievedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho

hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédcéeni:
e  Prospéch

Ovladnuti uciva piedepsaného osnovami

1—Vyborny ovlada bezpecné
2—Chvalitebny ovlada

3—dobry v podstaté ovlada
4—dostatecny ovlada se znacnymi mezerami
5—mnedostate¢ny neovlada

Uroverii mysleni (kompetence k uceni)

l—vyborny potovy, bystry, dobie chape souvislosti
2——chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3—dobry mensi samostatnost v mysleni
4—dostatecny nesamostatné mysleni

5—nedostatecny odpovida nespravné 1 na navodné otazky

Uroveii vyjadiovani (kompetence komunikativni)

I—vyborny vystizné a pomérné piesné
2——chvalitebny celkem vystizné

3—dobry myslenky vyjadiuje ne dost piesné
4—dostatecny mysSlenky vyjadfuje se zna¢nymi obtizemi

5— nedostate¢ny 1 na ndvodné otazky odpovida nespravné
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Celkova aplikace védomosti, ireSeni ukolii, chyby, jichz se Zak dopousti (kompetence k FeSeni
problémit a pracovno
1—Vyborny uziva veédomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje
samostatné, presné a s jistotou
2—Chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feseni ukoll, dopousti se
jen mensich chyb
3—Dobry fesi tikoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize
a odstranuje chyby
4—dostatecny déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5—mnedostate¢ny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zdajem o uceni (kompetence socidlni, persondlni a obcanské)

l—vyborny aktivni, uci se svédomite a se zdjmem
2—chvalitebny uci se svédomité

3—dobry k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti
4—dostatetny maly z4jem o uceni, potfebuje stalé podnéty
5—nedostate¢ny pomoc a pobizeni k u¢eni jsou zatim neucinné

o Chovani

I— velmi dobré:

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych
prestupktl se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému plisobeni a snaZi se své chyby
napravit.

2— uspokojivé:

Chovani 7aka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim sluSného chovani nebo vnitinimu fadu skoly; nebo se opakované
dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pfes ditku tiidniho ucitele Skoly dopousti dalSich
prestupki, naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych

osob.
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3— neuspokojivé:

Chovani zaka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly sluSné¢ho chovani. Dopusti se takovych zdvaznych
piestupktll proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a
zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla

se ptes ditku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkt.

F. Celkové hodnoceni Zika se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim

b) prospél (a)

c¢) neprospél (a)

d) nehodnocen (a)

Kritéria celkového hodnoceni Zdaka

a) prospél (a) s vyznamenanim
- neni-li v zddném z povinnych predmétii stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, primér stupiit prospéchu ze vsech
povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani
je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakt podle § 14 odst. 1 pism. e),

b) prospél (a)
- neni-li v Zddném z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysveédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

¢) neprospél (a)
- je-li v n€kterém z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem hodnocen na
vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li
z n€ého hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen (a)

- neni-li mozné zéka hodnotit z n€kterého z povinnych pfedmétli stanovenych Skolnim vzdéldvacim
programem na konci prvniho pololeti.
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G. Vysledky prace v zajmovych ttvarech organizovanych Skolou se v pripadé
pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

a) pracoval (a) aspésné

b) pracoval (a)

H. Zpusob ziskavani podklada pro hodnoceni

1. Pfi celkové klasifikaci ptfihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, Ze zdk mohl v

prab¢ehu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

2. Hodnoceni pribéhu a vysledkti vzdélavani a chovani zakli pedagogickymi pracovniky je

jednoznacéné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné,

pedagogicky zdivodnéné, odborné¢ spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zéka

ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

> soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

>

>

>

>

>

soustavnym sledovanim vykoni Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

riznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi
testy,

kontrolnimi pisemnymi pracemi

analyzou riznych ¢innosti zéka,

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalsimi odborniky (PPP),

rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci zaka.

4. Utitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlivodiiuje a poukazuje na klady

a nedostatky hodnocenych projevil, vykont, vytvori. Po Ustnim vyzkouSeni oznami ucitel

zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci ozndmi

zakovi nejpozdéji do 7 dntli. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v tivahu pfi celkové

klasifikaci, zakonnym zastupctim zaka a to zejména prostfednictvim zapist do zakovské knizky

- soucasné se sdélovanim znamek zaktim. Pti hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zéka.

5. Utitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé¢ klasifikaci zaka pritkaznym zptsobem tak,

aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zdka 1 zplsob ziskani znamek (Ustni

zkouseni, pisemné,...).

6. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu

jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétii, udélend vychovna opatfeni a dalsi tidaje o
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chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.
7. Vyucujici dodrzuji zédsady pedagogického taktu, zejména:
> neklasifikuji zéky ihned po jejich ndvratu do Skoly po neptitomnosti delsi nez jeden tyden,
> pted provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek Casu k nauceni, procviceni a zaziti
uciva,
> provétovani znalosti provadét az po dostateném procviceni uciva.
8. Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych
vySetfeni, které maji vztah ke zptsobu hodnoceni a klasifikace zdka a zplsobu ziskévani

podkladii. Udaje o novych vysetienich jsou soudasti zprav ugiteltl na pedagogické radg.

I. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouSkach

Komisiondlni zkouSka
1. Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:
- ma-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti,

- pfi kondni opravné zkousky.

2. Komisi pro komisiondlni pfezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé€, ze je vyucujicim daného
prfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky tfad.
3. Komise je tficlennd a tvofi ji:
a) predseda, kterym je feditel Skoly, popiipad¢ jim povéteny ucitel, nebo v ptipadé, Ze vyucujicim
daného pfedmétu je teditel Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik
Skoly,
b) zkouSejici ucitel, jimz je vyucujici dan¢ho predmétu ve tfid€, v niz je zak zatazen, popiipade
jiny vyucujici daného predmeétu,
c) piisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené¢ Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
4. Vysledek ptezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouSeni. Vysledek piezkouSeni stanovi
komise hlasovanim. Vysledek piezkousSeni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospechu.

Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zdkonnému zastupci
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zéka. V pripad¢ zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové

vysvédcend.

5. ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdva souCasti dokumentace Skoly. Za tadné vyplnéni

protokolu odpovidé piedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho piedmétu. Neni-li mozné Zzaka ze
zéavaznych divodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgadn jmenujici komisi nahradni

termin pfezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah pfezkousSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzd€lavacim
programem.

8. Vykonanim piezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy prospech

a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

Opravnda zkouska
1. Opravné zkousky konaji:
- zaci, ktefi maji nejvysSe dve nedostate¢né z povinnych predmétt a zaroven dosud

neopakovali rocnik na daném stupni zékladni Skoly,

2. Opravné zkouSky se konaji nejpozdéji do konce ptislusného Skolniho roku, tj. do 31. srpna. Termin
opravnych zkousek a konzultaci zakt s pfislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditel skoly
na Gervnové pedagogické radé. Zak muize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisiondlni.

3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych divodl muze feditel Skoly zZakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji
do 15. zafi nésledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zatazen do nejblizSiho vyssiho ro¢niku.

4. V odlvodnénych ptipadech muze krajsky ufad rozhodnout o kondni opravné zkousky a
komisionalniho pfezkouSeni na jiné zdkladni Skole. Zkousky se, na Zadost krajského uradu,
ucastni Skolni inspektor.

5. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkousky v
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daném pololeti.

Ttidni ucitel zapiSe do katalogového listu zakovi, ktery konal opravnou zkousku:
Vykonani opravné zkousky (KL — poznamka):

74k vykonal dne........ opravnou zkousku z ptedmétu............ s prospéchem ... .
Nedostaveni se k opravné zkouSce (KL — poznamka):

74k se bez fadné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch

v predmétu........... zustava nedostatecny.

Odlisnosti pro zkouSky p¥i plnéni povinné Skolni dochadzky v zahranici

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7.k, ktery plni povinnou §kolni dochazku v zahranié¢ni $kole, a kona zkousku ve spadové skole, kona

ji:

a) ve viech ro¢nicich ze vzd&lavaciho obsahu vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
stanoven¢ho Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

b) v poslednich dvou rocnicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy
vztahujictho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného

Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

Zak, ktery plni povinnou Skolni dochdzku formou individualni vyuky v zahrani¢i, kona zkousku z
kazdého predmétu uvedeného ve Skolnim vzdélavacim programu zkousSejici Skoly.

Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které Zak plnil povinnou skolni dochazku podle
odstavce 1 nebo 2. Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem zkousejici Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky
seznami feditel zkouSejici Skoly s dostatenym Casovym piedstihem zdkonného zastupce Zaka,
nejpozdéji vSak pfi stanoveni terminu zkousky.

Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou

Skolnich roku.

Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkouSejici Skoly.

Komise je tficlennd a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel zkousejici Skoly, poptipad¢ jim povéteny ucitel,

b) zkousSejici ucitel, jimZ je vyucujici daného pfedmétu ve tfidé¢, v niZ je Zak zatazen, popiipadé
jiny vyucujici daného prfedmeétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci oblasti

stanovené¢ Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
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Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici Skoly se zakonnym zastupcem zaka tak, aby se
zkouska uskutec¢nila nejpozdéji do dvou meésicti po skonCeni obdobi, za které se zkouska kona.
Nedojde-li k dohod¢ mezi zdkonnym zastupcem zaka a feditelem zkousejici skoly, stanovi termin
zkousky feditel zkousSejici Skoly. Neni-li mozné zéka ze zavaznych diivodii v dohodnutém terminu
piezkouset, stanovi feditel zkousejici Skoly ndhradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskutecnila
nejpozdeji do Ctyi mésicti po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.

Pied konanim zkousky ptedlozi zdkonny zastupce zéka tediteli zkouSejici Skoly vysvédceni zaka za
prislusny ro¢nik zahrani¢ni Skoly a jeho pteklad do ceského jazyka. Pokud toto vysvédéeni neobsahuje
jednoznaéné vyjadieni o uspésnosti ukonceni ptislusSného ro¢niku zékladniho vzdélavani nebo pololeti
Skolniho roku, ptedlozi zéstupce zaka potvrzeni zahranicni Skoly o GspéSnosti ukonéeni piislusného
ro¢niku zakladniho vzdélavani nebo pololeti skolniho roku a jeho pieklad do ¢eského jazyka. V
pripadé pochybnosti o spravnosti prekladu je feditel zkousejici Skoly opravnén pozadovat predlozeni

uiedné ovéieného prekladu.
Zkousce se potizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly.

10) Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadii slovnim hodnocenim

nebo stupném prospéchu. Reditel zkousejici $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem
zakovi a zdkonnému zastupci Zadka. Po vykonani zkousek vyda feditel zkousSejici Skoly Zakovi
vysvédéeni. Na vysvéd&eni zak neni hodnocen z chovani. Na vysvédéeni se uvede text "Zak/yné plni

povinnou $kolni dochazku podle 38 Skolského zakona".

11) V pripad¢, ze zakonny zastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, miize pozadat

o ptezkouseni.

J. Zpusob hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

1) Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba se zdravotnim postiZzenim, zdravotnim
znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro Gcely Skolskych
prepisit mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, soubezné postizeni vice
vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim znevyhodnénim
zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni
a chovani, které vyzaduji zohlednéni pii vzdélavani. Socidlnim znevyhodnénim je rodinné
prostfedi s nizkym socidln¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socidlné patologickymi jevy,
nafizena ustavni vychova nebo uloZzena ochranné vychova, nebo postaveni azylanta a ucastnika

fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské republiky.
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Z4aci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vytvoieni nezbytnych podminek pii

vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.
Pti hodnoceni zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze postizeni nebo

znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zakli a uplatiuji je
pti klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také voli vhodné a pfiméfené zplsoby ziskdvani
podklad.

U zaka se specifickou vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢é zadosti zakonného zastupce zaka.

Zpisob hodnoceni a klasifikace zdka vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a uplatituje se ve
vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zédka, a na obou stupnich
zakladni skoly.

Pokud je zak vzdélavan podle IVP, je to zfetelné vyznaceno v pedagogické dokumentaci.

Pti zpiisobu hodnoceni a klasifikaci zakd pedagogicti pracovnici zvyrazinuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pii hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

Vyucujici respektuje doporucené zpiisoby prace a hodnoceni Zaka, popsané ve zpravé o
psychologickém vysetieni. Voli takové zplisoby provétovani znalosti zaka, ve kterych se co
nejméné projevuje zdravotni postizeni (napt. dopliiovani jevi misto diktatd, ustni zkouseni misto
pisemnych praci ¢i naopak, zkradceny rozsah pisemnych praci,...).

VSechna navrhovana pedagogickd opatieni se zadsadné projedndvaji se zdkonnymi zastupci a

jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nédzor je respektovan

10) Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zadkim ve tfid€ podstatu individudlniho piistupu

a zpusobu hodnoceni a klasifikace zaka.

11)zak zatazeny do télesné vychovy pii ¢asteném osvobozeni nebo pii tlevach doporucenych

lékatem se klasifikuje v télesné vychové s prihlédnutim k druhu a stupni postiZeni i1 k jeho

celkovému zdravotnimu stavu.

K. Hodnoceni nadanych zaki

. Reditel Skoly mutze mimotadné¢ nadaného nezletilého Zzaka pietadit do vysSiho rocniku bez

absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Podminkou pfefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo casti

uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel Skoly.
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2.Individualn¢ vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve Skole, do
niz byl ptijat k plnéni povinné skolni dochazky. Nelze-1i individudlné vzdélavaného zaka hodnotit
na konci pfislusného pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby
hodnoceni bylo provedeno nejpozd&ji do dvou mésicti po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi
povoleni individudlniho vzdélavani, pokud zak na konci druhého pololeti ptisluSného skolniho roku

neprospél, nebo nelze-li zdka hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.
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Dodatek ¢&. 6 k Skolnimu vzdélavacimu programu (déle jen SVP) pro zékladni vzdélavani platny od

Skolniho roku 2025/2026

Zména v u¢ebnim planu k 1. 9. 2025

S Gi¢innosti od §kolniho roku 2025/2026 je do SVP zafazena vyuka anglického jazyka jako nepovinného

predmétu:

e pro zaky 1. ro¢niku v rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné

e pro zaky 2. ro¢niku v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné

Vyuka je urena pro Zéky, ktefi budou k pfedmétu piihlaSeni zakonnymi zastupci.

Dodatek byl projednan a schvélen pedagogickou radou 25.8. 2025.

Kunratice u Cvikova 25.8. 2025 Mgr. Markéta KlimSova, feditelka Skoly
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Dodatek ¢&. 7 k Skolnimu vzdélavacimu programu (déle jen SVP) pro zakladni vzdélavani platny od

Skolniho roku 2025/2026

S tc¢innosti od 1.9. 2025 dochazi ke zmén¢ ucebniho planu nasledovne:

1. Do vzdélavaci oblasti ,,Clovék a jeho svét* je zafazena 1 disponibilni hodina v pfedmétu
Ptirodovéda pro 4. a 5. ro¢nik. Cilem je posileni praktickych a pozorovacich dovednosti zaki a

roz§iteni ptirodovédného uciva.

2.V predmétu Matematika dochézi k rozdéleni tematického celku geometrie:

e samostatné vyu¢ovana geometrie ve 3. ro¢niku

e samostatn¢ vyucovana geometrie ve 4. a 5. rocniku

Timto krokem bude zajisténo efektivnéjsi rozvrzeni uciva a lepsi navaznost vyuky.

Dodatek byl schvalen a projednan pedagogickou radou 25.8. 2025

Kunratice u Cvikova 25.8. 2025 Mgr. Markéta Klimsova, feditelka Skoly
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DODATEK & 8 K SKOLNIMU VZDELAVACIMU PROGRAMU

Zména ucebniho planu a zavedeni nepovinného predmétu Anglicky jazyk

Ucinnost od 1. 9. 2026

Diivod zmény

Na zaklad¢ provéteni stavajiciho u¢ebniho planu skoly dochazi s ucinnosti od 1. 9. 2026 k tpravé
tydenni hodinové dotace ve 4. a 5. ro¢niku.

Cilem upravy je uvést uCebni pldn do souladu s platnymi poZadavky na maximalni tydenni
hodinovou dotaci z&k a soucasné piimétené snizit jejich tydenni vzdélavaci zatez.

Pti Gpravé ucebniho planu jsou respektovany pozadavky Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani, véetné celkové povinné Casové dotace pro 1. stupenn ve vysi 118 hodin, a

maximalni tydenni hodinové dotace stanovené pro jednotlivé ro¢niky.

Uprava uéebniho planu

Ve 4. roéniku dochézi k nasledujicim zménam:

o Cesky jazyk — sniZeni z 8 na 7 hodin,
e Informatika — sniZeni z 2 na 1 hodinu tydné.

Celkova tydenni hodinové dotace 4. ro¢niku po upraveé ¢ini 26 hodin.

V 5. ro¢niku dochazi k nasledujici zméné:

Informatika — snizeni z 2 na 1 hodinu tydn¢.
Celkova tydenni hodinové dotace 5. ro¢niku po provedeni vSech Uprav ¢ini 26 hodin.

Ostatni Casti u¢ebniho planu zlstavaji beze zmeény.

Zarazeni nepovinného predmétu Anglicky jazyk

Ve Skolnim roce 2026/2027 bude Skola nabizet Zakim 1. a 2. ro€niku nepovinny predmét Anglicky
jazyk v rozsahu:

1. rocnik — 1 hodina tydné

2. roc¢nik — 1 hodina tydné

Vyuka nepovinného predmétu bude realizovana na zaklad¢ pisemného souhlasu zakonného zastupce

zaka.
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Projednani a vydani dodatku

Tento dodatek byl projednan na pedagogické radé dne 27.8. 2026

Névrh dodatku byl pfedloZen dalkovym piistupem Skolské radé dne 28.8. 2026

Dodatek je nedilnou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzd&lavani a nabyva
ucinnosti 1.9. 2026

V Kunraticich u Cvikova, dne 28. 8. 2026

Mgr. Markéta KlimsSova, feditelka Skoly
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